Eu sou o pao vivo, descido do Céu
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Parafrase de F. Melro sobre a Eucaristia
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Vés, Se-nhor Je-sus Cris-to, Vos tor - nas - tes
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A mensagem de Cristo € a noticia
Duma terra sem 6dio nem mentira:
E comeco da nova humanidade,

E nascente de amor que nos sacia!

Vosso Corpo é Cordeiro Imaculado,
Vosso Sangue € a fonte de dgua viva;
A palavra que dais a humanidade

E o Sol que de amor nos ilumina!

Jesus Cristo, n6s somos os famintos
Cujo pao s6 em V6s € que se encontra;
Sois Aquele que traz ao mundo inteiro
A verdade que salva e que liberta!
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