O pobre clamou e o Senhor ouviu
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A face do Senhor volta-se contra os que fazem o mal,

para apagar da terra a sua memoria.

Os justos clamaram e o Senhor os ouviu,
livrou-os de todas as angustias.

O Senhor esta perto dos que tém o coragdo atribulado

e salva os de animo abatido.

O Senhor defende a vida dos seus servos,

nao serdo castigados os que n'Ele confiam.
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