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Do site .comLiturgia das Horas — São José [19 de março]

Liturgia das Horas

S. José
Esposo da Virgem Santa Maria

 Solenidade

Vésperas I
 Salmodia S.JOSE-V(I)
 RB O justo crescerá como o lírio
	 CE-Magn	 Este	é		servo	fiel	e	prudente,	que		o	Senhor	pôs	à	frente
	 Preces	 Pai	nosso	que	estais	nos	céus,	ouvi-nos

Invitatório Adoremos	a	Cristo	,	nosso	Senhor,	na	solenidade	de	S.	José

Of. Leitura 
 Salmodia S.JOSE-OL

Laudes 
 Salmodia S.JOSE-L
 RB Foi constituído administrador da sua casa
	 CE-Ben	 José	foi	habitar	na	cidade	de	Nazaré
	 Preces	 Santificai-nos,	Senhor,	segundo	a	vossa	justiça

Vésperas II
 Salmodia S.JOSE-V(II)
 RB O justo crescerá como o lírio
	 CE-Magn	 Jesus	tinha	cerca	de	trinta	anos	e	era	tido	por	filho	de	José
	 Preces	 Pai	nosso	que	estais	nos	céus,	ouvi-nos
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& b 42 ‰ jœ jœ jœ
Ja - cob ge -

œ jœ jœ
rou a Jo -

.œ jœ
sé, es -

Jœ
jœ jœ jœ

po - so de Ma -

& b œ œ
ri - a,

jœ jœ jœ jœ
da qual nas -

œ œ
ceu Je -

ú
sus.

& b ‰ jœ œ œ
A - le -(TP)

œ œ
lu -

ú
ia.

& b w jœ ú w jœ œ œ

AO

Ant. 1

Salmo 112

& b 42‡3 ‰ jœ
O

jœ jœ jœ Jœ
An - jo Ga - bri -

.œ Jœ
jœ jœ

el foi en - vi -

& b œ jœ jœ
a - do por

œ jœ jœ
Deus à ci -

œ jœ jœ Jœ jœ
da - de de Na - za -

& b .œ jœ jœ jœ
ré, na Ga - li -

œ œ
lei - a,

‰ jœ jœ jœ
a u - ma

jœ jœ jœ jœ
Vir-gem des - po -

& b jœ jœ jœ jœ
sa - da com um

œ jœ jœ
ho - mem cha -

œ jœ jœ
ma - do Jo -

ú
sé.

& b Œ jœ jœ
A - le -(TP)

œ œ
lu -

ú
ia.

& b w jœ jœ œ œ w Jœ
jœ ú

Ant. 2

AO

Salmo 145

Vésperas I
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& bb 42‡3 œ
Ma -

œ jœ jœ jœ jœ
ri - a, Mãe de Je -

.œ jœ
sus, es -

& bb Jœ Jœ Jœ Jœ
ta - va des - po -

jœ jœ jœ Jœ
sa - da com Jo -

.œ jœ
sé e,

œ jœ jœ
an - tes de

& bb œ jœ jœ
te - rem vi -

jœ jœ jœ jœ
vi - do em co -

ú jœ jœ
mum, e - la

Jœ Jœ Jœ jœ
ti - nha con - ce -

& bb œ œ jœ Jœ
bi - do por vir -

œ Jœ Jœ
tu -de do Es -

œ Jœ
jœ

pí - ri - to

œ œ
San - to.

œ

& bb ‰ jœ œ œ
A - le -

œ œ
lu -

ú
ia.

& bb w Jœ Jœ ú w jœ Jœ
jœ ú

Ant. 3

AO

Cântico (Ef 1)
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Responsório Breve

Cântico Evangélico

Preces

&
### jœ

O

jœ jœ Jœ
jœ

jus - to cres - ce -

œ jœ jœ
rá co -mo o

œ œ
lí - rio.

&
### jœ jœ

A - le -

jœ jœ
jœ

jœ
lu - ia, A - le -

œ œ
lu -

ú
ia.

&
### w w

jœ
jœ ú

E ßorescer‡ para
Glória ao Pai e ao

sempre na presença
Filho e ao Espí - ri -

do Se -
to

nhor.
Santo.

(TP)

AO

&
#
42 ‰ jœ

jœ jœ
Es-te é o

œ
jœ jœ

ser - vo Þ -

œ jœ jœ
el e pru -

œ œ
den - te,

&
# jœ jœ Jœ Jœ

que o Se-nhor

.œ jœ
pôs à

œ jœ
jœ

fren - te da

œ
jœ Jœ

su - a fa -

ú
mí -

ú
lia.

&
# Œ Jœ

jœ
A - le -

œ œ œ
lu - - -

ú
ia.

&
#
w jœ

jœ jœ ú w jœ Jœ
jœ ú

AO
Ant.
Magn.

(TP)

& 42 jœ
Pai

3

Jœ Jœ Jœ
jœ jœ

nos - so que es-tais nos

.œ jœ
Céus, ou -

œ œ œ
vi - nos.

AO



5

Do site .comLiturgia das Horas — São José [19 de março]

INVITaTÓrIO

& bb 42‡3 jœ jœ
A - do -

Ant. œ jœ Jœ
re - mos a

œ jœ jœ jœ jœ
Cris - to, Nos - so Se -

& bb ú
nhor,

jœ
jœ Jœ Jœ

na so - le - ni -

œ jœ jœ Jœ
jœ

da - de de São Jo -

ú
sé.

& bb .œ jœ
A - le -

.œ jœ
lu - - - - -

œ œ ú
ia.

& bb w Jœ ú
Vinde, exultemos de alegria no Se - nhor,

& bb w Jœ ú
aclamemos a Deus, nosso Sal - - va - dor.

& bb w Jœ ú
Vamos à sua presença e dê - - - mos graças,

& bb w
jœ ú

ao som de cânticos aclamemos o Se - nhor.
1
2
1
2
3
4

Sl 66 - utilizar 1.4/1.2.3.4
Sl 99 - utilizar 1.2.4

Salmo 94

AO

Pois grande Deus é o Senhor,
Rei maior que todos os deuses.
Em sua mão estão as profundezas da terra,
e pertencem-Lhe os cimos das montanhas.
D'Ele é o mar, foi Ele quem o fez;
d'Ele Ž a terra Þrme, que suas m‹os formaram.

Vinde, prostremo-nos em terra,
adoremos o Senhor que nos criou.
Pois Ele é o nosso Deus,
e nós o seu povo, as ovelhas do seu rebanho.

Quem dera ouvísseis hoje a sua voz:
«Não endureçais os vossos corações,
como em Meriba, como no dia de Massa no deserto,
onde vossos pais Me tentaram e provocaram, /
        apesar de terem visto as minhas obras.

Durante quarenta anos essa geração Me desgostou,
e Eu disse: É um povo de coração transviado,
    que não atinou com os meus caminhos.
Por isso jurei na minha ira:
Não entrarão no meu repouso».   Glória...

(TP)
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OfícIO de LeITura

&
### 42‡3 ‰ jœ

O

jœ jœ
jœ

jœ
An - jo do Se -

.œ jœ
jœ

jœ
nhor a - pa - re -

&
### œ jœ jœ

ceu a Jo -

.œ jœ
sé, di -

œ œ œ
zen-do: Jo -

œ Jœ Jœ
jœ Jœ

sé, Þ - lho de Da -

&
### .œ jœ

vid, não

Jœ Jœ Jœ
jœ jœ

jœ
te - mas re - ce - ber Ma -

jœ jœ
jœ

jœ
ri - a, tu - a es -

&
### œ œ

po - sa;

œ Jœ Jœ
E - la da -

Jœ
jœ Jœ

jœ
rá à luz um

œ œ
Þ - lho,

&
### jœ jœ jœ jœ

a quem po -

.œ jœ
rás o

jœ jœ
jœ jœ

no - me de Je -

ú
sus.

&
### ‰ jœ œ œ

A - le -

.œ Jœ
lu - - -

œ œ
ia.

œ

&
## # w

jœ Jœ ú w
jœ jœ ú

AO

Ant. 1

Salmo 20

(TP)

& b 42‡3 jœ jœ
Des - per -

œ Jœ jœ
tan - do do

œ œ jœ jœ
so - no, Jo - sé

& b œ Jœ
jœ jœ jœ

fez co - mo lhe or - de -
œ jœ jœ
na - ra o

jœ jœ jœ jœ
An - jo do Se -

& b .œ jœ jœ jœ
nhor e re - ce -

.œ jœ
beu Ma -

.œ Jœ
jœ Jœ

ri - a, su - a es -

œ œ
po - sa.

œ

& b ‰ jœ œ œ
A - le -(TP)

œ œ
lu - - -

ú
ia.

& b w Jœ œ œ w Jœ ú

Ant. 2

AO

Salmo 91-II
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&
#
42 œ

jœ jœ
Jo - sé su -

jœ
jœ

jœ
jœ

biu de Na - za -

œ jœ jœ
ré à ci -

&
# jœ

jœ
jœ

jœ
da - de de Da -

.œ Jœ
vid cha -

œ jœ jœ
ma - da Be -

.œ jœ
lém, a

&
# .œ

Jœ
Þm de

jœ jœ
jœ jœ

se re - cen - se -

œ jœ jœ
ar com Ma -

œ œ
ri - a.

œ

&
# jœ Jœ

A - le -(TP)

œ œ
lu - ia.

œ

&
#
w

jœ jœ ú w
jœ jœ ú

Ant. 3

AO

Salmo 91-II
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Laudes

& b 42 jœ
jœ

Os pas -

œ jœ
jœ

to - res par -
Jœ Jœ

jœ jœ
ti - ram sem de -

œ œ
mo - ra,

& b jœ jœ Jœ Jœ
e en-con -

œ
Jœ Jœ

tra - ram Ma -

œ jœ jœ
ri - a e Jo -

jœ jœ
jœ Jœ

sé, e o Me -

& b œ Jœ
jœ

ni - no dei -

œ œ
ta - do

jœ jœ jœ jœ
nu - ma man - je -

œ œ
dou - ra.

œ

& b ‰ jœ œ œ
A - le -(TP)

ú
lu -

ú
ia.

& b w Jœ œ œ w Jœ ú

Ant. 1

AO

Salmo 62

& bbb b 42 jœ jœ jœ jœ
Jo - sé e Ma -

œ œ
ri - a,

œ jœ Jœ
Mãe de Je -

.œ jœ
sus, es -

& bbb b Jœ Jœ Jœ
jœ

ta - vam ad - mi -

œ œ
ra - dos

Jœ Jœ
jœ jœ

com o que se di -

œ jœ jœ
zi - a a -

& bbb b Jœ
jœ jœ jœ

cer-ca do Me -

œ œ
ni - no;

‰ jœ jœ jœ
e Si - me -

ú
ão

& bbb b jœ jœ Jœ
jœ

a - ben-ço -

ú
ou -

ú
os.

Œ jœ jœ
A - le -(TP)

œ œ
lu -

ú
ia.

& bbb b w jœ jœ ú w jœ Jœ Jœ ú

Ant. 2

AO

Cântico (Dan 3)
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&
### 42 œ

Jo -

Ant. 3 œ jœ
jœ

sé le - van -

œ jœ jœ
tou - se de

œ œ
noi - te,

&
### jœ jœ

jœ Jœ
to - mou con -

œ jœ jœ
si - go o Me -

jœ
jœ

jœ jœ
ni - no e su - a

ú
Mãe,

&
### jœ jœ

jœ jœ
e re - ti -

jœ jœ
jœ jœ

rou - se pa-ra o E -
œ œ
gip - to,

œ
jœ

jœ
on - de es -

&
### jœ jœ

jœ
jœ

te - ve a - té à

œ Jœ Jœ
mor - te de He -

œ œ
ro - des.

œ

&
## # Jœ Jœ

A - le -(TP)

.œ jœ
lu - - -

œ œ
ia.

œ

&
## # w jœ Jœ Jœ ú w jœ

jœ jœ ú

AO

Salmo 149
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Responsório Breve

Cântico Evangélico

Preces

&
## jœ jœ Jœ Jœ

Foi cons - ti - tu -

œ œ
í - do

jœ jœ
jœ jœ

Ad-mi-nis-tra -

jœ jœ
jœ jœ

dor da su - a
œ œ
ca-sa.

&
## jœ

jœ
A - le -

jœ jœ
jœ

jœ
lu - ia, A - le -

œ œ
lu -

ú
ia.

&
## jœ Jœ

E se -

œ œ
nhor de

jœ jœ jœ jœ
to - dos os seus

ú
bens.

&
## jœ jœ jœ Jœ

Gló-ria ao Pai e ao

œ œ jœ jœ
Fi - lho e ao Es -

œ œ jœ jœ
pí - ri - to San -

œ œ
to.

AO

(R)

(R)

(TP)

& # 42‡3 jœ
Jo -

jœ jœ jœ jœ
sé foi ha - bi -

œ jœ jœ
tar na ci -

3œ œ œ jœ jœ
da-de de Na-za -

& # ú œ
ré. As -

œ Jœ
jœ

sim se cum -

œ jœ jœ
priu o que

jœ jœ jœ jœ
fo - ra a-nun - ci -

& # œ jœ jœ jœ jœ
a - do pe - los Pro -

œ jœ jœ
fe - tas a -

œ jœ jœ
cer - ca de

œ œ
Cris - to:

& # jœ jœ jœ Jœ
Há - de cha -

jœ jœ jœ jœ
mar - se Na - za -

(TP)

œ œ
re - no.

œ
& # jœ jœ

A - le -

œ œ
lu -

ú
ia.

& # w jœ jœ jœ œ œ œ w Jœ Jœ
jœ œ œ œ

Ant.
Ben.

AO

&
# jœ

jœ Jœ
San- ti - Þ -

œ jœ jœ
cai - nos, Se-

.œ jœ
nhor, se -

œ Jœ Jœ
jœ jœ

gun - do a vos-sa jus -

œ œ
ti - ça.

AO
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Vésperas II

& bb 42‡3 œ
Ma -

Jœ
jœ Jœ Jœ

ri - a e Jo -

œ jœ jœ
sé en-con -

œ
jœ jœ jœ jœ

tra-ram Je-sus no

& bb œ jœ
jœ

tem - plo, sen -

œ jœ jœ
ta - do no

jœ jœ
jœ jœ

mei - o dos dou -
œ œ
to - res,

& bb œ Jœ Jœ
es - cu -

.œ jœ
tan -

œ jœ jœ
do e fa -

œ œ jœ jœ
zen - do per -

œ œ
gun-tas.

œ

(TP)

& bb œ œ œ
A - le -

œ œ
lu - - -

ú
ia.

& bbw
jœ jœ œ œ œ w Jœ

jœ œ œ œ

Ant. 1

AO

Salmo 14

& b 42 jœ
jœ

Dis-se a
œ

jœ
jœ

Mãe de Je -

ú
sus:

œ œ
Fi - lho,

jœ jœ Jœ Jœ
por-que pro - ce -

& b jœ jœ
jœ Jœ

des- te as-sim con -

œ œ
nos - co?

jœ jœ
jœ

jœ
Teu pai e

.œ jœ
eu an -

& b Jœ Jœ
jœ jœ

dá - va -mos a -
œ jœ jœ
ßi - tos à

œ jœ jœ
tu - a pro -

œ œ
cu - ra?

œ

& b jœ jœ
A - le -(TP)

.œ jœ
lu - - - -

œ œ ú
ia.

& b w jœ ú w Jœ ú

Ant. 2

AO

Salmo 111
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&
### 43 œ

Je -

.œ jœ
jœ jœ

sus des-ceu com

œ œ œ
e - les, vol -

œ Jœ Jœ
jœ Jœ

tou pa-ra Na-za-

&
### ú œ

ré e

.œ
Jœ

jœ jœ
e - ra - lhes sub -

ú œ
mis -

ú
so.

&
### jœ

jœ
A - le -(TP)

ú œ
lu -

ú
ia.

&
### w jœ Jœ

jœ œ œ w jœ Jœ Jœ
œ œ

Ant. 3

AO

Cântico (Ap 15)
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Responsório Breve

Cântico Evangélico

Preces

&
### jœ

O

jœ jœ Jœ
jœ

jus - to cres - ce -

œ jœ jœ
rá co -mo o

œ œ
lí - rio.

&
### jœ jœ

A - le -

jœ jœ
jœ

jœ
lu - ia, A - le -

œ œ
lu -

ú
ia.

&
### w w

jœ
jœ ú

E ßorescer‡ para
Glória ao Pai e ao

sempre na presença
Filho e ao Espí - ri -

do Se -
to

nhor.
Santo.

(TP)

AO

& bb 42‡3 œ
Je -

œ Jœ
jœ

sus ti - nha

œ Jœ
jœ jœ jœ

cer - ca de trin- ta

œ œ
a - nos

& bb jœ jœ
jœ Jœ

e e - ra

œ Jœ Jœ
ti - do por

Jœ
jœ jœ

jœ
Þ - lho de Jo -

ú
sé.

& bb Jœ Jœ
A - le -(TP)

ú œ
lu -

ú
ia.

& bb w
jœ jœ jœ jœ ú w Jœ

jœ Jœ Jœ ú

AO
Ant.
Magn

& 42 jœ
Pai

3

Jœ Jœ Jœ
jœ jœ

nos - so que es-tais nos

.œ jœ
Céus, ou -

œ œ œ
vi - nos.

AO


