Se alguem quiser seguir-Me
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O Filho do Homem ndo veio para ser ser - vi - do; veio para servire dar a vi-da.

Se alguém quiser seguir-Me,

renuncie a si mesmo,/ tome a sua cruz e siga-Me.

Quem quiser salvar a sua vida, ha-de perdé-la;
mas quem quiser perder a vida por causa de Mim hé-de_encontra-la.

O discipulo néo € superior ao mestre
nem o servo € maior que o seu senhor.

Se a Mim me perseguiram,

também vos hao-de perseguir a vos.

Aqueles que sdo de Cristo

crucificaram a carne com as suas paixoes e apetites.
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