Caminhamos para o vosso altar
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Senhor dos E - xércitos!

A minha alma suspira ansiosamente
pelos atrios do Senhor.

O meu coracdo e a minha carne
exultam no Deus vivo.

Até as aves do céu encontram abrigo
e as andorinhas um ninho para os seus filhos,

junto dos vossos altares, Senhor dos Exércitos,
meu Rei e meu Deus.

Felizes os que moram em vossa casa:
podem louvar-Vos continuamente.

Felizes os que em V6s encontram a sua forga,
0s que trazem no coracao os caminhos do santuario.

Ao atravessar o vale seco, transformam-no em oasis,
que logo as primeiras chuvas cobrirdo de béncgaos,

Vao caminhando com entusiasmo crescente,
até verem Deus em Siao.

Um dia em vossos atrios
vale por mais de mil.

Antes quero ficar no vestibulo da casa do meu Deus
do que habitar nas tendas dos pecadores.

Senhor dos Exércitos,
feliz o homem que em Vos confia!
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