Aquele que vive e crée em Mim
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Quem acredita em Mim / ndo morre rd pa - ra sempre.

Eu sou o Pao vivo / que desceu do Céu.
Quem comer deste Pao / vivera eternamente.

O pao que Eu hei-de dar / ¢ a minha Carne
que Eu darei / pela vida do mundo.

Se nao comerdes a Carne do Filho do homem /
e nao beberdes o seu Sangue,
nao tereis / a vida em vos.

Quem come a minha carne ¢ bebe o meu sangue / tem a vida eterna;

e Eu o ressuscitarei / no ultimo dia.

Quem come a minha Carne / e bebe o meu Sangue
permanece / em Mim, e Eu nele.

Assim como o Pai, que vive, Me enviou, / e Eu vivo pelo Pai,
também aquele que Me come / viverd por Mim.

Os vossos pais comeram o mana / no deserto e morreram;

quem comer deste pao / vivera eternamente.
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