Alegrai-vos por comungar
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em prova da vossa sal - va - cao.

Ouvi-me, Senhor, pela bondade da vossa graca,
voltai-vos para mim pela vossa grande misericordia.
Nao Vos escondais do vosso servo,

respondei-me depressa porque estou atribulado.

Eu sou pobre e miseravel:

defendei-me, 6 Deus, com a vossa protecc¢ao.
Louvarei com canticos o nome de Deus

e em ac¢do de gragas O glorificarei.

Vs, humildes, olhai e alegrai-vos,

buscai o Senhor e 0 vosso coragdo se reanimara.

O Senhor ouve os pobres e nao despreza os cativos.
Louvem-n'O o céu e a terra, os mares € quanto neles se move.
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