Saciastes o0 vosso povo
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Pio dos An - jos, des - tes - nos, Se - nhor,
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des - tes-nos, Se - nhor, 0 Pao do Céu.
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Vinde, comei do meu  Pao,
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bebei do vinho que VoS pre - pa - rei.

Deixai a insensatez € vivereis,
segui os caminhos da sabedoria.

Vinde a Mim, vos que tendes fome,
e sacial-vos com o Pdo da vida.

Eu sou o Pao vivo que desci do Céu,;
se alguém comer deste pao, vivera eternamente.

Quem vem a Mim nunca mais terd fome;
quem cré em Mim nunca mais tera sede.

Os vossos pais comeram o mand no deserto e morreram.
Se alguém comer deste Pao ndo morrera.

O pao que Eu hei de dar ¢ a minha Carne,
que eu darei pela vida do mundo.

Quem come a minha Carne e bebe 0o meu Sangue
permanece em Mim e Eu nele.
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