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Quando o Senhor fez regressar os cativos de Si - ão, *
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Da nossa boca brotavam expressões de alegria *
e de nossos lábios cânticos de júbilo.

Diziam então os pagãos: *
"O Senhor fez por eles grandes coisas."

Sim, grandes coisas fez por nós o Senhor; *
estamos exultantes de alegria.

Fazei regressar, Senhor, os nossos cativos, *
como as torrentes do deserto.

Os que semeiam em lágrimas *
recolhem com alegria.

À ida vão a chorar, *
levando as sementes,

à volta vêm a cantar, *
trazendo os molhos de espigas.

Glória ao Pai e ao Filho...


