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E este 0 meu mandamento
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Senhor, sois 0 meu Deus desde a aurora Vos pro - cu - 10,
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a minha alma tem se - de de Vos.

Por Vés suspiro
como terra drida, sequiosa sem agua.

Quero contemplar-Vos no santuario,
para ver o vosso poder e a vossa gléria.

A vossa gracga vale mais que a vida:
por isso, 0os meus labios hao de cantar-Vos louvores.

Assim Vos bendirei toda a minha vida
e em vosso louvor levantarei as maos.

Serei saciado com saborosos manjares
e com vozes de jubilo Vos louvarei.

Quando no leito Vos recordo,
passo a noite a pensar em Vos.

Porque Vos tornastes o meu refagio,
exulto a sombra das vossas asas.

Unido a Vés estou, Senhor,
a vossa mao me serve de amparo.
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