LIVRO II

- Imitacdo de Jesus Cristo

| Avisos para a vida interior

CAPITULO 1
Da converzacdo Interior

1 — 20 reino de Deus estd dentro de viss, diz
o Senhor {Lue, 17, 21).

Converte-te a Deus de todo o ten coracdo,
deixa este miserdvel mundo, ¢ a fua alma achara
descanso.

Aprcnde a desprezam as coisas cxteriores e a
| dar-te @5 interiores, ¢ verdas como vem o H o reino
' de Deus: porgue o reino de Deus é MIE & F020
o Espirito Sanfo, que ndo se dd aos pecadores
(Rom. 14, 17).

Se lhe preparares no fey interior digna morada,
vird a ti Cristo e te manifestard a sua consalagdo.

Toda a gliria e formosura estd no interior, e
s nele o Senhor se compraz,

Com ¢ homem interior tem este Sephor fre-
quentes visitas, doces prdiicas, agradivel conso-
lacdo, muita paz, intima e admirdvel familiaridade,
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2 — Eia, alma fiel, prepara o ten coraciio a este
Esposo, para gue se digne vir a i 'c morar contizo,
porgue ele mesmo diz: se alowdm me ama giors
dand as: minfias  palavras ;e pifemos a ele e
faremos nele a rossa marada (Joan, 14, 23),

D4 pois ligar a Cristo e fecha o porta a toda
0 mais: se tiveres Cristo, estards rico e salig-
feito.

Ele te proverd de tudo e te serd fie] procura-
dor, para que nio tenhas necessidade de csperar
nos homens.

Porgue os homens depressa =e mudam, ¢ com
facilidade faltam: tnas Cristo perimancee para
sempre, ©estd firme alé ao fim (Joan, 12, 34),

3— Nao se ha-de por muita confiznca no ho-
mem frigil & morial, posto que seja proveitoso e
amdavel.

Niio s hd-de cair em muita puna, sed3s vezes
nos for adverso em obeas on palavras.

Os que hoje estio da tua parte, amanha te
podem contrariar.

Muitas vezes se mudam como o vento.

Fic toda a confianca em Deus, e seja Ele o fei
temor:e a tua afeigéo,

Ele responderd por, i ¢ fard o que mais lc
convier,

Ndo fens agui cidade permarcnte: ¢ em qual-
quer parte que esiejas ¢s estranhio e peregring |
nem terds descanso lempo algum, sendo cstiveres
interramente wiide com Jesus Cristo,

4 — Qe coisa te prende 0s olhos ¢ os afectos
neste mundo, ndo sendo este o lugar do Len des-
cansg ?

No Céu deve ser a tua habilacdo e por isso,
como de passapem, hds-de ver todas as coizas da
terra. i

Todas as coisas passam, e {u juntamente com
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elas; sirva-te isto de repra e norma para que te
nian prendam e facam perecer.

ban cesses de dirigir 2 Deus os teus pensa-
mentos, e a Crislo as tuas oracdcs,

Se nilo sabes contemplar coisas altas e celes-
tiais, descansa na paixdo de Cristo, e habita de
boa vontade nas suas sacratissimas chagas.

Porque, se te acolheres devolamente as feridas
e preciosas chagas de Jesus, sentirds na tribula-
cdo grande fortaleza; nem fards muito caso dos
desprezos dos homens, ¢ facilmente sofrerds os
palavras dos maldizentes.

o— Alé Cristo Senhor Nosso foi no mundo
desprezado. dos lomens, ¢ no maior aperto foi
entre oprabrios desamparado dos seus amigos e
conhecidos.

Cristo, quis padecer e ser desprezado, ¢ ta
ousas queixar-te de slguém ?

Jesus teve murmuradores e contrdrios, e fu
queres fer a todos por amigos e benfeitores ?

Porque motivo s¢ coroard-n tua paciéncia, se
ndo padeceres alpuma adversidade ?

e ndo queres sofrer algum trabalho, como
serds amigo de Cristo @

Sofre com Cristo e por Cristo, se queres reinar
com Ele. :

06— 3e wma 56 vez cntraras perfeitamente ne
interior de Jesus, e pozaras um pouco do sen
amor, ndo farias cazo do ten proprio proveito on
dano, antes fe alegrarias com os agravos que fe
fizessem ; porque o amor de Jesus faz que o ho-
mem s desprese a sl mesmo,

O vardo gie ama a Jesus e a verdade, e & ver-
dadeiramente espiritual e livre de afeictes desor-
denadas, pode facilmente recolher-se em Deus; e
levantar-se sobre si mesmo em espirito, e descan-
sar nele com suavidade, |
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7 — Aquele que avalia as coisas pelo gue sdo,
& ndo pela estima e juizo dos homens, € verda-
deiramente sdbio e ensinado, mais por Deus que
pelos homens.

Aguele gue sabe andar recolhido dentro de
i, & ter em pouco as coisas exteriores, ndo busca
lugares nem espera tempo, para s¢ dar & exerci-
cios devolos,

(¥ homem interior depressa se recolhe, porgue
nunca se distrai de todo nas cojsas exteriores:
ndo o impede o trabalho exterior, nem ocupagdo
alguma, por vezes preciza, mas acomoda-se 4s coi-
sas como sucedemn.

Aquele gue-estd no seu interior bem disposto
¢ ordenado, nfdo faz caso do que perversamente
oliram os homens.

Tanto o homem se distrai, quanto se embaraga
com as coisas exteriores,
estiveras bem disposto ¢ mortificado

85— Se

em tuas paixoes, tudo te sucederia bem, e ajuda-.

ria ao téu aproveitamento.

Mas porqie ainda ndo estds perfcitamente
morto a ti mesmo, nem apartado de todas as coi-
sas da terra, por isso muitas vezes algumas te
desagradan, e a cada passo te perturbam.

d0 hd coisa guc tanto manche e enbarace

o coragdo humano, cono o amor desordenado das

crigturas,

Se desprezares as consolaghes exteriores,
poderds confemplar as coisas do Céu, e gozar
muitas vezes da alegria interior do espirito.

NOTA — O mundo € um pedestal em que Deus
tolocou o homem, o coragdo do homem € um
altar que Deus criou para si. Apesar disso, o3
homens sdo muitos e os coracdes em que Deus
habita sdo poucos, Criai, Senhor, em mim am

i
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goragdo puro (Ps. 50, 12). Felizes os linipos do
porapdo, porque eles perdo @ Deus (5. Mat. 5, 8),
Ditosa a alma que possui a Deus |

Girande miséria & que o homem dé s criaturas
o sau corgcio ¢ o recuse a Deus, que tem direilo
a ele. Nao hd meio termo cnire as cristuras e o
Criador, e por isso o coragdo humano, que tem
necessidade de amar algnma coisa, ou ha-de subir
para Dleus, o descer para as criaturas ; ou reinar
como senhor, ou servir como escravo. Nido se
pode conservar indiferente.

Quando te deixas arrastar pela avareza, estds a
prestar culto 40 0Uro, a um monticulo de terra—e
preferes esse feiticn ao Deus verdadeiro ; quando
te afadigas em alcancar uma honra, apresentas-te
como idolo diante de tens Irmdos; quando te
apaixonas pelos prazeres sensuais, renuncias & di-
onidade de homem e tornas-te semelhante 2os
irracionais. Desejas coisas boas e ndo desejas ser
bom? De que te aproveita possuir muitos bens,
se ¢z man? Desde que uma coisa se desvie do seu
fim, cai em desordem: o teu coragdo foi criado
para Deus, e sd Deus pode sacid-lo § logo, 'se o
entregas as criaturas, deivas de observar a ordem,
¢ onde ndo hd ordem ndo pode haver felicidade.

Rue coisa mais natural do que amar-se O gque
& infinitamente amavel ? Deus ama-te desde toda
a eternidade — apesar de tu ndo seres amavel, —
Dens & o proprio amor por exceléncia, e tu ndo o
amas ! Resolve-te a amar o teu Deus sobre todas
g% coisas, & o teu proximo por causa de Deus.
Mio deixes passar nenhum dia sem praticar para
com o tey Pai do Céu quatra actos, prapries de
bom filho: adora-o como feu Senhor, pede-lhe o
gue necessitares, agradece-lhe o que receberes e
oferece-lhe o que tiveres de melhor,
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CAPITULO It

Da humilde sujel¢do ao Prelade ou Superlor

1 — Nio fe dé cuidado saber quem & por ti ou
contra ti, mas s¢ deseja e procura que Deus scja
contigo, em tuda o que fizeres,

Tem boa consciéncia e Deus te defenderd.

. Porgue a quem Deus guiser ajudar nada prejii-
dicard.

Sc¢ sounberes calar e sofrer, sem divida verds
@ socorro do Senhor,

. Ele sabe o tempo e o modo de te aliviar, e por
Iss0 oferece-te de todo a [Ee.

A Dens pertence ajudar-te e aliviar-te de toda
a confusdo.

Muitas vezés nos aproveita muito para conscr-
var maior humildade, que outros saibam ¢ réprecn-
dam os nossos defeitos,

2 — Guando um homem s¢ humilha pelos sens
defeitos, abranda facilmente os outros e satisfaz
08 gue conira ele estio irados.,

Deus defende e livra o humilde ; ama-o e con-
snla-o ; inclina-se para ele; da-lhe muita graca, e
depois da sua humilhacio exalia-o & gloria.

_ Ao humilde descobre os seus segredos ¢ con-
vida-o docemente para si.

0 humilde recebendo afrontas estd em muita
paz ; porgue tem a sua confianca em Deus e nfio
mo inundo.,

Nao cuides yne tens aproveitado, se le nfo
sentes inferior a todos.

NOTA — Fomal o mes jugo sobre.ods, e apren-
dei de mim, gue sou manso e humilde de cora-
4o e eénconiraréis a pas para as cossas almas
f‘i Mat, 11, 29). Quantas vezes, para ficares de

_
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tem com os homens, ficastes de mal com Deus?
E contudo o mal que os homens podem causar-te
serd muito pequeno, desde gue estejas apoiado
S .
Em']]ic::é diante de fi dois caminhos: o da hiumil-
dade, por onde: te convida Jesus Cristo, e 0 dlu
soberba, por onde guerem arraslar-te o demonio
com sens consellins, as poixdes com seus impulsos
& o munds com sens exemplos.  Escolhe agord,
porque amunhd jd pode ser tarde. A humildade
& o caminho da paz e da alegrin; a soberba é
a via larga por onde se corre para o inferno.
Cada um prepara e determing para si uma boa ou
ma sorte no futuro, conforme o caminho que trilha
nesta vida. g )
Deus sabe conduzir os seus servos @ gloria,
pelo mesmo caminho por onde o mundo julga
arrastd-los A ignominia. "._-'E como José, filho de
Jacob, vendido pelos seus irmaos, tomd o caminlio
do desterro; entra no Egipto como escravo e €
lancado numa prisde, mas pouco depois, nomeado
vice-rei, torna-se confidente de Farag! Bendito
geja Deus, gue assim proteje os sous escolhidos !
E tu que fazes ? Levas a vida em calculos fantis-
ticos, que nada te utilizam ; buscas ansioso a esti-
ma do mundo, como se nela estivesse a tua felici-
dade ; gasias os dias em bringuedos de eriancas,
& nao te lembras de entesoinrar Merccimenios para
o dia das contas. Para quem podes ser bom, sc
ra ti proprio és mau ?
0 Prue?lruﬂe aos peés do tet divino Mesire, pede-
-ihe humilde perddo das tuas culpas ¢ dispde-te a
ger de futuro décil s suas instrugoes,
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CAPITULO 1I

Do homem bom e pacifico |

1 — Procura para ti primeiro a pag,
poderds pacificar os outros,

Mais aproveita o homem pacifico gue o le-
trado.

€ homem apsixonado até o bem converte em
mal, & crd 0 mal com facilidade ; o homem bom e
pacifico tudo toma & melhor parte.

Jque estd em boa paz, de ninguém tem ma
suspeita, porém o descontente e perturbado & com-
batido de diversas suspeitas, e nem descansa, nem
deixa descansar s outros.

Diz muitas veres o' que ndo devia dizer, e
deixa de obrar o que mais Ihe imporia: consi-
;Ije:_rﬂa as obrigaghes alheias e descuida-se das pro-

Pl =,

Tem pois primeframente zelo de ti, e depois
o terds justamente do teu proximo.

2 — Tu sabes muito bem desculpar e colorir
as tuas fultas, e ndo queres aceifar as desculpas
allieias. -

Mais justo fora que te acusasses a ti e escusas-
ges fen irmdo,

Sofre os outros, se queres gue os outros fe
sofram a i,

Vé quio longe estds ainda da verdadeira cari-
:'jncln_r huimildade, que ndo sabe irar-se sendo con-
i AT

Nio & muito conviver com homens virtuosos
¢ mansos, que islo a todos agrada naturalmente ;
e cada um de boa vontade accita a paz e ama
0s que sdo de seu parecer; porém poder viver
en paz com irasciveis e de md condicdo, ou com
o5 el acostimados, quc nos contradizem, € uma

e depois
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assinalada graca, uma acglo louvdvel e verdadei-
ramente varonil. A :

3 — Hd alguns que tém paz consigo € com 08
outros ; outros hd gue nem paz tem cOnsigo nem
a deixam ter aos ouiros, € sendo pesados aos
puiros, ainda o sdo mais a Sl :

E ha outros que tém paz consigo € procuram

fir-se em pap com os oulros. ; .
2 Toda a nossa paz nesta miseravel vida, consiste

mais em sofrer com humildade as coisas contrarias,
do giie em nao as sentir. ]

0 gue melhor sabe padecer, tema maior paz §
este & o senhor de si mesmo, senhor do mundo,

amigo de Cristo ¢ herdeiro do Céu,

NOTA — A mansiddo faz parte da virtude da
femperangad, como a humildade » a‘mangadﬁn re-
frein @ ira & combate a moleza. «Mo seio da tua
familia ndo sejas como um ledo, perseguinde os
teus domésticos e oprimindo os que te estdo su-
ieitos # (Ecel. 4, 35). Ser manso nio € ser gﬂ:;-
guicoso : € ser comedido no €xerciclo da actm:
dade. Cada um nasce com propensdes du.fere_ntes:
une sdo mais inclinados & ira, outros & mansidao ;
todas porém podem ser Virluosos, moperandohcmu
a graga, que Dens lhes dispensa. Para combater
una md inclinacdio ¢ necessdrio primeiro que tudn
conhecé-la hem, por meio do exame frequente da

i nsciéncia.
megcﬁ:ﬁlhancu das flores odoriferas, que espa-
lham ao longe o seu perfume, € que MESMO esconl-
didas se fazem pressentir, as virtudes sao por aug
natureza comunicativas e difusivas: ningém

Dmente para sl. )
bnn{’isu_-ur::lws ar;'{:l mundo para alcangar merecimens
tos de vida eterna, e todo o merecimento su!‘.:ﬁe
frebalhio, Pessoas ha que se mostram alegres of
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Iristes, entusiasmadas ou abatidas, tranquilas ou
impacientes, conforme os negacios the correm
prisperos ou adversos,  Crrande loncura ! Fessoen
quer dizer que se possni, que se TOVErna ; ora
quem se deixa arrastar pelas mudancas q1ue a
cada hora se sucedem em volta de s, pa;ccc que
renuncia 4 dignidade dc pessva, Pelo contrario
0 homem que sabe regular com acerto as suas
tendéhcias vai subindo’ em dignidade; eleva-se
acima das contingdneias do tempo ¢ ap:uiﬂ-asc em
[eus com os ollios sempre fixos na eternidade
e admiragin que te sintas alegre, pucienté
e bem disposto para com teys irmdos, quanda
nada tens que sofrer ® Hé orasides snlenes, esco-
lhidas por Deus para nos enriguecer de n:u:.reci-
mentos: sdo aquelas em que 2¢ nos oferece alguma
contrariedade. Felizes os pacificos porgue eles
posémrdg a ferra (S. Mat. 5, 4), '
uando o coracdo sel deixa possuir da i

também a lingua geralmente se ﬂef.{u ir a m’ﬂ?-'
muracdo e aos queixumes : formadas as tempes-
li]z:adces tnn_mteﬂur. sente-se o trovejar das palayvras
fes pxeg:%;: Guardai, Senhor, a minla lingua e

CAPITULO 1V
Da pureza da alma e da intengio recta

1 —Com duas asas se alevant
. : % & a o homer
cmi:s da ]terau ¢ simplicidade e pureza. g
simplicidade ha-de estar na i ] F
Gl ar na mtcmran,_ A pureza
A simplicidade pae a intened
: cin em Deyz: g
pureza aleanca e saboreia o mesma Dens, ‘
. Nenhuma boa obra te impedira, se esliveres
interiormente livre de todo o afecto desordenado,
ve ndo tiveras' putra intencdo, nem ottro ciidada
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madis gue o de agradar a Deus e aproveitar ao pro-
ximo, gozarias de interinr liberdade, J

Se o ten coragio fosse recto, toda a criatura te
seria espelho de vida e liveo de doutrina santa,

Mao hd criatura tao imperfeita e limitada, que
ndo represente a bondade de Deus,

9 — Se foras bom e pura no interior, logo ve-
rias ¢entenderias bem todas @s coisas, sem impe-
dimento : o coracdo puro penetra o Céu e o in-
fernn.

Conforme. cada um € po interior, assim julga
das coisas exteriores.

Se hd gosto no mundo, & o homem de puro
coracdo gue o possui; e, se nalguma parte ha
tribulacdo’ e anghstia, € a md consciéncia jue a
sente.

Asgsim como-o ferro metido no fogo perde a
ferrugem e se fag resplandecente, assim o homem
gite fnteiramente se converte a Deus € livre de
toda a tibicza, e mudado em novo Homem.

3 — Quando o homem comeca a afrouxar, logo
teme o trabalho, embora pequens, e recebe de
boa vontade a consolagdo exterior.

Porém, quando comega perfeitamente a ven-
cer-se e andar como homem no caminho de Deus,
logo tem por ligeiras as coisas, que antes lhe pa-
reciam pesadas.,

NOTA —A natureza criada ¢ wm livro pre-
ciosn, gue a omnipoténcia divina apresenta & con= -
templagdo do homem. Nem todos porém sabem
ler este grande livro, O aten, o materialisia, o
ingrédulo, os entendimentos obeecados & o= cora-
ches pervertidos, olham e nfio véem ; atendem e
ndo compreendem, investigam e ndo descobrem,
Cjual a razdo disto? E que ali ndo hd disposigdo
para compreender a verdade e amar o bem; 4 se-
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melhanca dos corpos, também os espir -
cem de enfermidades eraves, Um ﬁ(‘.ﬁ?ﬁ‘s csi:?e
a repelir, como insuportéveis, os alimentos mais
sadios, do mesmo modo que um espirito desvai-
rado ousa negar as verdades mais evidentes,
Entretanto que o presumido sdbio blasfema de

Deus, vede om modesto camponis, que no re-
mansa da sua aldeia sabe elevar-se das coisas
VISIVEIR A8 invisiveis: alha para os friltos dos scus

campos, pard os rehanhoes dos seus ¢ i,
a5 dguas das suas fontes.., e cm tud(:‘.:l:rréaﬁs’: ﬂ:::l
GA0s paternais do Deus das misericardias para
quem ele com sua familia todos os dins alévanfa
A5 mans ¢ o coragdo ! Se o fen offio (a tua inten-
Ezu;o{:};;s;mpies, .ruc:’o nhrfeu carpo serd iminoso
Se & L g, fehe : SErel e
bms‘u o i :]3}. G G Tel conpn Serd feme
Entra no recinlo da (ua consciéncia, ¢ cxamina
as disposiches em que fe encontras a respeito das
coisas espirituais: se sentes repugnincia em ouvir
& palavra de Deus, em cumprir o0& deveres da teu
estddo, em confessar as tuas culpas, ete., & sinal
de que a tua alma estd enferma, ou prestes acair
em grave enfermidade.
vrpadecel-vos de min, men flens, compade:
cel-uos de mim, porgue a minha dirma confia em

vos (Ps. 50).
CAPITULO V

Do conhecimento proprio

1 —Nio poderemos esperar de nés grandes
EOISAS 3 porque Mmultds veses nos falta o graca e
discrecio,

Pouca luz hd em nds, ¢ esta facilmente a per-
demos. por nosso descuido,

Muitas vezes também nilo conhecemos guio
CLEOS CSIAMOS No nosso inferior,
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Muitas vezes obramos mal, e nos desculpamos
pior: s vezes nos move a paixdo, e cuidamos que
£ o zelo,

Repreendemos nos ontros faltas pequenas, e
ndo fazemos caso das nossas grandes,

Mui depressa sentimos e ponderamos o que
sofremns aos oulros; mus ndoe adverlimos quanto
0% outros nos sofrem a ndos, L

Aquele que bem ¢ reciamente ponderasse as
suas falias, ndo teria que julgar gravemente as
atheias,

2 — O homem interior ¢ espiritual aniepde o
ctiidado de si mesmo a todos os ouiros cui!j?dosh
e quem com diliséncia atende a si, com facilidade
ze abstem de falar dos outros.

MNinca serds homem interior e devoto, se ndo
calares dos outros, ¢ tiveres especialmente cui-
dado de fi. .

Se de todo te ocupdres com Deus € contigo,
pouco te abalard o que se passar fora de fi. !

Onde esids quando niio estds contigo ? e depois
de haveres discorfido por todas as colsas, que {e
aproveitou isso, se de i mesmo te esquecesie ?

Se queres ter paz e unido verdadeira com Deus,
& necessdrio que te anteponhas a tudo, e a ti &0
te tenhas diante dos olhos. |

3 — Muito aproveitards se te conservares livre
de todo o cuidado temporal ; e muito airouxdrds se
glguma coisa temporal tiveres em muito.

Nenhuma coisa tenhas por grande, nem por
alia, nenhuma te seig agradavel nem aceila, sendo
licus somente & tudo o que & de Deus. .

Avalia por vi toda a consolagio, que te vier
das crigturas.

A alma que ama a Deus despreza tudo o gue
ndo € de Deus. Y i’
o6 Deus eterno ¢ imenso que tudo enche & o
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finico alivio da alma e a verdadeira alegria do
coracdo,

NOTA — Tdo fracos somos que muitas vezes
corremos grave risco de confumdir o bem com o
mal, & tomar como virlude o que realmente é vicio,
Nunca nos desembaragamos bastante das insinua-
¢oes do amor proprio, para julocarmos com inteira
impareialidade os nossos defeitos; inventamos pre-
textos para passaraios por inocentes ans olhos da
NOs8d consciencia, € nenhum escripulo temos em
FENSUFAr COm Tigor as acgles, ¢ até as inlengdes
dos nossos irmdos.

Trazemos os olhos no que os oufros fazem,
aplicamos 05 ouvidos ao que dizem, e somos ce-
gus e surdos a respeito do que se passa em nos,
como. se nenhuma responsabilidade tivéramos da
nossg vida, Queremos que os outros sofram os
Nnossos defeftps. £ ndo desculpamos os deles. Se
um nosso amigo ou conherido estd atribulado, da-
mos-lhe conselhos acertados, que pdo tomamos
para nds em igualdade de circunstincias. Mui
pouce sabemos do que mais nos intercssa, porgue
ndo penetramos a fundo no conhecimento das
nossas fraquezas,

(Juantas pessoas hd que, parecendo empenha-
das em passar por piedosas, nada mais fazem qie
desacreditar a piedade ? Sdo um principio de dis-
edrdia no scio das familias, gastam em devocies
vis o tempo que deviam empregar no cumpri-
mento das suas obrigacoes. Por isso mesmo a
st accao ¢ estéril: nem edificam com o sen
nxcrgp_lu, nem corrigem com as suas palavras, O
remédio para este grande mal esta na considera-
¢io atenta dos proprios defeitos.

Como o cepo de Jericd, clamarei: Senhor,
que en vefa: filho de David, tende compaixdo de

Livro 1. Capliuto VI 03

mim., E verdade, meu Deus, que nio merego a:
yossa compaixdo, porqie muitas e muitas vezes
me tenho tornado réu da vossa justica, transgre-
dindo 08 vossos preceitos; mas agora estou arre-
pendido do passado e dispostoa seguir as vossas
inspiragdcs no futuro,

CAPITULO VI
Da slegria da boa consciéacia

1 — A alegria do homem justo € o testemunhio
da boa consciéncia.

Tem boa consciéncia e scmpre terds alegria,

A boa consciéncia & mui valorosa, € alé nas
mesmas adversidades estd alegre.,

A méa conscidncia sempre estd timida ¢ sem
SOS5ER0.

Suavemente descansards se te ndo repreender
0 len coragdo. :

. Nao te alegres sendio quando fizeres algum
21l :

Os maus nunca tém alegria verdadeira, nem
sentem paz interior.

Porque diz o Senhor: ndo fém pag os maus
(Isaias, 45, 22)

E se disserem: em paz estamos, ndo virdo
males sobre nés; quem se afreverd a ofender-
-Nos ¢

Niao lhes dés crédito; porgue de repente se
levantard contra eles a ira de Dens, e se cedozirdo
g nada as suas obras, ¢ perccerdo 05 S€Us pENSa-
mentos.

9 — (ilgriar-se na tribulacdo nio € dificultoso a
uenm ama; porque regozijar-se deste modo € glo-
riar-se na cruz de Cristo.

Breve ¢ a gldria que sc dd e recebe dos lo-
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04 Imitacio de Jesus Crisio

mens; & gliria do mundo sempre anda junta com
a tristeza. L

A gloria dos bons estd nas suas consciéncias, e
ndo nd boca dos homens.,

A alegria dos justos € de Deus e em Deus, ¢ 0
seil contentamento & da verdade.

Quem deseja a gloria verdadeira e eterna ndo
faz caso da temporal; e guém busca, ou de cora-
cilo nio despreza a sloria do mundo, dd mostras de
qie ndo ama a do Céu.

Grande paz de coragdo tem aguele gue nem faz
caso de lonvores nem de agravos. _

3= que tem pura consciéncia facilmente se
contenta € sossepa. : y '

Nio és mais santo porgue te louvam, nem mais
wil, porque te vituperam, .

O que és, isso ¢s; nem podes juntamente ser
'E.;-'aliauo em mais do gue €s no conhecimento de

2115,

Se olhares para o que és no interior, nédo se te
dard do que dizem os homens,

O homem 0é as aparéitcias e Deus o corg-
pdo t 0 homem considera as obras, mas Deus pesa
as intengies, ;i

Obrar sempre bem e ter-se em pouco € indicio
duma alma humilde.

Nio guerer consolagdo de criatura alguma €
sinal de grande pureza e inteira confianga.

4 — Aquele que ndo busca o testemunho das
homens em sen abono, evidentemente mostra que
se hd de todo entregado a Deus,

Porque; como diz S, Paulo: rdo & aprovade
aguels que a si se lopva, Mas aquele a quem
loura Deus (2, Cor. 10, 18).

Andar no interior com Deus, e ndo gstar preso

or nenhuma afeiclo humana, € estado de homem
nierior e espiritual

i

Livro iI. Capituto VI 45

NOTA — Hd duas espécies de alepriat uma es-
piritual que nasce da boa consciéncia § outra corpd-
rea, que resulta da satisfagdio dos apetites. Esta
¢ passageira, diz respeito & substincia material,
gue o homem possul de comum com 08 Irraciongis
¢ desaparcee, no meio dos sofrimentos da vida:
aquela € propria do homem, eleva a alma e pode
subsistic mesmo no meio dos maiores tormentns.
5. Paulo gloriava-se nas tribulacfes ; os apastolos,
tendo sido castigados pelos Judeus e proibidos
de pregar em nome de Jesus, sairam a prégar
de novo cheios de alegria: refiraram-se jobio-
sas da presenpa do conselho, por ferem sido ful-
gados fenos de sofrer fnjirias pelo nome de
JSesus (Act. 5, 41).

Chama-se bog conscidnol 4 consciéncia pura,
que ndo € atormentada pelo espinho cruciante do
rEMOrso s mii conscidnclo ¢ a consciéneia crimi-
nosa e angustiada, que geme sob as torturas do
remorso, A semethanga de um mar agitadoe, cujas
ondas se entrebatem continuamente, a ma conscién-
cia ndo pode encontrar sossego; estd proihida de
sahorear as doguras da paz, que Deus concede gos
justos. A boa consciéncia apoia-se em Deus, escuta
a voz do dever, que lhe fala de dentro, e nada se
importa com as opinides do mundo, que Ihe gopram
de fora.

O impio muda de. catadura muitas vezes ao
dig: o'justo permanece firme. Nigo o abatem as
coniraricdades, nem o exaltam os louvores, Que
mais pode cle desejar na vida, se possui a Deug?
E que pode ele temer, se o mesmo Deus o defen-
de? Niio ha em verdade meio fermo: on possuir
uma consciéncia imaculada, on reénunciar & felici=
dade, (s sorrisos fugazes, que por vezes assomam
a0s ldbios do Impio, nde traduzem verdadeira ale-
gria; sdo como as moedas falsas que 86 na forma

/_\t —
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98 Imitagdo de Jesus Crists

exterior se parecem com as verdadeiras. Feliz a
alma que, perseguida pela tribulacio, sabe levantar
o8 sels vios ao Céu e refugiar-se no seio de Deys!
&6 ali hd verdadeira SELUranca, )

O Justo alegrar-se-a no Senlior, esperard nele
& 0s de coragdo recto serdo fodos louvados (Ps.

63, 113 .
CAPITULO VII
Da emor de Jesus sobre todas as coisas

1 — Bem-aventurado o que entende o que seja
j:mar a Jesus, & desprezar-se a si por amor de

(TR

Conveém deixar por este qualquer outro amor;
porque Jesus quer ser amado sobre todas as
coisas.

O amor da criatura & enganoso e muddvel, o
amor de Jesus & fic] ¢ constante.

_Quem se prende & criatura caird com ela, que
¢ instavel ; quem se abraga com Jesus, perseverard
firme para sempre,

Ama e tem por amizo aguele Senhor, que ndo
te abandonard, ainda que todos te abandonem, nem
permitard que enfim perecas.

De todos qualguer dia serds aparludy, por forga
ou por vontade.

2 — Persevera firme no amor de Jesus, na vida
€ na_morte, ¢ enfrega-le a ele, seguro da tua feli-
cidade, que s6 Ele te pode ajudar, ainda que te
faltem indos,

- O teu amado € de tal condicio que nido quer
admitir companhia no amor: mas quer so FEle
possuir o ten coracdn, & coma Rei, fazer dele o seu
prfrgrlu trona,

.Se spuberes lancar do teu coracdo todas as
criaturas, Jesus de boa vontade habitara contigo,

Livro I Caplialo VI o7

Quanto fora de Jesus confiares nos homens,
tento perderds.,

Nio confies nem te esiribes na cana Oca : por-
gire toda a carne @ feno, toda a sua gldria calrd
como a flor do feno.

3— Facilmente te enganards se 56 olhares para
& aparéncia dos homens.

e buscares nos outros o tew alivio'e proveifo,
sentirds as mais das vezes dano.

Se em todas as coisas buscares a Jesus, infali-
velmente achards a Jesus; e, se¢ te buscares a fi
mesmo, também te achards, mas para tua ruina;
porque o homem que ndo busca a Jesus, € para
=i mais danoso que todo o mundo, e que todos os
=l ] EI'ITL!IEDS.

NOTA — Com os pés firmamo-nos na terra,
com. & cabega — pelo pensamento — abrangemos
0 universo e subimos do Céu. () coracdo estd
colocado muite acima dos pés, para ndo rastejar
pela terra, e pouco abaizo: da cabega, para ser
guvernado por cla.

) coracdo humano fol criado para amar o seu
Deust amards o Senftor fen Deus de fodo o fen
corgedo, de foda a tua alma, ¢ com todo o fen
pensamenio ¢ com fodas as tuas forgas. HSsie € o
primeiro mandaniento, O segundo porém é seme-
thante @ ele; amards o fen proximo como. a i
miesinn.. Nenlum onfro mondamento Il mafor
gue esfes (S, Mare, 12, 30-31).  Grande ¢ admi-
rivel ¢ na verdade este mandamento ! Amando a
Diens, o homem ama a sua propria felicidade des-
cansa tranguilo no objecto das suas mais ardentes
aspiragies: afastando-se de Deus torna-se infeliz e
ingrato. A divida do amor s6 com amor pode pa-
gar-s2; ora, Dens amou-nos sem interrupedo desde
toda a eternidade com amer infinito ; como pode-

T
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remas, pois, recusar-lhe o nosso amor? Cada be-
neficio” que contamos & uma prova de amor, que
deve despertar a nossa gratiddo: a eriacdio, a re-
dengao, a conservaglo, das poiténcias da alma, o3
sentidos do corpo, os dons da graga sfio provas
de amaor,

Langa agora os olhos para a tia vida ¢ per-
gunta a ti praprio: em gue tenho cu mostrado o
men amor para com Deus? Deus ndo se contenta
com: amor de palavras, ndo gceita coragnes dividi-
dog 3 quer obras, gquer que se pratique a sua lei
gem respeitos humanos, e quantas vezes tenho
en deizado de fazer a wontade de Deus, para
transigir com o5 caprichos do mundo ?  Amar &
viver, existe verdadeira vida onde existe verda-
deiro amor ;. guem nao ama permanece aa morte
(1. Jodo, 3, 14).

Perdoai-me, meu Deups, as infidelidades com
que tenho correspondido aos dons da vossa mise-
ricdrdia ; agora entrego-vos este pobre coragio
para que o governeis segundo a vossa vontade,

CAPITULG VIII
Da famillar amizade com Jeans

| — Quando Jesus estd presente, tudo & suave
e nada parece dificulioso ; mas quando Jesus esta
ausenie tudo & desabrido e pesado.

Quando Jesus ndo fala dentro da alma, & nula
a consolagdo ; mas, se Jesus diz uma s¢ palavra,
arande consolagfio se sente.

Nio vés como se levanton lopo Madalena do
lugar em que chorava, guando Maria Ihe disse:
o mestre esid agul e chavia-fe (Joan. 11, 28),

Ditosa hora, quando Jesus chama das ldzrimas
para o gozo do espirito |

GQue seco ¢ duro €s sem Jesus|

Livro Il Capitulo Vil 99

Clue néscio e viio se desejas alguma coisa mais
que a Jesus! ]

Porventura ndo & isto maior dang, que se per-
desses todo o mundo 1

2 — Que te pode dar o mundo sem Jesus?

Estar sem Jesus & terrivel inferno, estar com
Jesus é doce Parafso, iy

Se. Jesus estiver contign, nenhum inimigo te
podera ofender. ey

Quem acha a Jesus, acha um tesouro inestima-
vel, um bem supremo; ¢ guem perde a Jesus,
perde muito mais que se perdera todo o mundo.

E! pobrissimo o que vive sem Jesus, e riquis-
simo o que estd de bem com Jesus.

3 — E' prande arte saber conversar com Jesus,
e grande prudéncia saber possuir a Jesus,

Sé humilde e pacifico, & estard contigo Jesus.

Sé devoto e sosscgado, ¢ ficard Jesus con-
tigo,

: Depressa podes langar de tia Jesus, c ;:._en_jer
a sud graga, se te afeigoares ds coisas exteriorcs.

Se desterrares de ti a Jesus, onde irds ¢ a
quen buscards por amigo ?

Sem amige ndo podes viver; e, se naon for
Jesus o tey maior amigo, estards mul triste e
desamparada ;. logo, obras. nésciamente se 0l
algum outro confias, ou te alegras,

Dieves antes ter por contrdrio todo o mundao,
que ofender a Jesus. :

Seja Ble pois singularissimamente amado por
ti, sobre todos os outres amigoes.

4 — Ama a todos por amor de Jesus; e a Jesus
por amor de sk mesmo, : :

56 Jesus Cristo deve ser amado com singulari-
dade, porque ele & o melhor e mais ficl de todos
05 Amigos, )

Por amor dele e nele deves amar tanto amigos
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100 Imitagdo de -Jesus Cristo

como inimigos, e pedir-lhie por todos, para que
todos o conlecam e amem.

Nunca desejes ser louvado ou amadosingular-
mente, porque isso s6 pertence a Deus, que ndo
tem igual] ndo queiras que ninguém ocupe o teu
coracac, fem e preocupes com o -amor de nin-
guém; mas sd deseja que Jesus reine em ten cora-
o, e em odes os homens de boa vontade.

9 — HE puro e livre no tou interior, sem emba-
rago de crialira alguma, porque te importa ter o
coragdo: desocupado e puro para com Deus, se
gueres descatcar e ver quio suave € o Senhor,

E na verdade ndo clicgards & isto, s¢ ndo fores
prevenido, e penetrado da sva graca, para gue
deixes e lances de ti todas as coisas, e te unas
com Ele 56,

_ Quando vem & graca de Dens ao homenm, entdo

fica ele aplo para tu1§ & quando ela se vai fica
]L_ugu pubre e fraco, e como abandonado aos cas-
iE0s.

Mestas coigas ndo deves desanimar nem deses-
perar, mas estar consiante na vontade de Dious,
¢ sofrer com valor fudo o gue te suceder para
gloria de Jesus Cristo, porgue o inverno sc
segile 0 veério; depois da noite volta & dia: e
depois da tempestade a bonanga,

NOTA — Somos discipulos de Jesus Cristo, e
porigso necessilados de estar em relages intimas
com Ele.

Gual o bom discipulo, que ndo deseja convi-
VEr com o sel mestre 7 Um artista conserva scm-
pre diante dos olhios o modelo que pretende imitar.
SE queremos tomar a Jeésus por nosso modelo,
furgoso € que nos aproximemos dele, resolvidos a
escutar a sua doulring e a imitar o sen excmplo.
Ele deseja habitar no nossu coragdo; ndo lhe fe-

Lizro 11, tl.'aplfum X 10

chemos a porta. CQueres saber quanto lhe custou
o nosso resgate, & até gue ponte nos amou?
Amow-nos e purificou-nos dos pecados no sed
sangoue (Apoc, 1, 8). HMamilfon-se a ponto de se
submetera marte e morte de eros (Phil. 2, 1),

Nis somos neglizentes em cumprir aquilo mes-
mo que & rigoroso preceito, mostrando-nos mes-
gquinhos para com Jesus Cristo; Ele pela sta parie
usa parg connosco du maior generosidades tenda
podido reszatar-nos com amy mers siplica, cndes
recada 8 seu eterno Pai, quis suportar uma morte
ignnminins&, parda nos testemoohar O Sci aAmor,
Cristo morren por fodos, Dard §ne os e Db,
e Divam s o st proprios, mas pare Ageels
gque-morred por eles (20 Cor 5, 15),

Purifica o ten coracdo, pard gque Jesos Cristo
possa estabelecer nelea spa moragda, Que feliei-
dade a tua s¢ conviveres com Criste ! Mas ndio
cuides' somente do ti, olha também para {eus ir-
maGs, ¢ prooira gquanio possivel alargar o reino
de Jesus Cristo.. Se-ensindres ima crigncitha a
amar ¢oservir a Deus, se contribaires para a sal
vacdo dum pecador, scrds premiado com valioso
galarddo pelo Pai das miscricordias.

CAPITULO IX
Da privagio de toda a consolagao

1—Nio € coisa penosa desprezar a consolagdo
humana, quando estd presente a divina,

Grande e mui grande coisa € poder estar sem
consolagdo, fanto divina como humana, e querer
par honra de Deus sofrer de boamente desterro
do coracdo, ndo se buscando a si mesmo em coisa
alguma, nem atendendo a sen proprio mercci-
mento,
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Que maravilha é que estejas alegre e devoto,
quando te assista a gracal

Die todos € desejada esta hora, }

Mui suavemente caminha aquele a guem leva
a graca de Deys, '

E que maravilha é que ndo sinta trabalho
aguele que € levado pelo Cmnipotente, e encami-
nhiado pelo Director soberano,

2 —De boa vontade tomamos qualquer alivio,
mas dificilmente se despoja um homem de i
mesmo,

Vénceu o glorioso martir 3. Lourengo o mundo
com o seu sacerdote, porque desprezon tudo o
que no mundo lhe parecia deleitavel, e levou com
pacigncia, por amor de Cristo, que lhe tirazsem
da sud vista 0 sumo sacerdote de Deus, Sixto, a

guem ele muito amava,

Com o amor do Criador vencen o amor da
criatura, e antepds o beneplécito divino ao alivio
humano.

Aprende i a deixar assim qualquer coisa, até
0_mais particular amigo, por amor de Deus; e
180 te seju molesto ser desamparado dum antiga,
subendo que € forcoso que todos nos algum dia
ROS apArtemos uns - dos outros,

3 — Importa que o homem com valor e constin-
cia por muito tempo se combata a s Mesmo |} que
saiba primeiro vemcer-se perfeitamente, e sujeitar
todo o sen afecto a Deus,

Quando o homem confia em si facilmenic busea
48 consolagdics humanas ; mas o que verdadeira-
mente ama.a Cristo, ¢ deseja com fervor o perfei-
¢do das virtudes, ndo se funda nas consolaciies,
nem busca doguras sensiveis - esse so deseja for-
tes exercicios, € sofrer por amor de Jesus trabalho

£ asperezas.

4— Quando, pois, te comunicar Deus consola-

Liveo 11, Capitulo 1X 103

iri - do de gracas; en-
¢80 espiritual, recebe-a com acg : !
:::?du ul,::le ¢ merce de Deus, que tu ndo mere;:es{::
 Nio te desvanecas nem demasiadamente e a e
gres, nem vamente presgﬂas. m:155 sp?c::::flsa é?:.a;_.
i seebido, m
humilde pelo dom re , ma
tlimdram em todas as hias‘nbrus 3 porque passard
hera e vird a tentagao. . ;
uq“('ilﬁandn a consolagdo te for firada, nﬁ% dz_zﬂ
sesperes logo, mas com humildade e 1|::lra-:1 nmé
sguarda a visita celestial ; porque Foﬁemso
Deus, para le dar maior graga e consolagio. o
[sto ndo & novo nem estrapho aos que :
experimentado o caminho de Deus; parqul? Ege
srandes santos, e nos antigos profetas; ho
nuitas vezes este amor, j o
Mmﬁm: Por isso dizia um santo (guando tinha pre-
sente a graga) @ eu disse na minha abunddncia :
i serel abalado famals (Ps. 29). e
Mus para mostrar, quando # graga se ﬂ.p! o
Li(.‘,]:‘: o gue em si experimentou, disse : aparéa 1o
de mim, Senhor, © posso rosto e fiquei per
rurtj:{{gg. nestes desamparos nio desmnlfist, ang:s
com maior instincia roga ao Senhor, e diz a pds;
Senfior, clamaret e ao mew Deus rogarel, S
Finalmente, tir fﬂ!:'iu dt?'mmdm?ﬁﬁ;ﬂ:-.rm; S
ue ela fora ouvida, dizen 0.‘ : 33
r;t;:}f? e teve compaivio de mim : o Senhor se fez
e pmfecmr.é .
Mas em qu
l?‘mmsfeq(diz} o met pranto em gozo, coroaste
. e alegrid. .
HMI"cfﬂs s‘g isto suceden aos grandes gﬂniﬂﬁhnfﬂ
dﬂ’enu:;s desesperar nos outros, fracos e pobres,
*-tl.}- umas veres estamaos com fervor, F:"Dlttl'HS CoIm
fruuxidﬁu, POrgUe o gspirito vem e vai conforme g
pencpldcito da sua vontade.
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Por {s20 diz o & ;
: anta. Job': piskals o hor
_ ; 1 Job s e
pefg manhd, provais-fo sibitamente (Job, 7). ;
devéLEnIt' que posso pois esperar, ou em que
4 coniiar, sendo na grande misericdrdia de
;s, B A esperanca da graca celestial 2
e I.E‘qulc ol me assistam homens jusios ol irmaos
5 (i ls: amiros fidis on livros santos, ou (ratados
m_gau €8, Ou cantos e hinos stiaves, fodas escas
lgsads pouce me ajudam, e pouco me agradam,
quando estou desamparado da graca, e abando-
"adfi_} a rFuntla pripria pobreza, i
40 i enldo melhor remédio. d i
) 1 » do que g pacidn-
Cla & resignacdo na vantade (e iJeus,q Reriek
T unca achiei lomem algum {do religioso e

_devoto, que alguma vez nao tivesse falta de con-

suli {fol. & ndo sentisse diminuicio no fervor,
i l;?r%rg santo foi tdo altamente arrebatada

ne ‘pois na

tad% aua, que antes ou depois ndo fosse fen-

oFque mao € digno de alta cong i
. emplacdo de
Deus, o que por amor de Deus nio for exerciadn
.cpmcﬂ!guma tribulacio, :
ostuma a tentacdo vir di &
£ r 1ante; como sinal pre-
cur;.‘;;}jrrqc:ﬂ} Lunsuiagfmdquc s& lhe hd-de sepuir L
IC 205 provados com tents :
mnﬁq]a:;ﬂn celesiial. e
iz Cristo no Apocalipse : i /
: C ] Ldarel a comer da
arugfndg vida dquele gue tritinfar (Apoc, 2, ?;.
s ;:qii jgoren; ﬂfﬂDT[lSﬂJﬁ{!ﬁi] divina, parg que
g mals 1orte parfa sofrer as cois

adversas, ¢ segue-se o te B
_ NtHcAo para gue 2

s :(:fuddm‘;'aym;a 1nas prﬂs[}f'.r&s.p = oo
emonio: nédo dorme, nem a i

e b carne esid jq

E::[glﬁh pc;:) rl.s!m ﬁngp cesses de te armar pars Ja

+ POMQUE-a direita e 4 esquerda tens inimi-

B0s que nunca descansam, ; Sl

Livro I, Capliulo 1X 105

NOTA — Até para os Anjos decretou Deus um
tempo de provacdo, em que pudessem merecer ou
desmerecer, s que permaneceéram [1€ls merege-
ram a gldria; os que se revoltaram converteram-se
em demanios, e para eles foi criado o inferna.

(s dias: de vida, que Deus nes dd neste
mundo, sfa dias de provacio, cm que devemos
alcancar merecimentos de vida cternia : para merc-
cer & necessinio sofrer. A que vieste ao mundo
se nfo gueres trabalbar na salvagdo ? Agora é
rempo de semear e sofrer: depois vird uma eter-
nidade para colher e ozar.,

E verdade  que Detis muitas vezes adoga -as
nissas amarguras com algumas gotds de conso-
lagdo, porgue conhece a nossa fragqueza e quer
desperfar a nNossa coragem ; mas nem por isso
devemos perder de visia, que o lugar das ver-
dﬂl‘]&frlﬂs consolagdes ¢ o Cén, Quando chegar
gm dia on uwma liora, em gue te sintas mais
acabrunhado pela tristeza, dize contigo : eis uma
bela ocdsifio que Deus me oferece para me enri-
guecer de merecimentos, Ainda o mundo nao ti-
aha sido criado, sinda eu ndo existia e jd o meu
Bieus tinha escolhido este dia, ¢ marcado estahora
para me santificar, terel pois coragiio para recusar
o gue Deus me oferece ?

Guem: busca com dnsia a consolacdo das eria-
turas torna-se indigno das consolactes de Deus.

A Deus pertence sempre e em' tudo o primeiro
lugar; se |he das o segundo no tew coracio, Ele
ndn o aceita,

Qual €& o negociante dilicente. que ndo se
enche de alegria, quando se lhe ofercce ocasido
de auferir gragndes lucros? Também tu €5 négo-
ciante, tens um negocio de suprema importancia
a tratar neste mundo de misérias — & a tua
salvacao.,

LT

www.Cantabo-cs.com | Batt de Memérias —— Ravidades/Preciosidades




{6 Imitagdo de Jesus Crisio

Os mdrtires sacrificaram a vida do cotpo enl
beneficio da alma, e fizeram bom negdcio : deram
o menos pelo mais, o temporal pelo elerno, o cor
poral pelo espiritual,

Quio iludide tenho andado, meu Deus, gas:
tando em bringuedos de criancas o tempo que me
haveis dado para cuidar da minha alima !

CAPITULO X
Do agradecimento da graca de Deus

1 — Porque buscas descanso, tendo nascido
para o trabalho?

Dispde-te mais para a paciéncia que pdra a con-
solagio; mais para levara Cruz que para teralegria.

Que homem mundano ndo aceitaria de boa
vontade a consolagdo e alegria espiritual, se sem-
pre as pudesse ter ?

Na verdade, as consalagies espiritnais excedem
todas as delicias do munde ¢ todos os deleites da
carne. Todas as delicias do mundo ou sio vils on
torpes, e s as do espirito sdo suaves ¢ honestas,
geradas pelas virtudes e infundidas por Deus nos
COracoes puros.

Mas ninguem pode lograr estas divinas conso-
]Hq;in:s,‘a nedida do seu desejo, porgue nag cessa
por muito tempo 8 gucrra da fentacdo.

2 — Mui conirdrio & 45 visitas celestiais a falsa
liberdade da alma, e a demasiada confianca em si
MEesmo,

Deus obra como misericordiose, dando a graca
da consolacdo @ e o homem comao ingrato, ndo atri-
buindo fudo a Deus em acgdo de gragas.

Nio se nos infundem liberalmente os dons da
graca, porque 2omos desagradecidos ao Auntor dela;
¢ nao atribuimos tudo 4 fonte donde procede, Sem-

Livro 11, Capituio X {o?

pre Deus dispensa a graca a quem dignamente se

~mostra agradecido, ¢ tira ao soberbo o que cos-

tuma dar ao humilde. :

F— Na&o quero consolacdo gue me tire & coms
pungdo, nem destjo consolagdo que me faca cuir
em-desvanecimento.

Porgue nem tudo o que & alfo & santo, nem

fudo o que & doce € bom ; oem todo o desejo @

puro, fiem fudo o que nos deleita ¢ a Deus accito,

Dec hoamente recebo a graga que me faz mais
humilde e timorato, e me dispie melhor para me
deixar a mim mesmo, )

() que & ensinado com o dom da graga, e avi-
sado com o castize do desainparo interior, nfo
ousard atribuir-se a s bem algum, mas sG se con-
fessard por pobre e defeimoso. I 1 0

D4 a Deus o que € de Deus, ¢ alribui a ti o
que € teu; isto &, d4 gragas a Dens pela gracd, ¢
=64 ti afribui a colpa, e reconhece que por ela te
& devida justamente a pena.

d4-—Poe-le sempre no infimo lugar e alcangards
0 slpremo, porgue no supremo ndo csiards sem o
apoio do infimo. 1

05 maiores santos na estimacdo de Deus sdo
05 MEenores na sua, & quanto mais gloriosos tanto
mais humildes: .

Como estdo chelos da verdade e gléria celes-
tial ndo sdo cubigosos da vangldria,

O que estao fundados e confirmados em Deus,
de nentiem modo podem ser soberhos.

E os que atribuem @ Deus todo o bem que
recebem ndo buscam a gloria uns dos oufros s
sobre todas as coisas desciam que Dens seja uni-
camente louvado neles ¢ em todos os sanlos, e d
isgo aspiram conlinuamente.

5— S& pois agradecido pelo pouco, e serds
dizno de receber coisas maiores,
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Tem por mdximo o minimo, e o que & de menor
estima por ddadiva singular.

Se sc considerar a grandeza de quem da, nunca
parecerd pouco nem vil o que nes d4 ; porque ndo
€ pouco o gue nos da um Deus soberano,

Ainda que dé castigos e aflicties, lhos deveios
agradecer, porque sempre € para a nossa salvagdo
quanlto permite que nos suceda,

GQuem deseja conservar a graga de Deus, seja
agradecido pela graga que se Ihe tira: ore para
que se lha restifua, seja acautelado ¢ humilde para
que nde o perca,

NOTA— Mui feio € o crime da ingratiddo. Nao
esfranhamos as ofensas qoe recebemos dos inimi-
E0s51 e porém un amigo a quem temos beneficindi
88 mostra um dia ingrato para connosco, entio o
nosso coragan senle-se (erido e dificilmente pode-
mos conter & nossa indignagio.

Tendo fesus Cristo entrado nuge castelo, cor
FErant ao sen enconino des leprosos, e, parando
d eerfa distdneia ¢ elepando w voz exvclameoanm
Jesus, nosso. mestre, feide comtaiado de nos.
Logo gue Jesus os pin disse-lhes » ide e mostrai-
-ons ans sacerdotes. [ oaconiecen giie, tendo fdo,
ficaram Fmpos. Um deles, porém, apenas se reco-
wthecen curdo, volffon, lowvando a Deus e aitas
vozes; e lonpou-de aos seus pes o dar-the gracas
esfe era unt samaritune. fesus respondew-tie, di-
gendn: enfao ndo eram dez os que foram limpns 2
COnde estao 65 move 2 (S, Lue, 17).  Os nove rece-
beram o beneficio & esgueceram-se do benfeitor ;
mas. Jesus nio se esquecen. Foram dez os bene-
ficiados e nove o8 ingratos |

Afira-se um bocado de pio a um animalzinho
& ¢le mostra-se agradecido, wpesar de ser destitui-

do da razdo; o homem recche beneficios a todos

Livro [, Capltulo XI 109

os instantes, tem inteligéncia para conhecer a de-
pendéncia em que esta de Deus, e contudo muitis-
simas vezes se mostra insensivel & graca divinal |
Glueres medie a grandeza dos beneficios recebidos?
Atende a quem tos dispensou: foi um Deus de
infinita majestade, a cujo amor tudo deves, Queres

. medir a tua ingratiddo #  Atende d tua baixeza: és

um vil bichinho, que te serves da misericardia de
Deus para desafiar a sua justica. Na medida em
que Deus sumenta a sus misericardia para contigo,
dando-te a graca & fempo parate arrependeres, vais
i1 aumentar a tua ingratiddo para com Ele! Gue
mais farias se ndo houveras de dar contas a Deus
dos dons que recebeste ? : 5

Pae termo hoje mesmo &s tuas ingratidiies @ se
haje oupirdes a voz do Senhor ndo lhe cerreis 08
caractes (Ps, 85, 8).

CAPITULO X1

Qulo poEcos 05 que amam
g Cruz de Cristo

| — Tem Jesus agord muitos, que amam o Sel
reing, mas poucos que levam a sua Cruz,

Tem muitos que desejam a consolagdo; poncos
que desejam a fribulagdo.

Acha muitos companheiros pard a mess, poucos
para & abstinéncia,

Todos querem gozar com Ele, poucos sofrer
por Ele alguma coisa, ! J

Muitos seguem a Jesus até o partic do pdo;
poucos:até o Beber do calix da sua Paixdo, :

Muitos vencram os seus nilagres, poucos
seguem as ignominias da Croz. =

Muitos amam a Jesus enquanto Hies ndoe focam
gs adversidades,
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Muitos o louvam e engrandecem enquanto rece-
bem algumas consolagbes dele.

Porém se Jesus se lhes esconde, ou oz deixa
um pouco, logo ou sentidamente se queixam, ou
demasiadamente desanimam,

2 — Aqueles porém que amam a Jesus, por
causa de Jesus, e ndo da sua prapria consolagio,
tanto o louvam na tribulacao e angistia do cora-
o, como no maior alivio: e ainda que nunca thes
quisesse dar conzolacdo, assim mesmo The dariam
sempre louvores e agradecimentos,

3— Oh! quanto pode o amor puro de Jesus,
quando € sem mistura de interesse e amor proprio!

Porventura ndo sc hdo-de chamar mercendrios
05 que sempre buscam consolaches !

or certo que se ddo a conhecer mais por
amantes de =i, do gque de Cristo, agueles que
sempre cuidam dos seus comodos inferesses.

Cinde se achard wm homem que gueira servir
a Deus de graga ?

4— Raras veres se acha algum tio cspiritual
que esteja desapegado de todds as coizas.

Pois quem descobrird o verdadeiro: pobre de
espirito, e desapegado de foda a criatura? Pro-
cure-se ao Iouge, alé 05 confins da ferra csse
tesouro {Prov. 31 10), -

Se 0 homem der por ele toda a sua fazenda,
ainda & nada ; se fizer dspera peniténcia, ainda &
pouco; ainda que comprecmda todas as cifncias
esta mui lopge; ¢ s¢ fiver muita virtude ¢ devocao
mui fervoross, ainda e falla muile; uma coisa
gue lhe & sumamente necessdiria.

Cue coisa ¢ esta 7

Gue deixando tudo se.deixe a-si praprio e saia
de si totalmente, ¢ nada lhe fique do seu amor
proprio, e guando tiver feito tudo o que devia
fazer, sinta de si que nada fez,

Livra II. Capltalo XT 111

5 — Ndo tenha em multo que o possam avaliar
por grainde ; mas com toda a verdade se confesse
por servo indtil, como a mesma verdade ensina.

Depais que Heerdes felto fido aguifo qgire oos
Ii‘-;r ﬂ(;ndaa’n, dizei ! somos servas indfeis (Luc.
17, 100,

Entdo poderds ser verdadeiramente pobre de
espiritn e dizer com o Profeta: Eu sou dnico e
pobre (Ps. 24, 16). .

Minguém contudo € mais fco, mais poderosg e
mais livre que aguele que sabe deixar-seasien
teddas as coisas, & pdr-se no dltimo lugar.

NOTA — A respeito. da Cruz, que cada um de
nde tem de sopesar neste mundo, podemos dis-
tinguir trés classes de pessoas: umas nada querem
SOIrer, — recusam d cruz: outras, em menor nii-
mero, soffem a sua cruz, mas com repugnancia;
outras, em namero ginda menor, abracam a cruz
de boa vontade, de maneira gque, se Deus lhes
desse a escolher uma vida de gozos ou de tribula-
coes, optariam pelas tribulagies parda melhor imita-
rem a Jesus Cristo,

Hé na nossa época wm problema, gue muito
preoceupa 0s homens ¢ clevar os gozos maferiais
o maxime ¢ reduzir os sofrimentos ao minimo.
s liomens nascem felizes, dizem os socialistas, &
a sociedade que os desgraca; acabe-se pois com a
socicdade, — eis 0 anargiismao.

Causa-fe horror este ahismo 2 Vide bem; na tua
consciencia, s parg ele estards a impelic a socle-
dade com o teu procedimento @ as quedas peque-
nas dispfiem para as grandes, e deslas as fatais
pequena distincia vai. Se apenas cuidas das (uas
eomodidades, se nédo trabalhas na medida das luas
forgas em propagar o reino de Jesus Cristo, tornas-
-te causa indirecta de quanios males podias e devias
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evitar. Muito bem pode produzir um coragdo, que
arde em verdadeiro zelo pela causa de Deus!
Quando se trata de fazer um guum,de sacﬂi:mp
por amor de Deus e do proximo, aparecen mil
descnlpas, gque as mais das vezes condenam quem
ds apresentd: uUns sHO doentes, outros. pohres,
outros muito ocupados, . . Abé ndas pessoas menos
inetruidas o amor proprio se mostra sempre muito
astucioso ; todus sabem falar a seu favor com bas-
tante eloquéncia. :

Nio sejas homem de palavras mentirosas, mas
«im de accies nobres. Depressa decorrem os dias
da vida, & forgoso gue os aproveites, para que
a morte nio venha supreender-te, carregado de
culpas e vazio de merecimentos. De nada apro-
veita a wida do corpo, se ndc sC aumentd com
ela a vida da alma: a do corpo gasfa-s¢ € con-
some-se todos os dias; a da alma deve crescer
a todos os instantes, pela pratica das virtudes;
Importa luerar quanto ao espirito o que se perde
quanto a0 corpo.

CAPITULO X
Do caminho réal da Santa Cruz

| — Duras parecem a mujtos estas palavras:
renuneia a i mesne ;. foma o fua Criz, g sepie
g fesus Crizto (Mat, 16, 24), - o
Forém muito mais dura parecerd aquela ltima
gentencd : gparfai-vns de mim malditos pard O
fogo eferno ( Mat, 25, 41). y .
Os gque de boa vontade ouvenl & seglem a pe
lavra da Cruz, nao temerdo entdo a senienga da
1acdo eterna. .
can]gg:e {rsiﬂﬂ! di Cruz eslard no Céu, quando o
Senlior vier a julgar. :
~ Entdo tudoé 55 servosda Cruz, que na vida s¢

Livro Il. Capitulo Xil 113

“enformaram com Cristo crucificado se chegardo
com grande confianca para Cristo Juiz.

2— Porque receins pois tomar a Cruz, pela
quil se caminha para o reino ?

MNa Cruz estd a satide e a vida: na Cruz estd
& defesa contra os inimigos, e a infusdo da divina
snavidade ; na Cruz estd a fortaleza do coracio &
@ gozo do espirito ; na Cruz estd o compéndio da
virhude e a perfeicdo da santidade.

Nio hd salvacdo, nem esperanca de vida sendo
na Cruz,

Toma pois a tua Cruz ¢ segue a Jesus Cristo, e
caminhards para a vida eterna,

Este Senhior foi diante, levando as costas a
Cruz ; morreu por feu amor, para que tu também
ieves a Cruz ¢ desejes morrer na Cruz ; porque se
com Ele morreres, fambém viverds com Ele; c se
fores séu companheiro na pena, também o serds
na gloria,

3 — Verdadeiramente todo o nogdcio da nossa
salvacdo consiste na Cruz, e em morrer nela com
Cristo: nem hi outro remédio para a vida e para
4 verdadeira paz, sendo o caminho da santa Criz o
da continua mortificacin, :

Anda por onde quizeres, procura quanto fe
aprouver, e ndo achards caminho melhor para te
glteares, nem mais seguro-para te abateres, que o
caminho da santa Cruz. :

Dispéie e ordena todas as tias coisas conforme
o teu desejo e parecer, e achards que sempre hise
-te padecer alguma coisa, ou por forga ou por von- .
tade ; ¢ assim En{'.(hﬂllrarés sempre g Cruz; porque:
ou no corpo sentiras dor, ou na alma tribulagéo.

— Algumas veres serds desamparado de Deus,
€ outras perseguido do prdximo e, o que € mais,
muifas vezes seras pesado a ti mesmo, e com ne-
ahum remédio ou consolacdio poderds ser livre ou
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aliviado; mas convém que sofras até que Deus
queira aliviar-te.

Porque Deus quer que aprendas a padecer
tribilacao sem alivio, para que de todo te sujeites
a Ele e figues mais humilde por meio da tribulacdo.

Ninguém tanio de coragdo sente a paixiio de
Cristo, como aquele que padece coisas sCme-
lhantes. )

Sempre a Cruz estd preparada, e por toda a
parte [e esperd. : i

Nio lhe podes fugir, onde quer que estiveres:
porque para toda a parte a levas contigo, e sempre
te achards a ti mesmo. y

Ou te eleves ao alto, ou te voltes para baizo:
ot le dés fs coisaz cxteriores, ou s interiores,
arharas Criz, & & necessdrio que em foda a parie

tenhas paciéncia, se queres alcangar paz bilerior ¢
merecer g coroa eferna.

5 — Se¢ de hoa vontade levares a Cruz, ela te
levard e guiard ao fim desejado, onde terd termo
o padecer, posto que agui ndo o tenha, .

Se de md vontade levares a Cruz, faras que
mais gravemente te pese, e de todo o modo € ne-
cessario que solras, Wi A

Se lancares fora uma Cruz, sem divida achards
ouira, e porventura mais pesada,

@ — Cuidas tu escapar aquilo a gue nenhum dos
homens pode fugir? )

Cjue santo houve ja no mundo sem cruz e iri-
bulagdn ! )

Mem Jesns Cristo Senhor nosso esieve uma so
hora sem dor enguanto viven, A

Conginha (disse Ele mesmo) que Cristo pa-
decesse ¢ ressurgisse dos morios, ¢ desie modo
entrasse ra sua gloria (Luc. 24, 46). y

Pois como buscas tu outro caminho diferente
deste que & o caminho da santa Cruz?

Livro 1. Capituto Xl 113

7—Toda a vida de Cristo foi cruz e martirio
£ tu buscas para ti descanso ¢ gozo,

_Erras se esperas oulra coisa mais que sofrer
fribulagtes ; porque toda csta vida morfal cstd
cheid de miscria assinalada com cruzes, e quanto
wmals alglem cstd adianiado na sua vida espiritual,
fanto mais graves cruzes acha muitas vezes, por-
que cresceil mais com o amor do seu des-

= IErT).

85— Nem mesmo aguele que & provadao de mui-
02 mados estd sem o alivio da consolacdn, porgue
reconfiece que the advém o maior fruto de sofrer a
sud crizs porgue quando voluntiriamente se sujeita
B tla, todo o peso da tribulacdo se muda em con-
fanca na consolacdo diving, ¢ guanto mais s¢ debi-
ltd a carne pela afliclo tanto mais fortalece o espi-
rito pela oraca interior,

_E is veres ¢ tao confortado com o deseju da
fribulagde e adversidade, pelo amor e conformi-
dade com & Cruz de Cristo, que ndo quisera estar
sem dor na tribulagdo : porque coré ser tanto mais
ccito a Deus, quanto maiores e mais graves coisas
pider sofrer por seu amor,

Isto ndo € virtude humana, mas graca de Cristo,
que pode e obra tdo grandes coisas, em carne fra-
gil, tazenda que aquilo que naturalmente aborrece
£ evitd, 1850 mesmo com fervor de espirito busque
€ ame.

$—Ndo & obra das forgas humanas levar g
Cruz, amar a Craz, castigar o corpo ¢ reduzi-lo a
sdjeicdo, fugir As honras, sofrer de boa vontade
28 Inpurias, desprezar-se a si e desejar que o des-
prexem o8 oulros; sofrer quaisquer adversidades
= perdas, e ndo apetecer prosperidade alguma
peste mundo. .

Se consideras as tuas forgas, reconheces que
nada disto podes; mas se confiares em Deus, ele
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te dard fortaleza celestial & sujeitar-se-d ao teu imls
pério o mundo € a carne ) ndo temerds ter o demi-
nio_ por inimigo, e FSt(i‘vFTS armado da fé e forta-
ddo com a Cruz de Cristo. .
léntjtru-lv—aResmvﬂ-ta pois, coma bom e fiel servo de
Cristor a levar varonilmente a Cruz deste Senhor
‘rucificado por ten amor. ; :
Emf;ztﬂ:pam-fe para sofrer nesta miseravel wvida mui-
tas adversidades ¢ varios incdmodos, porque assiim
estara Ele contigo onde quer gque estivercs: ¢ nd
verdade achards a Jesus, em qualquer parte que te
g das.
Lscggsim convém qgue scia, & nio hd outro Feme-
din para escapar da tribulago, dos males e da dor
cendo o sofrer : e se desejas ser amigo do Scahar,
e ter parte com Ele, bebe com grande afecto o sen
cmléeixa a Deus as suas consolagiies, € faga o Se-
phor delas o que mais lhe agradar; porém fu dis-
poC- e pard 5u?rer tribulagtes, e avalia-as por grau-
des consolagdes: porque a4y seriant Snﬁcwqq:rs
o5 trabalhos desta sida pard merccer d f\iw:a
eferna (Rom. 9, 18}, Ainda que tl 50 08 pudcsses
or todos. : ‘
5uf|iclr_|_1 Quando conseguires que 8 's_n:mulacau e
seja suave ¢ agraddvel por amor de Cristo, conhece
entda que te vai bem, porque achaste o Paraiso na
terréﬁquanta o padecer te for molesto e prrtcgde-
res fugir-lhe, cré que te vai mal, & gue em toda @
parie fe perseguira a tribulacio de gue Ioges. 7
12 — Sete resolveres oo guc deves, 15’:? ;8
padecer e morrer, logoe te ird melhor & achards
Hpﬁhdu que foras arrehatado ao terceiro Céu,
como S. Paulo, nio estarias por isso livre de pades=
cer alguma contrariedade.

Livro If. Capitulo XII 117

En (diz Jesus) Me mosfrarel gquantas coisas
lhe fmporta padecer pelo nted nonte (Act. 9, 16}

Resta-te pois padecer, se queres amar e seryir
a Jesus

13 — Prouvera a Dens gue fosses digno de pa-
decer alguma coisa pelo nome de Jesus!

Que grande gliria resultaria para ti, que ale-
gria para_os santos de Deus, e quanta edificacdo
para o proximo ! ;

Todos louvam a paciéncia, ainda que poucos
guerem padecer.

Com raz@o devias padecer de boa vontade tio
pouco por amor de Cristo, quando hd muitos que
padecem pelo mundo coisas incompardvelmente
maiores.

14 — Tem por certo que te convém morrer
vivendo e, quanio mais cada um morre para. si
mesmo, fanto melhor comega a viver para Deuns.

Sd € capaz de contemplar as coisas do Céu, o
que se.résolve a sofrer adversidade por Cristo.

_ Nenhuma coisa € mais aceita a Deus; nem para
il mais proveitosa neste mundo, que o padecer de
boa vontade por Cristo; e se te dessem a esco-
her, antes devias desciar padecer por amor de
Crislo coisas diversas, do que ser recreado com
muitas consolaches ; porques assim serias mais
conforme a Cristo, e mais semelhante a todos os
seus santos.

Porque nio consiste o nosso merecimento, e o
aproveitamento do nosso estade em ter muitas
suavidades e consolagies; mas em solrer grandes
moléstias ¢ tribufagies.,

15 — Se houvera algoma coisa mellor, e mais
itil para a salvacde dos homens, que o padecer,
Cristo Senhor nosso, sem divida a terig mostrado
gom a palavra e com o exemplo,

Pois este Senhotr claramente exorta os seus
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discipulos, e todos oz que desejam se i-lo, & que
levem a sua cruz, dizendo-lhes : se alguém quiser
pir apds de niim, renuncie a st mesmo, fome a
sua cruz e siga-me (Mat, 16, 24), ! ;

Lidas e examinadas todas estas coisas, Sejd
esta a concluséo final : coneém entrar no reing -:a‘e
Deas por muitas (ribalfagoes (Act. 4).

NOTA — A igreja tem o cuidado de nos por
diante dos olhos a cruz, como emblema dos sofri-
mentas, 4 que estamos sujeilos desde o berco até
go tamulo. Se administra um sacramento, se de
umg béngdo, se faz uma cerimdnia qualquer, sem-
pre e em tudo nos apresenta a cruz. A cabeceira
dos moribundos, na sepultura dos mortos, na ci-
pula das grandes catedrais, na fronte dos templos
mais humildes, 14 nos aparece & cruz, como simbolo
que abrange e relaciona as amarguras do tempo
com as delicias da eternidade. 2

A cruz ¢ o estandarte da milicia cristas os
impios odeiam-na, os sanfos amam-na. Sdo dxfg.:
rentes e numerosas as cruzes, € cada um de nos
tem a sua: todos havemos de sofrer dum modo
ou doutro ; ou por vontade buw contra vontade. As
dores nao respeitam os privilégios de nascimento,
niem se curvam diante das cabegas coroadas.

Tomar a cruz a semelhanca de Jesus Cristo €
obra de rigoroso preceito e ndo de mero consellio.
Em vista, pois, duma verdade {do clara, que reso-
lucdo deverss tomar hoje mesmo # Visto que nio
podes fugir & Cruz decide-te a leva-la com resi-
enagio, tg;r.r.endo da necessidade virtude. Os sofri-
mentos s3o uma moeda precizsa com que podes
comprar o Céu. Que importa que parecam amargos
a natireza, se de facto te podem conduzir & gloria ?

Um enfermo gue deseja curar-se¢ ndo pede ao
seu médico remédios doces : atende ao fim que pre-
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tende alcancar e por ele avalia a eficdcia dos mes
dicamentos : sdo bons os que lhe derem a sadde,
Nio devemos ‘avaliar as tribuiacdes pelo paladar
esfragado da nossa natureza corrompida @ escute-
mos os ditames da nossa razdo, o exemplo de Jesus
Cristo, da Santissima Virgem e dos Santos, Ja
viste acaso algum vardo sanfo. que a4 hord ‘da
morte s¢ mostrasse arrependido de ter seguido a
Cristo? Por certo que ndo podes apresentar um
s exemplo.

Este facto, s6 por si, bem meditado, deve bas-
tar para que distingas qual o caminho mais seguro,
que se te oferece.

Demais a mais, é razoavel que te prepares para
o futuro. Se o instinto da conservacdo te move a
fazer provisdo de recursos para a velhice, quanto
nidg deverd mover-ie o amor da salvagdo a juntar
merecimentos ? velhice talvez nio chegues,
mas do tribunal de Jesus Cristo necessdriamente
has-de chegar,

Huoje sabes o que sofres, amanhd ndo sabes
o que terds de sofrer. Se agora ndo levas a tua
criz com resignacio, exercitando-te de longe, pior
a levaras quando Deus lhe aumentar o peso. For-
que Judas ndo mortificon & avareza, chegou a
enforcar-se desesperado. Faze pols dos sofrimen-
tos de hoje medicina para os de amanhd: a pacién-
cia da véspera ajuda para o dia sepuinte. Deus
que & infinitamente rico nunca dd coisa de poiico
valor & seus filhos, mesmo quando lhes phe aos
ombros pesadas cruzes.
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