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Imitagédo
de Cristo

DECIMA HONA EDICAO

CONFRONTADA COM O TEXTO LATINO E ANOTADA
POR

Monsenbor Manuel Marinho

Aprovada pels Ex™ ¢ Reo™0 Spir.
&, ACOSTINGG, Bispo do Forfo ¢ onfros Frelados,
e frrignecida cone suserosas indnlgdncias

@ R

EDITORA E PROPRIETARIA
TIFOGRAFIA FONSECA, L.ma
‘%2, Hua da Plcarla, 74 — PORTO
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PODE IMPRIMIR-SE.
Parto, 21 de Feverelro de 1951,
M. Pereira Lopes, Vig. Ger.

Concedemos 100 dias de induolgéncia
a guem ler gualguér capifulo de lio
precioso [fvro,

FPorto, 5 de Abril de {517,

¥ A, Bispo do Forio.

|
|
T

PROPRIEDADE REGISTADA

DA 182 EDICAO

E prodigiosa a difusdo deste fivro gue a Viuipa
de José Frutuoso da Fonseca soube elevar aié
I7 edipdes sucessivas, num conjunio de mais o=
L10.000 exemplares.

Preparava esta sawdpsa Senhora mais uma
edicdo, a 182 guando cheia de anos e mereci-
menios, em 3 de Abril de 1946, Deus a chamou ¢
eterng recompensa,  Bastaria para merccer esse
prémio o amor gue ela consagrou d obra tipo-
&rdfica da sua casa que, com numerovas publicapics
religiosas e morais, bem hi merecido da foreja e
das almas. Mas enfre todas sobressaem duas, que
maior cuidado e carinho lhe mereceram: as « Horas
de Piedade », chegadas i culmindncia de 26 edigaes,
€ a =[mitapdo de Cristos, anotada pelp saudoso
Monsenhor Marinko, consagrada pela estima geral
com I8 edipdes.

E muito Iegitimo vermos nesta difusdo tdo
prodigiosa a intervencdo do saudoso Monsenlior,
que do céil continua o acarinkar @ sua obra: mas
ndo podemos defxar de pensar-que a alma da sau-
dosa Vidva a ele se foi juntar para continnapio do
apostolado desta obra tdo sublime que, depois do
fivro dos Evangelhios, obteve o primado entre todos
as livrag de piedade ¢ devopdo.

A Casa editora Tipografia Fonseca, I qa a que
essa Senfora consagron o mellor da sua vida,
pode esperar que ela continuard agora, melhior do
que quando dirigia e orientava a sua tipografia,
a velgr pela sua maior prosperidade e especial-
mente pelos seus melliores amores: as duas obras,
aureoladas com tdo numerosas edipdes.

P.e HENRIQUE MACHADOD,
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PARECER

A Smria D Maria Fensecq, Vinwa de José
Frufnoso da Fonseca, editora ¢ proprictiria da
= fmitacdn o Cristos, anctada por Monzenhor
Manpeel Marinho, vei pulicar a 150 edigdo deste
bfivrw & bewr merdce gue seja vecomendadn, . Nas
edicies guteriores a fivogem fasson de 60wk
cxewiplares, o que bemr mostra o valor do livro
€ ¢ boa aocifupan gque e deram s catilicos.
A razdao diste esid na consagrapdo da ohra pelos
sévulos ¢ mas preciosas wolas que Monsenlior
Martnlo Hhe jusilow, as guats, e alewns isares,
Parccen superiores aos fextos ovigineis. | A vida
ae aseeta que este tlustre sacerdote seinfbre e,
aparecrndo” b pora compriy obrigacies do sere
meimisidrio, as meditapGes jenlo ao sacrdrio, ande,
aidrigmente, fassava horas, o eonfessiondrio, as
conferdncias, senrfe preofundas, a seminarisias, o
gomliccimentn dos Santos Puadres ¢ Doutores de
fovaja, a sdlida ciéncia das coisas divinas,  gue,
slosamenle, se Consaoravd e wonda Tongia ex fericn-
0 — furgler 1sfo contribuin para os sulifimes cuomen=
fvivs gue M Marinho juntaw acs diferenies capri-
fuios da o« fmitecdo de Crisfo s,

0 fivwrn merece, pois, a wtais complete apiro-
Bogde £ infensa propoganda. Este 6 a hrimeiva
valigdo depois da wmorte o zeloso e rlustrado
sacevdele, Jolecido e 8 de farieivo de 1033, ¢ serd
atmdda o Swa oalma gie wmeis contribicrd para ¢
maior profosandae do precioso e

Semindrin de Na Sa da Conceipldo, 15 de
Maio de 1030,

O REHOR,

ANTONIO FERREIRA MIXTD.
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PREFACIO

Décima terceira edicio,
distanciads da primeira trinta anos

1201-1931

Ciracas 4 miserichrdia divina, ainda nos ¢ dado,
ans sessenta e oito anos de idade; rever esta nova
edicio! Qnantod milhares de volumes se tém lan-
cado A publicidade? A falta de apontamentos rela-
fivos as quatro primeiras edicoes, nao podemos
determinar o numero exacto. £ certoqueas*ea
&+ edicao [oram de 2000 cada uma; a 7.5, 862 e 92
de 3000: a 102 de 10000 a 113 de 6000 ¢ a 1238
de 7.000. Supondo que as quatro primeiras fossem
de 2000, temos um total de 30000 cxemplares.

Fis ostermos em gue ha 30 anos foi solicitada
e obtida a aprovacao:

Ex.™ e Hev.™? Snr.

() Editor Catdlico, José Fratuoso da Fonseca,
proponudo-s¢ publicar uma nova edigdo da Dinita-
¢ido de Criste, confrontada com o texto latino
pelo Bev.®? Snr. Padre Manuel Marinho,

Pede a V. Ex2 Rev™ gue, precedendo o
parecer do Ex™ e Rev.™ Sar, Dr. Conego
Coelho da Silva— a quem pedira tal obséquio
— se digne aprovar e indulgenciar a leitura de
cada capitulo da mesma,

E; R ML

Comn pede, Iogo que junle o parecer do Rev.
Cinegn D, Cuelho da Siltva.

Porto, Pago Episcopal, 22 de Fevereiro de 101
+ ANTONIO, Bispo do Forto,

Preficio IX

Li atentamente esta nova edicao da Daifacdo
de Cristo.

() que & a Imitagdo de Cristo, um dos livros
mais admirdvels, se nao o mais atil e admirdvel
saido das maons dos homens, ndo & para aqui
dizé-lo.

Quanto & nova tradu¢do e notas, o nome o
Rev.m® [Padro Marinho & garantia segura de gue
ssta obra ¢ uma das mais perfeitas, Electiva-
mente a tradugao fol cconfrontada com o texto
jatino, ¢ fiel, convisa e inteligivel para todos.

As notas, que acompanham os capitulos, sao
tais que alzumas VeZes parccem exceder o pro-
prio texto, ¢ pena ¢ que se nao estendeszem a
toda a bra ().

Porto, 10 de Abril de 1901,

Coneso Coclho da Stlva.

B virtide do parecey favordvel dodo pelo
Fev. Conege Dr. Coclho du Silva, aprovimos
esta edipdo da « Imitacao de Cristow ¢ concede-
mos 40 dins de induletncias pela leifura dé cada
e hifedo,

Porto e Faco Episcopal, 11 de Abril de £901
+ ANTONIO, Bispo do Forto.

Soli Deo honor e gloria.
Foz do Donro, 21 -2 .93,

P. MANUEL MARINHO.

{1} As folas 54 chepavam alt ao capitulo 41 inclusivé do
fivro 34 Toram completndas logn na sejunda edigio.
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Aprovacées e indulgéncias

Lowvamos o empenho com gue fosé Fritunso
da Fonseca procura difundiv a Imitacan de Cristo
?nr ele pditada pela terceiva ooz fols que eife

ioro de auro d ooaen ver, o que fid de mellor,
depois da Escritura Sagrada; wem cle ¢ onira
Coisa, Sendo o constante ¢ swasissimo eon da « Po-
lavra diving s, vnde o anlor se inspiron, fosse cle
Gerson on 0 nosso Santo Antdnio, camo foje ndo
Poncas Hrelenden.

Oueesnt famais prociron neste miaciose Lorn
alfvio wos seus desgostos, gue o ndo encontrasse
Dagui a vazdn de tqo repetidus edigées da Imita-
can de Cristo, e quase fodus as tngnas, e de a
encorlrarmos ent fodas as wdos picdosos,

Vet esta 32 cdivdo auinentada no fine com o
resupio da dowlring cristd, que a torma nois
apreciada,  Aulorizamos fuois a swa publicagao,
E Wity a recomendaintos aas nossos dniados dio-
cesanos, concedendn cemr dias de brdulodncia e
grient quer gue el cn cada div wm capitnlo,

Lishow, 15 de Feveretro de 1906, — J., Card.
Patriarca,

Atencdends ao que nos Foi pedide pelo editor
catilice, da cidade do Forto, fosé Frutuosn e
Femseca, :aom?.-muus o movissima edicdo da ITmi-
tacao de Cristo, tradizida ¢ anotada for Mouse-
sihior Manieel Marinlio ;e concedenios: cem dias

Aprovacies Xl

de indulgtocia a todos os Nessos subdilos por
g?d’a ves que leremt wne copitulo deste precioses
forrd,

LPace de Braga, 20 de Fevereiro e 199
— + MANUEL, Arcebispo Frimsz,

Tendo-Nos sido yequericdo, que aprovemos -
novissima edig@o do edificante, insfrutivg o Formo-
sissimo Hore com o Hifulo de Imiticao de Crisu,
vertide eme lngnapan porfuguesa, ¢ ainoloado o
Meresendior Mawueld Marinho, e editada pelo escli-
recide editer  Josd Fruteozo g Fonseca — da-
vidads do Porto; e atendindo a quee wma ol
de {do subida walir, jd aprovada pele Eximo ¢
Kewmo sSnr. Bispo do Fordo, oferece ¢ proporcion:
G5 BEANTIAS weretazens em ordein o soloncido s
almas, e e proveilo. dos inferesses religioses ¢
sociais o Hovemos por bent dar- e a Nossa apro-
DACER ¢ Conceder aos inossos dfivcesanos quareniaa
dias de indulgéncia, por cada capitulo que nelw
ferem com devota piedade,

Fare, 17 de Fepereivo de 1905, — + ANTONIO,.
Arcebispe Bispo do Algarve.

Anwinde de buw vontade ap pedido do benes. .
rita edifor cafilice fosd Friduoso da Fonseca,.
HProvaingg B Orrcomendiinns ags prosses  fiole-
sunas o pota edican de Titacio de Cristo, con—
Jrowtada com o fexto latino ¢ uanofade bele
Kepimo Mons. Manwel Marinho, §é afrovada e
fndnlzenciada. pelo Exme g Kepme Spr. Bistes
o Forte, Ordbpdrio local; e concedemos cin—
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X Imiitepdo de fesus. Cristo

-quenta dias de indulgéncia, pela leitura alenta
e conln capilula e respectiva nota,

Loara, Pago Arquiepiscopal, 19 de Fevereiro
e 1900, — ¢ AUGUSTO, Arcebispo de Evora.

Corvespondends  ao desejo oo esclarecitdo e
Zeloso editor caldlice — fosé  Fruluoso da Fon-
SoC — .:?frrur.'mmm & dndnlgenciamos, concedendo
dingrenta dias de indulpéncia pela leitura de
g capitulo, g novissima edicdn da Imitacho de
Cristo, wertida ¢ anetada por Monsenlior Maniel
Marinde, :

S Fonfenele: afivimeon sem iperbole ser a
Imitacao de Cristo, ¢ lfore mais belo saids das
angos dus fromens, pois gue o Evangello tem
Lrtmem diving ;e creio poder afivinar sein ifdr-
bole fambdm ser esta nma das nelliores versdes
qiie desde 1193, época da primeira, se [ém feilo
i portugnes, dientas as sdbias anolapoes oo
gue o ilusiradissino tradulor a enriguece, 1wo-
Sipe porgue mallo g recomendaings qus nosses
AN oS diocosanos,

Grarda, 20 de Fevereivo de 1906 —+ MANUEL,
Arcebispo Bispo da Guarda,

Aprovainns a nopissimg ﬂ;ﬁ{ﬁ'ﬂ da Imilacio
-de Cristo, goe bein se pode chamar win foro de
Onro e forepanido o zelo do Hustrada editor cals-
Jice, concedvas quarenta dias de indolgncia @
Pessoa gue ler gualguer capiiilo.

Portalerre, 23 de Feveréiro de 1906, — ¢ GALL
IDENCIO, Arcebispo-Bispo de Portalegre.

R

Aprovagpies X

v oo, — Receld g sua carta e it exenfilor
o Imitacao de Cristo fradwside ¢ anotada pelo
Sur. Fe Marmnio, .

Conlrego Bean esle fivro qie fodus, e ninito esfe-
ciglmenle os sacerdoles, degem ler & weditar, For
issn o whrovo ¢ recomendo, concedendo cinguenta
dias de indulgéncia pela feitira de cada ca-
Pfnelo,

Angra, 20 de foneivo de 1905 — 1 JOSE, Bispo:
de Angra,

D bom grado aprovames a cdipdo ferceiva do
Srimoross fivre — Tmitagao de Uristo — ofeg wli-
dssima, queante recomenddoel aos (s decolos,
forgues o sew dntor teria vecebide o influxo sobre-
wialwral do Dicivo Espivite por mocao pla, tais

s as conselupdes gue oferece d wossa alina ;e

Porgue & perfeile a fraducdo do texto latmo, &
s palinsas as pofas de Monsenhor Maniel M-
Finfio gre o geompanfan: Concedenos cinguenta
dias e indulgéncia aos wosses fidis diocesanos
for cade din e qoe fizerem feitura deste Lioro,
aie atentamente o vavivem lev.,

(einta da Cruz, 20 de Fiveretro de 1906,
— -+ JOsE, Bispo de Braganga,

Aprovamos esta edicdn da Imitacio de Cristo
& concedemos cinguenta dias de indulgéncia pele
Iitara de cada cafiifulo,

Funchal, 16 de Dezembro de 1905, — + M.,
Bispo do unchal,
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X Imite pao de Jesus Crisio

Aprovamos e vecomendamos o edicdn da Tmi-
tacda de Cristo, confrontada com o fexvio lating
= anclada por Mors Manuel Mariniho, sooamente

fublicada pelo editor catolico do Farta, snr. fosé

Frifuoso da Fomseca ) e concedentos cinguenta
dias de indulpéncia o queent ler ow ousiv ler con
alencdo ¢ devocdns cada capitulo, au felo meros
meditiar alsum téprpo sobre o epizrafe e resprotiva
ala do mesia capitiln, g

Lamezo, 18 de Fecercivo do 1906, — + FRAN-
CISCO JOSE, Bispo de Lamego,

A wova edicgo dy Imitacan de Cristo, fid frowco
publicada pelo digno editor catolico, Jose Frufuoso
da Fonscca, merecou ji, ¢ com foda a Justica, o
dprovacdo do Venerando Rispo do Porto,

E tambem Nos lha concedemos ao e o frato
esperay da sua leitura e da sia meditacdo, fior
ser wnt livre precioso e wom dos mais adliediei-
OIS, Semdo o wmais admirdvel, safdo das mdos do
fromens:,

Bz tdo justificado motive, e ainda Pelas notas
anstrulicas de que q fos aeanipaniar o seu ifus-
Lrado tradictor, 1do padenios deivar de encarece fe
o reconendi-la acs fids da nossa Hidcese, a !qs.*_erfs
concedentas quarenta dias de indulgéncia feli fei
dura que fizerem de cada capttilo do mesin fioro.

Visew, 2 de Margo de 1906, — + JOSE, Bispo
«de Visen.
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Imitacdo de Jesus Cristo

Contém avisos mui imporiantes
para a vida espiritual

CAPITULO.
Do desprezo de todas as valdades do monda

1 — Diz o Senhor: guemt me segue ndo anda
nas irepas (Jodo, 8, 12), Sio de Jesus Cristo esias
palavras, em que nos admoesta que imitemos sua
vida ¢ costumes, se queremos ser verdadeiramente
alumiados e livres de toda a eepucira do espirito.

Seja pois todo o nosso cuidado meditar a vida
de Jesus Cristo,

2— A doutrina de Jesus Cristo excede as dou-
irinas de todos oz santos: e quem tivesse o seu
espiritn acharia neld um mand escondido.

Mas sucede que muitos, com ouvirem frequen-
temente 0 Evangelho, sentem nele poico gosto,
porgue ndo tém o espirito de Cristo.

Porém, quem quiser com satisiaciio e proveito

entender as palavras de Cristo, convém-lhe que

procure conformar com Ele toda 4 sua vida.
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2 Imitagdo de Jesus Crivfp

3 —Que te aproveita disputar alias coisas da
Trindade, se ndo és humilde, e por isso desapra-
das a essa mesma Trindade 7

Verdadeiramente, as palavras subidas nao fa-
Zem o santo, nem o justo; mas a vida virtuosa faz
o homem agraddvel a Deus.

Antes quero sentir & compungio que saber
defini-la.

Se sonbesses de cor ioda a Biblia, & os dilos
de fodos o8 fildsofos, que ¢ aproveitaria tudo isto
gem 8 caridade e graca de Deys @

Vialdade das saidades, tudo é paidade (Boel,
1, 2), excepto o amar e servie s"?-mcnlu a [Deus.
A suma subedoria ¢ esta: pelo despreze do mundo
caminhar para o reing dos Céns,

4-—Bendo pois isto assim, vaidade ¢ buscar
grandezas, que acabam, e pir nelas a espefanca.

Vaidade ¢ também pretender honras e desva-
necer-se com elas.

Vaidade & seguir os apetites da carne, ¢ dese-
jar o que depois ha-de ser motiva de arrependi-
mento e grave castigo.

Vaidade & esperar e desejar vida lares, e cui-
dar pouco de gque seja boa.

Vaidade € arender sbiente a esi vida, e ndo
prevenir para a futura,

Vaidade € amar o que com tanta ligeireza
passa, e ndo buscar com fervor o goazo que sem-
pre dura.

5 — Lembra-te frequentemente daguele provéc-
bio: ndo se furte a pista de ver, nem o oo
tle onpir,

Procura pois despegar o ten coracio duas coisas
visiveis ¢ afeigod-lo @s invisiveis; porque os L
segnem o sensuglidade mancham a consciéncia e
perdem & graca de Deys,

-~

-

Livro I, Coplinlo 1 3

MOTA — Jesus Cristo & luz para 0s ceros,
caminho para os extraviados e modelo divino para
todos o3 homens. E contudo hd muitos cegos de
espirito que caminham nas trevas, como se Jesus
Cristo ndo tivera ainda vindo ao mundo ! Afadi-
gam-se, din ¢ noite, em desvendar as mistérios da
ciéncia humang, que lisonjeia a vaidade, & nada
guerem saber da citncia divina que sacia o cora-
gdo. Querem ser grandes dos olhos dos homens
€ torpam-se pequenos aos olhos de Deos: fazem
ubrd para o tempo e nada cdificam para a elerni-
dade. Serds fu do nimero desses?  Serd ainda
o Evangellio um tesouro escondido para ti? Se
pesim & apressa-te a mudar de wvida, escutando
com submissdo e praticando com zelo a doutrina
de Jesus Cristo,

E' necessdrio aliar a purcza da fé com a santi-
dade da vida: a f¢ sem obras é morfa.  De que te
aproveita viver muifos anos, se ndo vives santa-
mente? - 56 € verdedeiramente digno de wiver
quem. vive para Deus. Bem curta € a distancia que
ttns a percorrer enire o berco e a sepultuca: o
IEmMpo que ens pazsado & como se nunca tivera
existido: o presente desaparece rapido ; o futuro
ndo podes dispor dele. Mede, pois, o valor das
coisas pelas vantagens que clas te oferccem, para
8 salvacdo eterna ; serdo mais valiosas e estima-
Veis as que mais te aproveitarem para a cternidade,

Met Deus, ensinai-me a pedic as gracas de que
NECESSI0, pard me tornar vosso servo ; dai-me loz
para conhecer o que devo propor, ¢ forca para
cumprir com fidelidade os meus propdsitos. Pre-
servai-me das sedugdes da oaldade e fazei-me
eiver no rosso caminfio (Ps. 118, 37). " Afastar
para longe de mim a vaidade e as palaeras
mentirosas (Frov. 30, 8),
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4 Imitagao de Jesus Cristo

CAPITULO NI

Coma deve cada um semtir humildemonte
de &l mezmo y

1 —Tados os homens npaturalmente desejam
saber. Mas que aproveita a ciéneia sem o temor
de Deus 2

Por certo, melhor é um ristico humilde, que
serve 8 Deus, do que um soberbo fildsoio gue,
deixando ‘de se conhecer a s mesmo, observa os
movimentos do céu.

Aguele que perfeitamente se conhece tem-se
por vil, € nito s¢ deleita nos louvores humanos,

. D¢ cu soubera fudo o que hd no mundo, e nda
tivesse caridade, que me aproveitaria diante de
Dieus gue me hd-de julgar pelss obras »

2— Ndo tenhas demasindo descjo de saber,
porgue sc acha nele grande distraimenio e EnTano.

Os literatos gostam de ser tidos e aplandidos
por tais.

Muitas coisas hd, que o sabé-las pouco ou nada
aproveitd 4 alma, e mui louco & o que atende a
ouiras IHLs, que ndo focam & sua salvacdn.

ﬁSLIJIIJLTHS_DHIH\'FHS nao enchem a alma, mas-a
boa vida refrizeen o espirito, ¢ a4 pura consciencia
the d& grande confianca em Deus.

3 —Quanto mais e melhor souberes, tanto mais
rigorosamente serds julgado, se nfo viveres mui
santamente.

. Por isso ndo te orgulhes de nenhuma arte ow
clencia, mas teme antes pelu conhetimento que se
te deu,

Se fe parcce que sabes muito, e que muito bem
o entendes, lcm por corto que ¢ muito mais o que
IngUI'H.S.

Nao gueiras altg sabedoria (Rom, 11, 20), mas

Hvro . Capttulo #f &

confessa a tua ignordncia. Para que te queres ter
em mais que 05 outros, achando-2e muilos mais
douns e sibios ma lei de Deus do que fu?

Se quercs proveitosamente saber e aprender
alguma coisa, deseja que te ndo conhecam, ¢ te
dospresem.

4 — O verdadeiro conhecimento e desprezo de
sj mesmo € allissima ¢ importantissima licdo,

Girande sabedoria e pericigdo € sentic scmpre
bem e altas coisas dos outros, & 4 &i ter-se e ava-
liar-se em nada.

Se vires alguém pecar pitblicamente, ot come-
ter culpas graves, ndo e deves julrar por methor ;
porque nao sabes até quando poderds perseverar
no ben,

Todos somos fracos, mas o ninguém tenhas por
mais fraco que a i,

NOTA —Tao fraco ¢ miserdvel -0 homem;
que até das coisas boas precisa de arrecear-sc.
Az riguezas, as honras, 08 prazeres inocenies e
moderados sdo bens de que o homem pode gozar
licitamente ; mas sdo também ocasiio pericosa de
grandes males. Depois da virtude, ¢ a cigncia o
melhor de todos os bens, a que podemos aspirar;
mas nem por isso estd jsenia de perigos ;) porque
€ . incentive. da seberba e do orgulho.

Gualquer, portanto, que seja o assuntoe de que
s lrate, importa sempre atender ds dizposicies
do nasso espirito, e olhar mais para ‘dentro do
gue para fora.  Podem as coisas, beas cm =i mes-
mas, tornar-se mAas para nos, ou pelo descjo desor-
denado com que as procuramos, ou pelo ohuso
que fizermos delas, A verdalleira ciéncia hd de
assentar em dois principios fundamentais: no
conhecimento intimo de nds mesmos e no conheci-
maento de Deus.
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6 Imitopdo de Jesus Cristo

S#o bem conhecidas as tmdximas dos fildso-
fos pregos: confiece-fe a i mesmo; 86 sel gue
aeda sel,

Livro £ Capitalo I t

Verdadeiramente tendo olhos ndo vemaos,
2 — (Juc se nos da dos géneros ¢ das espécies?
A yuem fala o Verbo elerno, de muitas opinides

Na verdade, a consideracio do nosso priprio & op desembaraca.
nada leva-nos naturalmente a reconhiecer a depen- Deste =6 Verbp procedem todas as coisas e
. dencia em que estamos de Deus. Se nada temos todas nos anunciam uma 26, — e esle & prificipio
! que stja nosso, se devemos a Dens tudo gquanio e nas fala,
{l SOMos e possuimes gue motive razodvel podere- Ninguém entende ou julza reetamente sem ele.
4 mas enconirar para nos ensoberbecermos ¥ Somos Aguele para quem Deng € todag as coisas, gue
: estéréis para o bem, por nossas inclinaghes; e sd todas as coisas refore a Deus;em Dews vé todas
fecundos para oomal: ¢ de Beus gone pos vem (oda a5 coisdgs ;. pode ser firme de coragio, ¢ per-
a sufici@ncia para produzirmos rulos de salvagio. manecer pacifico em Deus, O Deus verdadeiro,
Aquele gque mais ¢ malores dons possulr, mais fazei-me um  s6 convosco cm  caridade per-
rigoross conta hi-de prestac wim dia, peétus.
Meu Deus e men Scohor, prostrado na vossa Enfastis-mc por vezes ler o ouvir muitas coi-
i presenca, reconlicco ¢ conlesso que por muitas sas 1 em Vos estd tndoe gue quero ¢ desejo.
B vezes tenho sido ingrato para convaosco, abusando Calem-se todos os doutoreés e emudegam {odas
iy dos viossos dons; dgora, porém, confiado na vossa a5 crishoras & vossa vista; falai-me sdmente Vos.
J misericdrdia, estou resolvido a réparar o passado 3 - Quendo cada wn for mais recolhide con-
il ¢ a ser mais cauteloso no Tuturc. A frmilfaedao sigo, ¢ mais singelo no Scu coracio, tanto mais
b gue me enpigsfes fes=me confecer a fustica das abundanies e mais altas coisas entenderd sem
1 vossas disposigies (Ps. 118, T1). traballio ; porque de cima recebe a luz da inteli-
t - s FENCLIA.
I CAPITULO Il e O espirito puro, singelo e constante ndo se
1| Da donirine do verdade distrai, amda que se ocupe em muitas colsas, por-
i que tudo opera para honra de Deus; e cuidadosa-
| 1 — Bem-avenlurado aquele a guem a verdade mente procura ndo buscar em nenhuma o seu pro-
i por’ si mesma ensina, nao por fguras e vozes que. & priointeresse,
it passam, mas como e si & : : Guem mais fe impede e perturba do que a
| A nossa opinidd, e 0 nosse sentir munitas vezes. & afeipio do teu coragdo, ndo mortificada ?
H Hos engana e pouco dlcanga, () hom e devoto vardo primeiro ordena infe-
il Que aproveita a subfil especulagiio de: coisas riormenie a5 obras gque no exterior deve fazer;
1 ocillas e escurds, de coja iznorincia ndo seremos nem elas o arrastam, ou fazem descer até 4% incli-
! repreendidos no dia do juio ? ] — nagdes viciosas, antes o conduzem ¢ gulam no
i Grande loucura ¢ que, deizando as coisas fitels | arbitrio da sua recla razdo.
l ¢ necessdrias, nos apliquemos com goslo ds curio- ) (Juem: tem maior combate, que quem traballia
| sas & nocivas, [ POr 8¢ Vencer & 51 mesmo ¢
| f
1 i =
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) Imitagiio de Jesus Crisio

E este devia ser todo o nosso empenho s vens
CCrmo-nes 8 nos mesmos, aumenfando cada dia
0 Moss0 esforco e melhorando-nes em nos=o apra-
vellamento.

4—Toda a perfeicao desta vida tem ancxa a si
cerla imperfeicdo, © toda a nossa especulacio en-
cerra alguma obscuridade,

O humilde conhecimenio: de i mesmo & mais
certa caminho para Deos, que a perfeita inquiricio
da eiéncia.

Nio se deve culpar a ciéncia ou gualquer outra
noticia das coisas, pols em si considerada boa &,
¢ ordenada por Deus; mas sempre se lhe hi-de
antepor 4 hoa consciéncia e 4 vida virfuosa.

Mas, porgue muitos estudam mais para sabe-
rem, que para bem viverem, erram muitas vezes,
e pouco ou nenhim fruto colhem.

H—0h! se tanta diligéncia pusessem em desar-
rajgar vicios e plantar virtudes, coms em mover
questies, ndo haveria tantos males ¢ escindalos
no povo, nem lanta disselucdo nos mosteiros |

Certo que no dia de Juizo ndo nos perguntario
0 yue lemos, mas o-que fizemos ; nem quiao cle-
gantemente temos flado, mas gudo rigorosamente
temos vivido.

Dizei-me: onde estdo agora todos aqueles dou-
fores e mestres, gue conbecestes, guando vivigm
¢ floresciam nos seus estudos?  J4 outros pos-

e S

e —

Ligro 1. Caplinlo 11 0

perdem neste mundo, gquantos que fratam pouco
do servigo de Deas ?
E porgue escoliiem antes ser grandes, que hu-
mildes se desvanecem nos Seus pensamentos.
Verdadeiramente  grande ¢ aquele que na sua
estimagdo € pequeno, € que avalia em nada a
maior honra. 4 !
Verdadeiramente prudente € o que tem por vis
tadas as coisas da terra, para ganhar a Cristo.
E verdadeiramente sabio ¢ quem faz a voniade
de Deus e deixa a sua,

NOTA—E Deus o primeiro principio ¢ o {iltimo
fim de todas as coisas; tudo procede de Deus e
tudo s¢ ordena para Deus. Acima das criaturas
visiveis estd o homem, como rei da criagdo ; acima
de todas as criaturas visiveis e invisiveis estid
Dieus, o ser incriado, que existe por si mesma,
sem dependéncia de nenhum outro ser, e de quemn
{udo depende. Rein

A ciéncia que se orgulha de negar a existencia
de Deus e a palavra diving nio mercce o nome de
ciéncia, por isso gue revela um cstado enfermico
de rematada loucura. Hoje, mais que nunca, im-
porta cecutar o aviso de 8. Mateus (cap. 7, v. I3
e 16): guardai-vos dos falsos profelas, que se
acercam de pds com aparéncias de orellias e sdo
na realidade lobos arrebatadores @ ¢ pelos frifos
que haveis de conftecd-los.

| suem as suas rendas, e ndo sci se lid quem defes  ® Colocado entre o Ceén e a torea, ¢ composio de
4 se lembre. carpo e dlma, o liomem guanto ao corpo Vive f-!i"l
| Em sua vida pareciam alguma coisa, e hoje ndo terra, mas ndo deve viver para a terra, onde € 50-
% hé deles memdoria. mente percgring ; quanto a4 alma imortal de que e
i fi— Oh | como apressadamente passa a gloria dotado, deve viver do Céu e pard o Cén.  Orsen
1 do mundo! Prouvera a Déns que a sua vida con- entendimento procura 8 verdade, ¢ Deds € a ver-
1 cordara com & sua ciéncia, e entdo teriam bem lido Y dade suma; de Deus, pelo canal da lgreja catolica,
¢ bem estudado! Quantes por sua va ciéncia se deve ele receher os ensinamentos divinos dé gue
1
{ |
. -
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10 Imitapdo de Jesus Cristo

necessita, Fiilio, nio cesses de ouvir a doutring,
Renl TERares as instrucaes da sabedoria (Prov, 19,
27). Ao lado dos ministros de Deus, estdn os
apastolos :I‘;_t mentird, que pregam sempre ém con:
citiabulos, jornais, livros, estampas, efc.; & neces-
gdrio, pois, estar de sobreaviso ¢ invecar com fre-
guéncia as luzes do Espirito Santo.

Espirito. Santissimo, generoso dispenseiro dos
dons celestes, alumiai o meu dspirito, para que eu
nito chegue jamais a cair nas ciladas dos apostolos
de Satands: fmfundi-me do alfo @ vossa hiz e 4
vossa verdade (Ps. 42, 3).

CAPITULO IV
Da prudéocia nas acgdes

1 — Nio se hd-de dar crédilo a toda a palavra,
nem julgar ao de leve ; antes com prodencia e va-
oar se Eevum, sepunide Dens, examinar as coisas.
© Mas ai que mais ficilmente cremos, & dizenios
mal que vem do proximo: a tanio chega a nossa
fragueza !

Us vardes perfeitos ndo créem de leve tudo o
que se lhes conta: porgue sabem gue a najureza
liwmana € muito inclinada ao mal, pouco secira
nias palavras e nada cautelosa. '

2— Girande sabedoria & ndo ser precipitado no
que se hi-de obrar, nem demasiadamente apegado
& Seu Proprio parecer.

A esta sabedoria também pertence nio crer
guaisquer palavras dos hwmens, nem dizer logo
0S8 QUIFDS O (ue Se Crei ou ouvii.

Toma consellio com o vario sabio ¢ de boa
consciencias e trata antes de ser ensinado de autro
melhor, que de sephir o e parccer.

A bea vida faz o homem sdbio, segundo Deus,
e experimentade cm muitas coisas.

-

I

Livro I, Capitulo 1V i

Quanto cada um for mais humilde em si mesmo
e mais sujeito a Deus, tanto mais sdbio ¢ sosse-
gado serd em todas as coisas.

NOTA — Entre as virtudes cardiais ou fundas
mentais, tem o primeiro lugar a predédncia, que
nos ensina @ obrar com reflexdo, conselha, ﬂrlme—
za & vigilancia raciopal. Quem obra por incling-
giio, ou paixdo, ndo obra como cristdo; e nem
sequer como homem.  Devemos [ugir da indolén-
¢ig, mas sem nos deixarmos arrastar pela preci-

itagdo. Aos sercs inanimados impls Deus leis
atais, que lhes regtilam todos os movimentos; aos
animaig deu-lhes instinto, ao homem eariqueccu-o
com &s luzes da razdo e da fé. )

Mas quantas vezes nos acontece abrar precipi-
fadamente, sem termos escutado primeiro nem os
ditames da nossa razdo, nem a doutring do Evan-
gelho, nem o conselho de quem nos podia dingic?
Assim como pard ver nao basta que nma pessod
tenha olhios, mas € necessario que os olhos este-
jam ‘sdos e abertos, © 08 objectos iluminados,
azsim tambem para regilarca vida cristimente
& necessdrio obrar sempre com cuidado e circuns-
peccdo, Mo & uma arte de pouca importdnciaa
fque nos ensing a viver bem.

Amral o Senlior, pos gie o lemels e 08 POSS0S
coragies serdo - duminados (Eoel 2, 1, K fraco
0 noszso entendimento ¢ densas as trévas que o
abscurccem'; mas humilhemo-nos a supric 4 nossa
insuficiencia com o auxilio de Deus & das pessoas
mais aiuizadas. Com razao se diz que 8 prudencia
¢ pridpria dos velhos. A experidéncia alliela pode
preservar-nos de muitos erros ¢ vicios.

Meu Dens, nada téoho de hom, sendo aguilo
mesmo com gue a vossa infinita misericordia me
tem enriquecido : ensindi-me a [azer bom uso dos
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dons que me dispensastes, e guiai-me em todos 08
fomentos da minha vida, para que ndo me afaste
jamais do recto cuminho da yossa lei,

CAPITULO V
Da ligio das Escrituras

{—Nas Escrituras santas-deve buscar-ge a ver
dade & nAo a eloquéncia. ;

Toda a Escritura saata deve ser lida com o
mesmo espirito com que foi feita, i)

Nas Escrituras antes devemos buscar a utili-
dade que a subtileza. !

Por izso de tan boa vontade devemos ler os
livras singelos ¢ devoros, comn 0s alevantados e
profundos. ;

Nio te mova a autoridade de quem escreve sc
& de pouca ou muita ciéncia, mas obrigue-te a ler
o amor da pura verdade, :

Nio procures saber quem o dissc, mas atende
ao que se disse.

9 —()s homens passam; Mas d verdade do
Senhor permanece por fuda a eternidade.

Por varios modos nos fala Deus, sem accilagan
de pezsoas, : )

A nossa curosidade muitas vezes nos cmba-
raca na ligly das Dscrituras quando queremos
entender e esquadrinhar o que se devia possar
singelamente. . ) : :

Za queres aproveitar, s& humilde, singelo ¢
fiel: ¢ nunca desejes nome de literato. .

Fergunta de hoa vontade e ouve em sileéncio as
palavras dos santos: pem te desagrades das sen-
tencas dos vellios, porque nao az dizem sem causa.

NOTA — A constituicio apostilica — Officio-
rum. ae moneram, de 25 de Jancire de 1=79),

i

Livro L. Caplialo V 13

nmibn‘i‘iI o uso da Saprada Escritura, em lingoa vul-
| i

Sendo martifesto que, se a Biblia em lingua
culgar for auwtorizada sem  discernimento,  dai
resulfardo, por cansa da improdéncic dos fio-
mens, mals copvemientes qite cantagens, Sdo
absolntamente  proibidas fodas as versdes em
lingua  verndenda, inclusive as publicadas por
caiglicos, se ndo konverem sido aprovadas pela
Sarta 8¢, ou edifadas sob a eigildncia dos Bis-
pos, comt anofacdes firadas dos Padres da fgrefa
e de escrifores doutos on calolicas,

Sdo também prolbides todas as versoes dos
Livros Sagrados, feifas por escrifores ndo cato-
licos, em qualguer Hagaa velgar— ¢ nomeadi-
mente as publicadas pelas Socledades Biblicas,
gite  por mais damta pes os Portifices: romanos
fém condenada, puois o edigdo desfes loros (ém
sidy absolutamente descuradas as salufarissinias
feis dfa forejo.

5S40 exceptuadas de tal proibicdo as pessoas
que s¢ aplicam acs estudos teolégicos e biblicos,
contanto que as biblias que lerem, em gualguer
lincua, ndo ataquem os dogmas da fé em prefacios
ol notas.

E' de todos os tempos este zelo da Igreja, em
velar pela integridade da fe e boa conduta de scus
filios. A leifura & um alimento ¢ nem todos: os
alimeatos convéem a todos og estomagos,  Devem
eyvitar-se 08 Maus escritos, Como VENncenosos, ¢ esco-
ther de entre og 'bons os que melhor se amoldarem
g0 cardeter ¢ circunstincias de cada individug. Nio
nos deixemos arrastar pela curiosidade pueril de
tudo ler ¢ examinar,

Deus de misericdrdia e bondade, divino Pastor

(1) Veja-sc o C. de [ireito C, desde o cin. 1397 a 1303,
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canhecer o mal que tenhe feito e o bem que devo
fazer: tornai-me docil aos ensinamentos da vossa

14 [mitagdo de Jesus Cristo

vossa palavra, dai-me as luzes necessdarias para

lereja, em tndos o= digs da minha vida.
CAPITULO. VI
Dos afectos desordenados

{ — Todas as vezes que o homem desordenada-
mente deseja alguma coisa, logo se acha inquigto.

() soberbo € o avarenio nunca SOSSEZAM 5 G PO=
bre e humilde de espirito vivem em muitd paz,

{) homem que ainda ndo estd perieitamente
morto para si, faciimente € tentado e vencido em
0isas pequenas € vis, ; e
Emb{gsfsago de espirito, e gue ainda estd inclinado
ao- quie € sensual, com d_li:culrmde ge pode despe-
car totalmente dios desejos terrenos; e por 1550
muitas vezes se entristoce, quandr_- s¢ abstém, e
facilmente se indizna, quando alguém o contrana.

o — Porém, s¢ alcanca o que desejava, logo se
sente tortarado pelo remorso da conscigncia porque
seguiy 0 scu apetite, que nada aproveita para alcan-
CAr A paz gque Duscava. :

Em resistir pois 4s paixdes se acha a verdadeira
pag do coragdo, e ndo en segui-las.

Wio hd, finalinente, paz no coragdo do homem
carnal nem na homem gue se ocupid nas coisds
exteriores, mas no que & fervoroso ¢ espirituul.

NOTA — Nenhunycoragis hdisento de paixdes;
desde que o homem romped as pazes com Deus,

consigo proprio.  Os édios, as lutas, as guerras que

se desencadeiam no meio da sociedade sdo a exte- '
riorizagdo das pugnas secrclas, que se travam ng

pelo primeiro pecado, ficou também em guerra !

l

- pp—— == e
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coragdo do homem. E’ pelo ardor e constincia na
liuta, que se hdo-de conguistar os beneficios da paz

— PBE CONNOSCo, paz com O nosso proximo e paz
com Deus.

E* uma milicia a vida do homem sobre a
lerra: e o5 Sens dias semelflantes aos de um
estipendiado ( Job, 7, 1), Désde que os apetites,
desejos € paixtes deixam de ohedecera raEdo, logo
0 homem comeca a senlir-se agilado : rompeu-se o
equilibria em que deviam exercer-se as faculdades
da sua alma. Gue precaucdes a tomar contra tio
grafde mal,

Lis as regras perais que se deve ter em vista:

1.2 — Examing bem a tua consciéncia todos os
dias e estudd as tuas inclinagdes: muito aprenderas,
s aprendercs a conliecer-le.

2.2 — Lembra-te sempre de que as paixdes cres-
cem na medida em o que se alimentam : se lancares
combustivel no fogo, mais ateards o incéndio, Su-
jeita as puixies 4 razdo ¢ a razdoa Deus ; obedece
20 dever ¢ ndo ao prazer.

3.8 — Nau te envergonhes de pedir consellio
sobre tfo importante assunto. 3¢ para as enfermi-
:Jeuir:.:_s Ijt]ll.'.i'.ll"l_:lLl procuras medicos da tua confianga,
ndo & muito giie, para sandares os achaques da alma,
busques os médicos das almas, escolhenda de enfre
o0& bons os mais sabios, experimentados e santps,
Todos devemos obedecer a um guia,

Alumiai-me, Senhor, com as luzes da vosss

graga, para que bem conhcga os meus defeims; que
240 muitos e grandes o |

CAPITULO VI
Como ge hi-de Tugir & va esperanca o 4 soberba

1 —Vido ¢ aquele que poe ‘a esperanca nos
omMens il Nas criaturas,
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16 Imitagdo de Jesus Crisio

Min te envergonhes de servir os outros por
amor a Jesus Cristo, e parecer pobre nesie
mundo, )

Nio confies em ti mesmo, mas poe em Deus a
tua cEperanca. Y X

Faze o que puderes, e Deus favorecerd a tua
boa vontade. B e

Nao confies na tua ciéncla, nem na indii=tria
de algum vivenle: mas shmenie na graga de
Deus, que ajuda os humildes ¢ humilha os pre-
sumidos. )

B_ Se tens riquezas, ndo te glorics delas, nem
dos teus amigos por serem poderosos; mas de
Deus, que tudo da e sobretudo se deseja dar 8 st
Mmesmao.

Mio te desvanegas pela grandeza ou formosura
do corpo, que com gualquer enfermidade: se cor=
rompe ¢ afeia. : i

h?ﬂu tenhas complacéncia na fua habilidade: e
engenho, para gie n#o desagrades a Deus, de
guem ¢ todo o bem natural gue tvercs, -

3 — Mo te avalies por melhor que 08 outros:
para que ndo sejas talvez tido por pior aos olhos
de- Diens, que conhece 0 gque hid no hiomen. =

Nio te ensoberbecas pelas luasiobras @ pois que
sdn mui diferenies dos juizos dos homens 0% du_
Deus, ao gqual muitas vezes desagrada o que aos
homens contenta. : X

S tivercs algum bem, considera que oS oufros
oS thm malores, pard gue assim e conserves chl
humildade. .

Nada perdes se a todos fe submetores ; mas
grande mal € que (e anteponiiaz, ainda que s
samente a um. : ]

O temilde goza de continia paz; porem no
coracdo do soberbo muitas veges domina aindigna-
gio € a invejd.

—

Livro 1. Copituio VI 1

NOTA— O gue se exaltar serd humithado,
B o gre se humilliar serd exalfado (S, Mat. 23,
=l ). A soberba consiste no amor desordenado da
propria cstima : o soberbo quer subir sempre, ser
admirado respeitado e mesmo temido. Uma piosis
¢80 humilde contrista-u, um lugar obscuro tortus
ra-0; sente dentro de si um fogo que o devora ;
quer luzir aos olhos do mundo, embora tenha de
sacrificar os dévercs mais sagrados, Apresentasse
como idolo aos olhos de seus irmdos, para que
todos Ihe gueimem incense. Que loucura ! Como
€ gue a ferra ¢ a cinza se ensoberbecem 2 A so-
:-;!r{,;fij }e odivsad a Dews € aos homens (Eccl,
ahy U™ 0

Néo amamos a Deus, que ¢ infinitamente ami-
¥el, e H2MAMC-NOS & Nos mesmos, até ao extremo
“e nos preferirmos a Deus ! Nada temos que seja
nosso, do devemos a Deus, ¢ olusamos apresen-
Er-nos como soberanos absolutos |

Um soberbo & um louco, em maior ou menor
E*usc;;[am pur 1530 gue ndo reconhece @ sud fra-

(Jue um ateu sejn soherbo, ndo é para estra-
BHET; MAS que um cristio, um discipulo de Jesus
Cristo, se mostre ignorante du ciéncia da CTUZE, €
=ma -anomealia.

Prosira-le aos pés, de Jesus crucificado, con-
fempla bem, desde a cabega até aos pés, aquele teu
Mestre e resolve-te a imitd-lo. . Nao mnterponfias
delongas em converter-te para Dens, e naa defi-
s a contersdo de dic pora dia b porgie de re-
genie vird a fra do Senhor, e no fempo dia oin-
Zanca te perderd pura sempre (Eccl. 5, 8-9),

L S i
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CAPITULO VI
Como sé hi-de evitar 2 multa familiaridade

{ — Ndo descubras o ten corapdo gualgueer
homent ( Eccl, 8, 22); mas comunica teus neghocios
com o sabio ¢ temente a Dens. i

Com mocos e csiranhos conversa pouco; con
0s ricos nao sejas lisoijeiro, e ndao estejas por fua
vontade diante dos grandes. :

Acompanha com o8 humildes e singelos; com
as devotos e bem acostumados, € trata Com C8ses
coisas de edificagdo.

Mo tenhas familiaridade com mulher alguma,
mas em geral cncomenda a Deus todas as boas.

Deseja ser familiar simente com Lyeus ¢ com
us seus anjos ¢ ot de ser conhecido dos ho-
mEns. . ;

9 Justo ¢ ter caridade com todos, mas ndn
convem ter familiaridade, - 3

Algamas vezes sucede que uma pessod de?_cu
nhecida 'se estima pela boa fama, € desagrada a
sug presenca aos ollios gue a vEem.

tI:quins-.nms, algumas vezes agradar aos ontros
com & nossa conversagao, e mais lhes aborcecemos,
porque véent em nos a desordem dos noss08 Cos-

tumes.

— Um homem que se pde a caminho
parﬁgﬁ' uma viagem, ni‘irl; perde jamais de vista o
ritino parn onde se dirige | assim deve ITazf:r 0 Enu
tdo na viagem do tempo para @ eternidade Ly
wsar das criaturas sbmente na medida, em que £las
o conduzam para Deus. DMuitas yezes se comoga
bem e se acaba mal ; pelo uso chega-sc ag abusm
Relactes inocentes, comegadas com boa intencao,
mas continuadas e mantidas com pouca prudencia,
terminam em quedas miserdveis,

i

1
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Sd0 mui raros os verdadeiros amigos : um ami-
o fiel & wmta profepedo forfe : quem chega o en-
contrid-lo, enconira um tesonro (Ecel. 6, 14),

Vivemos em sociedade, forgose é que tralemuos
s com os outros, mas entre pessoas de sexo
diferente importa que haja sempreé a mdxima cau-
tela. Afasta os tews olhos da muallier enfeirada,
& ndo e detenhas a examinor a mullier alfielo
por causa de beleza da mulher muitos fém pere-
cidu e delg se inflama a concupiscéncia, o fid-
aeird de uet fncéndio (Bocl. 9, 5-9).  Quem ama
conscientemente a ocasido de pecar, ama o mestio
pecado.  Qluem ama o perleo, perecerd nele (Ecel.
4, 37), Imporla evitar a5 mas companhias ; afastai-
-5 de mim todos: s, que praticals @ g
du:!a: {f’ga. G, 9). Démos o nossa coracan g Deous
por inteiro.

Lembra-te que Nosso Senhor te deu 0s olhos sé
para. veres o que € licito ver-se, e ndo para que o
ufendas, Quando abusas dos olhos, dos ouvidos,
da lngua, dos sentidos do corpa, dos afectos do
coragde, das poténcias da alma, para ofenderes a
Deus, és um ingrato, que voltas contra o ten Se-
nhor o5 mesmos dons com que devias glorifica-lo,

CAPITULO IX
I obedigncia e sojeicao

| — Grande coisa ¢ estar em obediéncia, viver
debaixo da sujeigdo do prefado e nio estar em
iberdade.

Muito mais seguro & estar em sujeiglo que em
prelazia e superioridade,
_ Muitos estdo debaizo da obediéncia, mais por
f0rea gue por amor; estes tais sentem pena € facil-
men{e murmuram nem alcanyardo liberdade de:
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80 Imiapao de Jesiis Cristd

espirito, se s¢ nio sujeitarem de toda o cordgdo
por amor de Deus,

Por mais que andes de uma para a ouira parte,
ndo achards descanso sendo na humjlde sujeigdo
ao woverno do prelado oo superior,

A imaginagio ¢ a mudanga dos lugarcs tem
enganado a muilos,

9 — Verdade ¢ que cada um se governa de boa
vontade pelo seu parecer, ¢ se incling mais 408
que concordam com ele; mas, se Deus esia entre
fios, necessario & que deixemos algumas vezes o
nossu proprio parecer pelo hem da paz,

Quem ¢ tio sabio que saiba cabalmente tudo?

Nao queiras pois contiar complacentemente no
teit parecer, mas procura tambem onvir de boa
vonfade o alhcio ;

Sp o teuy parecer & bom, e o deixas por amor
de Deus e sepues o dos outros, mdis aproveitaras

ol IMAnEITra. A
dLbéa-— Muitas vezes tenlio ouvido dizer, que
& mais segurg ouvir ¢ tomar conselho do gue
di-lo. Tk ]

Bem pode suceder que seja bom o pareccr dwm;
mas NAc querer estar pelo que sentem 08 oulros,
guando a razdo ou @ causa o pede, & zinal de
soberba e pertindcia.

NOTA — Olha em volla de ti ¢ verds gue todas
ag criaturas te oferecent o exemplo da obedigncia,
A0 =ol, a lua, as estrelas, a terra e o mar ohede-
cem as leis que o scu Criador Thes impos,

Oz dias e as noites, a5 vslacdHes € o5 An0s SHees

dem-se periodicamente, com uma ordem admirdvel.
26 em epocas determinadas € que ds plantazinhas
se vestem de flores e carrcgam de frutos. As diver-
sas espécies de animais seguem os impulsos dos
seus instintos, A natureza € um liveo aberto diante
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dos tfeus olhos, no qual podes ler ¢ aprender a
obediéncia, que deves ao ey Senhor, Oz outros
. sercs obedecem por necessidade & sem conscién-
cia; tit deves obedecer por vontade ¢ com conhe-
cimento das relacoes gue te prendem a Dens.

Ioi o priprio Jesus Crisio que te ensinoy a
dizer & sefa fefte, Senhor, ¢ rossq vontade assim
aa lefra como no Cén. .. Nip estejas, pois, em
contradicdo contizo proprin, pedindo uma coisa
tuas palavras ‘e manifestando outras nas tuas
obras Se nio obedeceres de boa vontade — como
filho — a0 melhor de todos os pais, que € Deus,
obedecerds por forca e como escravo ao pior de
tados os tiranos, que é o demdnio. Entre a liber-
dade & a escraviddo ndo hd meio termo,  Desobe-
deces a Deus, desobedecendo aos teus superiores.
Ao jugo da submissdo penhuma crialura pode
escapar.  Os anjos rebeldes tentaram-no e ndo o
conscguiram.  (Qaeres i consegui-lo ? Ougam
bem oz filhos que ndo obodecem a seus pais, e os
<4 pais que ndo obedecem ao Pai Supremo.

Adoro, Senhor, a vossa infinita majestade,
| reconhego e confesso que por muitas verzes tenho
desobedecido & vossa lei, agora porém estau sin-
ceramente arrependido e prometo ser daqui por
diantc majs ddcil 43 vozsas inspiraciies; ajudai-me
Lo o vVOssa graga para que nao falte aos meus
propositos.

- p—

CAPITULO X

Coma devemos acautelar-nog de tods & demasia
nag palavras

1 — Fuoge quanto. puderes do reboligo dos To-
mens | porque muite embaraca o tratur das coisas
} 2o mundo, ainda com boa intengdo; pois mui facil-

mente somos manchados e vencidos da vaidade,




.22 Imitapdo de Jesus Cristo

Quisera eu ter muitas vezes calado e nfo ter
estado entre os homens.

Mas qual serd-s razdio porque de tio boa von-
tade falamos ¢ praticamos uns. com 08 OUTFOE,
sendn que rargs vezes voltamos ao siléncio sem
dano da consciéncia ? '

A razdo disto é porgue pretendemos ser conso-
lados uns dos outros, com semelhantes conversa-
coes, ¢ desejamos desafpgar o coragdo fatigado
de pensamentos diversos; e de mui hoa vontade
falamos e cuidamos das coisas que muito amamos,
oll, como contrdrias, seniimos.

2 — Mas ai, que as mais das vezes nos sai o
nesso intento baldado !

Porque esta exterior consolagio € grande de-
trimento & interior € divina.

Por isso vigiemos © Orémos, para que. sc nos
nio passe ociosamente o tempo.

Se te ¢ lcito ¢ conveniente falar, seja de coisas
que te edifiguen.

O man costume e o descuido do nosso aprovei-
tamento muito concorrem para 4 desenvoltma da
lingus.

Ajuda porém muito ao aproveilamento espiri-
tual & devota conferfncia de coisas espirituais,
particularmente quando muitas pessnas, semclhan-
tes no Animo e no espirito se unem a Dious,

NOTA — A lingua dos sdbios ilustra.a olénecia:
a boca dos forcos pomita sandices (Prov. 15,.2).
Nem sempre & tempo para tudo: hd tempo para
falar ¢ guardar siléncio, Grande virtude € saber
fular ¢ calar a proposito. A nossa lngua € comao
giie um mpstrador, em que se reproduzem os diee-

s do coracdo ¢ os estados da alima: se o coragio:

esth puro a Hnguagem € inocente; se estd man-
ghady também as palavras geralmente o revelam,
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Ditosa a lingua que sabe guardar uma justa mode=
ragiio nas palavras | i

Quem fala muito arrisca-se a dizer inconves
mencias © mas muitas polapras ado deivard de
haper pecado; o gue pordm modera o soa fin-
g esse € prudentissinto { Frove 10, 19).. Ha paia-
vras de diversas esptécies: maliciosas, blastemas,
injurinsas, equivocas, elc. ; por issu ¢ necessdrio
gue atcndamos ndo sé & quantidade, mas também
& gualidade delas,

Evitemps por completo as palayras mds e faga-
mos por dimimiir as conversas infiteis, gue nos
levam um tempo precioso. Examing todos os dias
o uso que fazes da lingua, com que Deus te bene-
ficion, - Hd no mundo muitas pessogs mudas e que
talver sejam mais santas do que tu. Um dia — ndo
sabes guando — has-de prestar contas rigorosas
desse precioso talento, ao mesmo Senhor, que o
concedel, para que o louvassces,

Remedial, Senhaor, com a vossa misericirdia a
minha franqueza, porgue eu nada sei, sem a5 luzes
da vossa sabedoria infinita; nada posso, sem o
suxilio da vossa omnipoténcia, Heeebo os vossos
dons. e nido sei agradecé-los, tazendo bhom nuso
deles | Eu vos consagro, pois, a minha lingua para
gee a reguleis em tudo ¢ sempre, segundo a vossa
vontade,

CAPITULO XI

Coma 2e dave adqoirir a paz, & do zelo
de aproveitar

1 — Muita paz poderiamos ter, se nos ndo qui-
se=semos metér nas palavras e obras dos outros,
gie ndo pertencem ao nosso cuidado.

Como. pode eslar em paz muite tempo quem
=¢ intromete em cuidados alheios, ¢ busca ocasides
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exteriores, e dentro de =i mesmo poucas ou raras
vezes se recolhe P Bem-aventurados os simples,
que terdn muita paz.

2 — Qual & causa por gue muitos dos sanins
foram tio perfeitos ¢ tho contemplalivis? Porgue
trataram de se morlificar totalmente em todos os
desejos terrenns; € por isso puderam no intimo do
seu corag#Eo unir-se a Deus e-atender livremente a
BI' MESmMOs,

_Nos outros, ocupamo-nos demasiado das pri-
prias paixoes, e anelamos as coisas que passam.

Foicas vezes vencemos perfeitamente um vicio ;
néo nos inflamamos no desejo de adiantar cada dia
No Nesso aproveitamento, ¢ por isso permanecemos
frouxos ¢ tibios.

3 — Se estivéssemos perfeitamente mortos a nds
mesmos, ¢ interiormenie descmbaracados, cntdo
poderiamos gostar das coisas divinas, e experi-
mentar alguma coisa da contemplacio celesie.

O major impedimento ¢ que ndo estamos
livres das nozsos inclinacdes e descjos, nem tra-
balhamos por enfrar no caminlio perfeito dos
sanins.

Quando alguma pequena adversidade nos su-
cede, mui depressa nos desalentamos ¢ buscamos
humanas consolaghes.

4 — Se nos esforgdssemos em perseverar na ba-
talha, como varfes fortes, veriamos sem divida o
socorro de Deus descer do Céu sobre nds,

Pﬂrquj.—: Deus estd sempre disposto a ajudar ns
gque pelejam & esperam na sua graca, € nos-pro-
cura as ocasines da peleja, pard que looremos a
yitoria.

Se stinente nas observincias exteriores puser-
mos o aproveitamento da vida relisiosa, mui de-
pressa acabard a nossa devogdo,

Ponhamos pois o machado 4 raiz da drvore
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para que livres das paixdes possamos pacificar
nossas almas.

5— 5S¢ cada ano desarraizdssemos am vicio,
depressa serfamos perleilos, )

Mas agora, pelo contrdrio, muitas vezes recos
nhecemos Ller sido melhores e mais puros no prin-
cipio da nossa conversdo, que depois de muitos
anos de profissao.

) nosso fervor e aproveilamento cada dia
devera crescer, mas agora tem-se por muito con-
servar algtima parie do fervor primitiva.

Se no principio empregdaranios alguma violén-
cia, poderfamos depois fazer tudo com gosto e
frcilidade.

G — Dificil & deizar os costumes anlizos; porém
mais dificil & ircontra a propria vontade,

Mas, se-nfio vences as coisds pequenas e
faceis, como venceras as diliculiosas 2

Resiste no principio 4 tua inclinacdo e deiza
o mau costume, pard que (e ndo meta pouco a
pouco em maior dificuldade.

Oh ! se cansiderdsses de quania paz seria para
ti e de quanta alegria para os outros viveres bem!

Eu entendo que entdo serias mais cuidadoso no
teu espiritual aproveitamento.

NOTA — E um arande bem a paz; vale mais
que todos os bens do mundo. As honras, as -
quezas e 03 prazeres de pada aproveitam sem a
paz. Uma familia pobre e obsonra, que vive em
santa puz, & feliz; nma familia opulents, gue gasta
a vida na embriaeuts dos wvicios, & descracada.
A verdadeira paz nesta vida hd-de procurgr-se na
cumprimento integval dos nossos deveres,

Para o8 impios ndo pode haver paz: ndo idm
paz os fmpios, diz o Senhor (s, 45, 22). As-
§im o ¢nsina @ razfo ; s¢ N0 NOSE0 COrpo s¢ des-
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loca um osso, logo sentimos horriveis dores ; do
mesma mode, s¢ na ordem moral faltamos ao cum-
primento dos nossos deveres, lngo sentimos as
argnignes. da consciéncia, ndo temos paz.. Todos
ns seres fendom naturalmente para o sey fim;
o fim do homem ¢ Deuns; porisgo quanto mais
o -homem e unir a Deus, fanio maior serd a
sud paz.

. Mo =e pode chegar & verdadeira paz de espi-
rito senao pela moiticagio continua,  Quem vive
sob o império duma paixdo desordenadas, qual-
quer que ela seja, ndo vive em paz; um rico ava-
rento € mais infeliz que um mendigo resignado,
Nio te desculpes, dizendo que ndo podes ter pag,
porgue os teus sofrimentos, os deveres do ten
estado, ou a tua famila te ndo permitem uma sd
hora de sosseoo. A paz & compativel com todos
os estados e condicdes; aprende a solrer e {erds
muita paz. A cigncia de bem viver depende da
ciéncia de bem soirer.

Estou resolvido; men Dreus, a procurar a vossa
paz pelo caminho da montificecdo.  Muitas vezes
porém tenho fallado aps meus propositos, o tam-
Bém agora receio ser vencido pelos meus inimi-
gos. Amparai-me pois, Senhor, cont a vossa mise-
ricordia, porque sou miseravel,

CAPITULO XIT
Do proveito das adversidades

1 — Bom & que padecamos algumas adversida-
des e contradictes, gne militas vezes fazem reco-
Iher o homem denlro dé seu coracio, pard gue,
conhccendo que wive em desterro, 0o ponha o
sUd esperanca em coisa alpuma do mundo.

Bom & gue nos molestem algumas vezes com
contradicoes, e que sinfam de nos mal ¢ imperici-

A
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tamente os homens, ainda que obremos bem e
tephamos boa intengio. .

Estas coisas ordindriamente nos a]y-:iﬂm & ser
humildes, ¢ nos defendem da vanglara s ¢ entido
buscamos melbor a Deus por fesiemunba da nossa
consciencia, quando de fora perdemas para conl os
homens a estima e o crédito.

2 — Por isso devia o homem segurar-se de tal
sorte em Deus, que The nio fosse necessdrio buscar
muitas consolagoes humanas, -

Guando o homem de boa vontade € atribulado,
teniado ou combatido de maus pensamentos, entio
conhece gie tem maior nocessidade de Deus S pois
por experiéncia se convence de que sem Ele ndo
pode obrar coisa alguma boa. "W

Entao se entrisiece, geme ¢ ora pelas misdérias
que padece, =i )

Entan sente que se lhe dilata a vida, ¢ deseja
que se lhe apresse a morte, para se ver desatado
do corpo e estar unido com Cristo ; € conlicce que
4 perfeita seguranga e inteird paz se ndao podeachar
no mundo.

NOTA — Quem nio aprende de Jesus Cristo a
sofrer com resignagio nao & verdadeiro catdlico
quem nao recebe ¢ Sua criz e ndo me sefie, Aao
& diomy de mine (5. Mat. 10, 38). Desde a lapinha
de Belém, até ao sacrificio cruento do Golgota,
sempre Jesus Cristo nos prégou o sofrimento, pri-
meire com o exemplo e depois também com a
palavra. !

Viver & sofrer: por mais confortos que pro-
cures, ndp consegues esquivar-te & lei do sofri-
mento, Sofrem 0s ricos e os pobres, 08 imperan-
tes & ns vassalos, os sdbios & o8 ignorantes, os
justos & os pecadores.  Quem mais sofre € quem
adn sofre com paciéncia, € bom ¢ o mau ladrig
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ambos sofreram o suplicio da cruz, mas com
resultados opostos: o bom ladrdo salvou-se, so-
irendo com resignacdo; o mau perdeu-se, por-
que ndo converieu a cruz em meio de ‘salva-
¢An. Grande ciéncia é a que ensina a sofrer com
fruto!

s sofrimentos enobrecem, a gquem sabe levi-
<o com resignacao,

O mundo oferece flores e di espinhos; Jesus
Cristo porém ndo pode faltar &s suas promessas,
Se sofremos enfermidudes no corpo ou afliches
no espirito, obedecamos de pronto o amoraso con-
vite que Jesus nos faz. Na mesma medida em que
aumentarmos. a -paciéncia, diminuiremos o sofri-
mento, Qual € o amigo verdadeiro que se recosa a
sofrer pelo seuamizo! Se amas a Beus, neénhuma

ditvida deves ter em sofrer por amor dele e em tew.

pronrio beneficio.

- Lhivino Verbg, que baixastes do Cén d terra e
carnastes no seio macdlade da Vieeem Maria,
para nos resgatardes da culpa, a preco do vosso
proprive sanimue e de uma morte icnominiosa:
efsinai-nos a compreender o valor dos sofrimen-
tos e ajudai-nos a levar com resignacdo a nossa
Criug,

CAPITULO Xl

Como ¢e hi-de reslstie A3 tentacies

I — Enquanio vivemos neste munda, ndo pode-
mos estar sem itraballios e tentacies, pois estd
cgcrito em Job: fentacide é a eida do Tomem so-
bre o terra (Joby T 100

Por isso deve cada um ser cuidadoso nas fen-

* tacoes e mui vigilanle na oragdo; para que o de-

monjo, que nuncg dorme, nap ache lugar para sey
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enidano ele ‘gue por todas gs vias busca vitlmas
(1. Ped, 5, 8).

Mingném hé tdo perfeito ¢ santo que ndo pa-
dega aloumas vezes tentagdes, e finalmente nao
podemos viver sem clas,

O — Sao contudo as tentacnes moitas vezes
utilissinas ao homem, posto que lhe sejam maoles-
tas e pesadas; porque com elas se humilha, piiri-
fica e instrui, ]

Todos os santos passaram por muitas tribula-
ches @ tentaghes, e com. elas aproveilaram: ¢ os
que ndo as puderam levar tornaram-se réprobos
pereceran.

Nio hd ordem tdo. santa, nem lugar (@20 se-
creto, onde sendo achem teataches ¢ adversi-
dades.

34— Nenhum homem estd de todo livre das
tentactes enquanto vive; porque em nos mesmos
estd o principio donde procedem, pois DAscenos
com inclinag@ino para o pecado. :

Mal uma teniacan ou tribulagdio ¢ passada, jd
sobrevem outra, € sempre téremos que padecer,
puis perdemoes o bem da nossa [clicidade,

Muitos pretendem: fugic fs tenlaghes, e caem
nelas mais gravemente., Pt

Nao as podemos vencer com lhes fugir =0-
mente ; mas com paciéncia ¢ verdadeira homil-
dade nos fazemos mais furles que lodos 0s o303
inimigos. ;

40 que somenfe modera as aparéncias ©
hiio - arranca ds rafzes, polco aproveitard: antes
e tornardc depressa as tentagies e se achard

10T,
3 Melhor as venceras com: o favor diving, pouce
g pouco, com paciéncia e longanimidade, gue com
importuna contenda,

Toma muitas vezes consellio na tentagdo ¢ ndo
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sejas desabrido e dspero com o que esta tentado;
mas trata de o consolar, como desejaras scr con-
solado, .

5— A inconstincia de Animo e pouca confianga
em Deus & o principio de das as tentagies.

Porque assim como as ondas langam duma
parte para a outra a nau a que falta o lemeg,
assim as tentagoes combatem de diversos modos
o homem descuidado e inconstante em sew pro-
posite, T

0) fogo prova o feérro @ a tentaglo o justo.

Muifas vezes ignoramos o que podemos, mus a
tenfacdo nos mostra o que snmos, !

Ievemos porém vigiar principalmente no pran-
cipio da tenfagdo; porque entio mais facilmente se
yencerd o immigo, se ndo consentirmos que entre
as portas da nossa alma, mas logo que bater 4
clas e sairmos a0 encontro.

Ponde veio a dizer alguém @ resisfe o prin-
cipio; porgue nem fora do fempo 0 remedio,
quando os males ém cobrade forgas con as
defencas (Ovid, De Remed. 1, v. 81) .

Pais primeiramente se ofcrece a alma um sim-
ples pensamento, depois a importuna imagitiagdo,
logo a deleitagio, e o movimentn lorpe, ¢ final-
mente o consentimento @ e asshin POUCO & POUco
entra de {odo o malvado inimigo, porque selhe
ndo resistit no principio, L

E quanto mais tempo alguém se descuidar em
lhe resistir, tanio se tornara cada dia mais fraco ¢
o inimigo contra ele maiz poderosa. |

G — Alguns padecem graves :enta?w o prin-
cipio da sua conversdo, oulros no fm € muilos
quase por foda a vida. :

Alguns sdo tentados brandamente, ¢ contorme
a sabedoria e a equidade da Proyidéncia divina,
que pondera o estado e o merecimento dos ho-

Livro I Capltuto Xilf al

tnens, e tudo ordena para salvacfio dos seus esco-
Ihidos.

¥ — Por isso, nio devemos desesperar, quando
estamos tentados, mas antes com mais fervor pedic
a Deus que se digne ajudar-nos em toda a tribula-
cao, e como diz 5. Paulo @ Efe fard que tirentos da
mesma fentapdo fal forca, qie a possamos lepar
com pactdncia (1, Cor, 10, 13}.

Humilliemos peis a nossa alma debaixo da méo
de Deus, em toda a tentagdo e tribulagdo, porqte
Ele hi-de salvar e engrandecer os lumildes de
espirito.

8 — MNas tentacdes e tribulaghes se v& quanto
cada um tem aproveitado; nelas se colhe maior
mereciments’ € se conhece melhar a virtude,

Miio & muito um homem ser devoto e fervoroso,
quando ndo sente pesar; mas se no tempo. da
adversidade sofre com paciéncia, dd esperangas de
grande aproveitamento.

Alguns hd que vencem as grandes tentacocs ¢
muitas vezes das ordindrias e pequenas sdo venci-
dos, para que humilhando-se ndo confiem eém si
MESmes Nas coisas grandes, pois gque sucumbem
nas pequenas.

NOTA — A tentagdo & am incitamento Ga von-
tade para o mal, Ndo ¢ pecado seotir tenfagdes,
quando o senti-las ndo dependen do nosso querer.
MNeste caso, os actos de zensibilidade, operam-se em
nos e ndo por nossa culpa. Ninguém peca contra
sia vontade, Podem represcntar-se a tua imagings
(Ao os pecados mais repelentes, podes sentir as
tentacdcs mais violentas: sc a fua vontade ndo
gquer o pecado nem os meios que a ele condu-
em, ndo pecas,

Nenhuma ilentacdo hd que ndo possas Vencer
com g graca de Dens, que estd sempre 4 fua dispos
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siglo Fiel' 8 o Senfior ¢ ndo. pérmitira que 8-
jats teatados acima das vossas forgas ; mas en-
alard Junlitamente com a nu.-mgﬁu o sei aaxilio,
para gue possafs resistic (1.0 Cor, 10, 13). Qe
doutrina tdo consaladora. :

Permitiu Jesus Cristo ser tentado no dserto,
por diversos modos, quando estava eénlregue ao je-
jum ¢ & oracdo para que nds nfo estranhidssemos
ser tentados, em gual Tnzar, Neglmma pessoa hi
tdo: privilegiada que esteja iscnta de tentagdes,
em algum periodo da vida, ou em algum lugar do
miundo; sempre & em toda a parle podemos ser
tentadns,

Conforme o seu temperamento, estado, condi-
G0 e meio em qué vive, assim cada pessea € ten-
tada de diversos modos,  Permitindo-nos as tenta-
¢hes, oferece-nos Deus ocasido propicia para nos
enriquecer de merecimentos a cadainstante,  Por-
que fu eras guerido de Beus, dizia o anjo Ratael
a Tobias, foi necessdrin, que o fenfagdo fe expe-
rimentasse (Tob, 12, 13).  Sdo diversas as ténta-
ghics, mas os remédios gue Jesus Cristo'nos aponta
para elas reduzem-se a dois: pigial e orai para
que ndo entreis em fentapdo, A vigiltineia conti-
1A avisa-nos dos perigos; 4 oracao bem feita con-
SEFiic-ios a forca necessdvia para resistirmos aos
inimigos. :

Compadecei-pos e mint, Senhor, segundo a
possa grande misericordia (Ps. 50,

CAFITULO X1V
(ue ge devem evitar oz Jaizes temerdrias

1—Pde os olhos em t mesmo, guarda-te de
julgar as obras dos oulios.

Julgar os outros ¢ ocepagio vA para o ho-
mem, gue de ordindrio s¢ cogana e faciimente

_
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peca; mas julgando-se, examinando-ge a & mestmo
sempre proveitosamente trabalha. :

_ Conforme as coisas nos agradam, assim com
frequencia as julgamos; pois por nosso amor
dpz?é:srm perdemos facilmente o verdadeiro juizo

Se Deus fora sempre o fim puro de nossos
desejos, ndo nos perturbaria tdo faciimente a con-
tradigAo da nossa sensualidade.

. 2 — Muitas vezes temos dentro de nos BSCON-
dida, ou de fora nos ocorre algnma coisa cja
afeicdo nos leva atrds de si. i

Muitos buscam secrctamente o sen proprio in-
teresse nas coisas que fazem e ndo reflectem nizso,

Parece-lhes  que estdo em paz, quando [hes
sucedem as coisas conforme o sen qUerer e sentir
mas, se se fazem de maneira diferente da qué
duse;avarr!, logo se inguietam e entristecem,

ela diversidade de pareceres ¢ opiniacs, mui-
s vezes s levantam discérdias entre amigos e
vizinhos, cotre religinsos e devatos,

d - Dificilmente se perde o costume invete-
rado, & ninguém deixa de boa vontade o scu pro-
;'-'I'JD" pare cgr.

Se confiares mais na tua razdo e indistiia, que
d virfude da sujcicdo a Jesus Cristo, poucas
vbzes e tarde serds ilustrado ; porque Deus quer
que perleitamentic fios sujeitemos a Ele, e que
franscendamos toda a humana razdo, inflamados
. SCU amaor.

CNOTA —Por Iraquera nosza, quando se irata
de culpas € defeios, vemos méllior ao longe que
20 perto; os defeitos dos nossos irmios esida
lonpe o 'l.'u_mﬂ-_ms; 05 Noss0s estdo mais perfo,
— estido em JIOS mesmos, —e (do 0% Yemas, o
wemao-log muite ‘mal, Por isso nos senlimos incli-

2
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34 [mitapdo de Jesus Crists

nados a pensar e falar pouco favoravelmente dos
nossos irmédos; queremns toda a indulgéncia para
os defeitos priprios, e todo o rigor da justica para
os alleios.

Com referéncia, pois, & disposicio do nosso
espirito, para com o prioximo, podemos distinguir

uatro estados @ divida, suspeita, opinido e juizo.

vida femerdria — € o estado em que o nossg
espirito, sem fundamento razodvel, fica suspenso,
nada afirmando nem negando de bom a respeito
do proximo. Suspeifa femerdria—é o estado
em que o nosso espirito, sem motivo razoavel,
se incling a pensar mal do proximo. Opinido
temerdria — & o estado em gue o nosso espirito
julga mal do prézimo, mas com algum receio
de errar.

Finalmente, fuizo temerdrio —é o estado em
que © nosso espirito, sem motivo suficiente, julga
mal d o préximo, com assentimenio seguro e certo,
Este pode chegar a ser culpa mortal. Se olhar-
mos @ sério, parda a nossa consciéncia, muito
enconlrarenos que nos censurar e corrigir,  Ora,
a caridade bem ordenada deve comegar por nos;
sendo emendamos o5 nossos  defeitos, porgue
motivo nos preocuparios com os alheios?

A caridade ndo pensa mal (1 Cor.). Sede mi-
serfcordiosos assim como o vosso Pal é miseri-
cordioso (S. Luc, 6, 36). Nao pode negar miseri-
cordia a seus irmdos quem necessita dela para si:
se gueremos que Deus seja indulgente para con-
nosco, justo é que sejamos também indulgentes
para com o proximo,

Meu Deus, qie sois todo amot, inflamai o med
corapdio nds doces chamas da caridade, derretei
0 %e‘iu que o domina, e fazei que eu ame cada vez
mais o njeu proximo por amor de Vs,

o ‘f
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CAPITULO XV

Das ohrag que procsdem da carldade

1—Por nenhuma coisa do mundo, nem por
nenhuma afeicdo humana, se deve fazer mal algim;
mas, para proveito dealgum necessitado, se pode
algumas vezes interromper uma obra boa, ou tro-
car-se por oufra melhor; e assim ndo se perde
G558 mas-comuia-se com vantagem.

A obra exterior sem caridade, nada aproveita :
mas tudo o gue se faz por caridade, pouco qte
seja, € fruttioso, porgue mais olha Deus para o
afecto com que obramos, do gue para:a obra.

2 — Muito obra'quem muito ama.

Muito faz quem fudo faz bem.

Bem obra guem serve mais ag bem comum,
que & sud prapria vontade.

Muitas vezes parece carldade o que € amor
proprio; porgue a propensac carnal da nossa
naturezd, a nossa vonlade propria, a esperanga da
paga, e 0 desejo da nossa comodidade, mui pou-
cas vezes nos deixam.

3— Quem tem verdadeira e perfeita caridade,
¢m nenhliuma coisa se busca a 81 mesmo, mas €0
descia gque todas se facam para gliria de Dens,

A pinguém tem inveja, porque ndo ama parti-
cularmente nenhum gosto; mas deseja sobre todas
as coisas ter alegria e felicidade em Deus.

A pinguém atribui nenhum bem, mas refere-o
tode a Deus, do gual derivam primariamente todas
as colsas ; no qual, como em fim oltimo, descan-
sam com stmo gozo todos os santos,

Oh! quem tivera uma faisca da verdadeira
caridade !

_Certo que esse avaliaria por yaidade todas as
coisas da terra,
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NOTA—A alma das nossas accdes estd na
boa inten¢fiio com que-as praficamos. SEme-
Ihanca das plantas que escondem na terra a raiz
€ 50 mostram 4 nogsa vista o {ronco € 8 ramagem,
assim as nossas acctes deixam uma parte oculia
no interior e revelam outra no extérior. A drvore
cija raiz estd seca nao pode produzir fruio; a
accio aparentemente boa, mas que ndo foi prati-
cada cotn intencdo recta, ndo pode ser meritoria.
Az exterioridades podem engamar os homens;
Dieus que perscruta os. coragies ndo se deixa
ludir.

Dum coracdo puro nascem obras santas; de
uma intengdo viciada nascem acgies pecaminosas
ou estéreis, Se repartes esmolas aos indizentes,
praticas assim bopas obras; mas Se essas abras
ndo 5ao animadas pela’ caridade, se o fmico fim
que te propdes € conseglir- o louvor humano,
— trabalhas sem fruto, essas obras 540 estéreis.
Mais, se socorreste o pobre com um fin pecami-
nipse, tormase-te réu de um crine.

Ao conirdrio, se {e compadeces interiormente
da mistria do pobre, & oo ten coragido Eslti:lﬁ dis-
posto a socorré-lo, embora ndo lephas melos para
iss0, nesse caso a ta intencio € recita e Deus
hd-de recompensar a tua boa vontade,

Podes ser muito fico de caridade para com o
teu proximo, ainda mesmo que sejas pobre de
haveres. Purifica’ com frequéneia a fua intencio
£ pxaming @s fuas accOes, para que te ndo ili-
das, tomando as apar8ncias da virtude pela mesma
virtude.

Men Dens, tudo & patente aos wossos olhos:
vedes os meus PLasRmentns s Sf:l"lrﬂ'tﬁsf OUYs
as minhas palavras, ¢ préscuciais as minhas obras,

_Sois agora testemunlia e sereis também um dia
juiz de todos os meus pensamentos, palavids e

Fife iy wA W

Livro 1, Capitulo XVi a7

accdes. Rogo-vos, pois, que me assistais em
todos os momentos da minha vida, para que eu
sempre seja fiel aos vossos preceitos.

CAPITULO: XV

Como s¢ devem levar com paciéncia os defeitos
do nosso proxino

1 —0 que um homem nic pode emendar em
si, ou nos ontros, deve sofré-1o com paciéncia, até
gue Deus disponha de oulro.modo.

ﬂnn:}]dern que assim conveém para tua prova e
paciencia, sem a qual ndo sdo dignos de grande
estima 03 nossos merecimentos.

Dieves porém pedir a Deus que te auxilie, para
que possas com suavidade levar semelhantes es-
torvos.

2 — Se algum sendo uma on duas vezes admoes-
tada se ndo emendar, ndo porfics com ele, mas
encomenda tudo a Déeus, para que se faca a sua
vontade, e seja honrada em todos os seus servos,
puis sabe firar bens dos males.

Procura sofrer com paciéncia quaisquer defej-
tos e fraguezas atheias, pois tens tambem muito
que te sofram os outros.

Se ndo podes fazer-te a H tal qual desejas ser,
como queres os outros 2 medida do teu desejo ?

De boa vontade queremos os outros perfeifos,
€ ndo acabamos de emendar os defeilos priprios.

3— Queremas que o5 oulros sejam rigoros
samente casligados, & ndo queremos ser répreen-
didos.

Parece-nos mal que se concedam aos outros
largas licengas, € ndo queremos que s€ nos negue
o gue pedimos.

Cueremos que 05 outros sejam apertados com
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38 fmitapdo de Jesus Crizlo

estatutos, ¢ de nenhuma maneira sofremos que
nos reprimam.

Donde claramente s¢ mostra quio polcas vezes
aMamos: o proximo como 4 nos mesmas : se todos
fssemos perfeitos, que terfamos entdo que sofrer
ans outros por amor de Dens 7

4— Mas assim o dispes Deus, para que apren-
damos a desculpar as faltas dos outros (Gal, G, 2);
porque ningueém ha sem defeito, sem carga; nin-
guem soficiente, nem cabalmente sdbio para. si;
IMAS CONVEN que uns 408 oulros nos soframos e
consolemos, ¢ reciprocamente nos ajudemos com
instrucoes e adverténcias.

. De quania virtude cada um € melhor e ma-
nifésta na ocasido da adversidade, porque as oca-

sifies ndo fazem o homem fraco, mas descobrem o
que ele &,

NOTA— O preceilo que nos manda amar o
proximo, como a nds mesmos, impde-nos também
o dever de sofrermios os seus defeitos.  Vale mais
o homen paciente do gue o forte (Prov. 16, 32).
E'-pus necessdria a paciénciad para que, fazendo
a vontade de Dens, alcanceis a promessa (Hebe.
10, 36).

Quando a caridade € fervorosa fodos os sofri-
mentos se tornam leves, A cada passo dizemos:
f’qrr!{.‘rm‘-nus, Senhor, a3 nossas OfEnSas . oo
AUE perdoqinos aos que pos tém ofendido.  Esta-
mos assim & recordar @ condicdo que temos a
cumprir para alcancarmos. a misericdrdia diving ;
devemos sofrer os defeitos do nosso proxuno para
gue Deus sofra 08 nossos.

Isto porém ndo quer dizer gue oz pais devam
desculpar as faltas de scus filhos, ou que os su-
periores e a8 auforidades deixem de punir os
delinquentes, que dependem da ‘sua jurisdicdo.

Livro L. Capituto XVII 39

Todos nés temos devercs a cumprir para com o
npsso proximo; mas nem todos temos iguais de-
veres. I portanto necessdrio que cada um atenda
zeriamente 45 circunstancias particulares em que
se encontra, € procure regular 8s suas Acgoes
segundo os ditames da prudéncia eristd,

Uma virtude imprudente deéixa de ser virtude,
Se ¢s inferior e reconheces defeitos nos teus su-
periores, conserva-te respeitoso, sofre com resi-
gnacdo e conforta-te com a lembranca dos teus
proprios defeitos, com o fruto que podes tirar dos
defeitos alhelos, sofrendo-os 3 e, enfim, langa os
olhos para o prémio que Deus te promete. Podes
pela paciéncia converter em bens proprios os de-
feitos do teu proximo. Se és superior, trabalha
com boa vontade, na medida das tuas forcas, e
Deus abengoard as tuas fadigas. Ninguém & obri-
gado a mais do que pode. !

Meu Jesus e meu Senhor, é na meditagdo da
yossa vida que devo aprender & levar com pacién-
cia ns faltas e fraguezas de meds irmdos; séde,
Senhor, dagui para o futuro o meu Mesire, cnsi-
nai-me a caminhar pelos sofrimentos do tempo
para 05 gozos da eternidade.

CAPITULO XVII
Da vida religiosa

1 — Convém que aprendas a vencer-te em mui-
tas coisas, se gueres ter paz e concérdia com os
onfros. g ;

Mo & pouco habitar nos mosteires ou ¢m con-
gregacies, viver nelas sem gueixas e perseverar
fiel até A morte. i 1

Bem-aventurado aguele que ai vive bem e dito-
samente acaba. ]

Se queres devidamente perseverar ¢ aprovel
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40 Initapdo de Jesus Cristo

far, considera-te como desterrado e peregrino
sobre a terra,

Convém que te facas louco por amor de Cristo,
se quercs seguir a vida religiosa,

2 — Pouco aproveita o hdbito e g tonsura ; mas
d mudanga de costumes e a perfeita mortificacdo
das ]laa:xaus fazem o homem verdadeiro relizgioso
aquele que busca oulra colsa mais que a Deus
‘puramente, ¢ a salvagfo da sua alma, achard so
dor e tribulacdo.

Ndo pode estar muto tempo em paz, quem
ndo procurg ser o menor e o mais sujeito de
todos,

3—Vieste para servir, ndo para governar; sabe
gue foste chamado para te exercitar em trabalho ¢
sofrimento, e ndo para gastar o tempo em apetites
& ociosidades,

Aqui finalmente se provam os homens, como
ng forfalha o oura.

Aqui ninguém pode estar, sendo quemde todo
O coragdo se quiser humilhar, poramor de Deus.

MOTA —Boa & a vida mondstica para gqucm
sube praticd-la conforme a vontade de Dens, Nem
todos sdo chamados a ela, & nem todos os que
nela se cncontram a compreendem sempre, como
devem.  Deixar bens, parentcs, amizns, € como-
didades pora abracar a vida religiosa & sem divida
Uim grande sacrificio; mas ndo ¢ um sdcrificio come-
pleto, conforme um religiose ou religiosa devem
fazé-lo.
© De pouco vale darmos a Deus o que € nosso,
s& ndo nos damos nds mesmos a Ele por com-
pleto, sacrificando-lhe & mossa vonfade e entre-
gando-The o nosso coragio, Ndo imogines que a
santificacdo & obra de um din e que deniro das pa-
redes «dum mosteire tudo hd-de correr 4 medida

Livro I. Capitute XVIHI 41

dos feus desejos. Também 14 terds gue sofrer a
guerra das {uas paixdes, os defeitos do teu tempe-
ramento ¢ os ataques dos teus inimigos. Todos
fomos criados por Deus e para Deus ; contudo os
caminhos por onde se deve ir para Deus sdo
diferentes.

De todas as pessoas que povoam o munda ndo
encontras  duas: que sejam inteiramente iguals
em feicdes, gostos, faculdades, propensdes, etc.
Diversas sdo também as vocacoes e cada um deve
procurar saber qual € a sua, ) mellior estado
que podes escolher é aguele a que Deus te chama:
estards bem em qualquer lugar, se nele estiveres
por ordem de Deus. Estnda portanto a fua voca-
¢do, pede a Deus que te alumie com a sua graca,
e procura wm director virtuoso, sdbio, prudente e
experimentado.

Meu Deus, eu guero ser vosso, custe o gue
custar, Ensinai-me com & vossa sabedoria, e dingi-
-me com & vossa Providéocia, para que ndo me
afaste jamais do recto caminho que devo trilliar.
Niio quero, Senhor, fazer a minha vontade, mas
sim que @ vossa se faca cm mim agora e sempre.

CAPITULD XVIlI
Dos exemplos dox Santos Padres

1 — Pondera bem os herdicos excmplos dos
Santos Padres, nos quais resplandecen a verdu-
deird perfeicdo ¢ religido, 8 verds gue pouco ¢
guase nada ¢ tude quanto fazemos.

Ajde nds !

Gue & a nossa vida, se se comparar com a suaf

Santos ¢ amigos de Cristo, cles serviram, ao
Sephor cm fome e séde, em fric e nudez, em tra-
balho ¢ fadign, em vigilias ¢ jojuns, em oragoes

www.Cantabo-cs.com| Bat de Memérias — Raridades/Preciosidades




42 Imitepdo de Jesus Cristo

e meditacdes santas, em persecuics i

1edi : es e
oprobrios. ; 2 il S

2—Oh! quantas e quio grav
padeceram 05 Apistolos, os Mirtires, os Confes-
sores, as Virgens e todos os mais que quiseram
seguir as pisadas de Cristo !

Pois aborreceram suas vidas nesfe mundo, para
45 possulrem eternamente no outro.

Oh ! que estreita e reti i
X | tirada vida passaram
Santos Padres no Ermeo ! 2 o
%:sg cnlr_:umuus:1 € graves tenlagdcs padeceram |
o Wudo brequeniemente foran
inimizo 1 atormentados do
Que contnuas ¢ fervor
4 Dets !
Que duras e dsperas abstinéncias fizeram !
Gie grande zelo e fervor tiveram em scu apro-
ve:grrwntn espiritual !
ue fortes pelejas feriram para :
g sopear
vicios ! g ° &
Que pura e recta intengdo tiveram em Deys!
oragie dia :jrabn]hava;;l £ PASSAvAm 88 noites em
. amda que trabalhando ndo interrompiam-a
U aracao mental, i
4 = Todo o tempo gastavam bem.
As horas lhe pareciam breves para se darem
8 Deus: e pela grande docura da contemplacic,

descuidavam-se ainda g i icd
a necessaria refeicio do
COrpa. 3

Rununci_avam a todas as ri
honras, amigos e parentes: nenhuma coisa queriam
do munda, apenas tomavam dele 0 NeCessario pard

a vida; custava-thes servir o corpo ainda nas coj-
585 necessdrias.

Le maneira que eram pobres das coisas da
terra, mas riquissimos de graca ¢ virtudes,

De fora eram nccessifados, mas interiormenio

es tribulagties

0585 oracies ofereceram

quezas, dignidades,

._..-r‘
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estavam abundantes de graga e consolagdes di-.
vinas. ikl

4 — Eram estranhios para o mundo, mas inlimos
¢ particulares amigos de Deus,

Tinham-se a si mesmos por nada, € o mundo os
tratava com desprezo, mas eram dignos de estima
& amor aos olhios de Dens; estavam cm verda-
deira humildade, viviam em simples obediencia,
andavam em caridade e paciéneia, € por 188 cada
dia sproveitavam no espirito e alcangavam dianle
de Deus muilas gragas. e

Foram dados para exemplo a todos os religio-
sgg bk mais nos devem incitar para upruvmtarrfms
no bem, que a multiddo dos tibios para afrouxar-
MOS NOS NDS508 EXercicios, -

5— Oh! gque grande foi o fervor de todas os
reliziosos no principio dos seus sagrados insti-
futos ! \ g o

Guanto ameor & oragioe, quanto zelo da virtude,
gue pontial ohservancia, que humilde respeito €
gbediencia ans preceitos dos seus mestres flores-

i l
cia geralmente em todos | : " n

(Js vestigios gue ficaram ainda apgora dio tes-
temunho de gue foram vardes verdadeiramente
gantos o perfeitos, que, pde]&-mr:du tdn valorosas-
mente, atropelaram o mundo. :

.-‘l.g:.un ja st tem em muita estima o que ndo
guebranta a regra, e com paciéncia pode suportar
algum dissabor. .

gﬁ— €' libieza e descuido dos nosso estado!
X possivel que tho depressa decaissemos do anligo
fervor, ¢ ja nus dé cnfado essa mesma vida por

ossa frouxidao e tibiczal % :

- P‘ram a Deus gue de todo se nio acabe em U
o desejo de @proveitar mas virtudes, pois vmtf:
muitas vezes lantos exemplos de varbes tdo de-
yolus,
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NOTA — Tem grande influéneia sobre nds og
exemplos : por miséria nossa, Porém, vemos os
bons ‘e ndo os SeRUiMos, vemos os maus e dei-
LAB0-n0s arrastar por cles! Mostra-re exemplar
de boas obras em fatido, em doutring, gm integri-
dude, em gravidade (a Tito, 2, =)

Muitas vezes ate queremos diminuir & respon-
sabilidade das noszas culpas, apontando as alheigs
e dizendo com orculho: e CIErOs famldm assim
procedenm femos muitos companhieiras. (ue des-
culpa tdo insensata ! Enrdn deixard um pecado
de’ ser pecado si Parque muitos o comctem ?  Se
08 pecados se multiplicam, mais @ para temer
que a justica de Deus se apresse a cair sabre os
pecadores,

Eleva o teu pensamento ao Céu, e contempia
os bem-aventurados que alj guzam da felicidade
eterna, Eram filhos de Adao ¢ Eva, como fu;
titham paixdes a Vencer, inimigos a repelir, difj-
culdades a superar. Al encantras modelos para

todos os estados ¢ condighes < casados, solteiros,
Vilivos, cclesidsticos, leigas, religiosos, servos,
Muitos, que primeiro ftinham sidi grandes pecado-
res, torndram-se depois grandes penitentes, ¢ hoje
sdo honrados nos nossos aliares,

Nem tado o que se encontra nas vidas dos
santos deve ser imitado: mas muito te COTVED:
conhecer € ter diante dos olhos a vida de algum
Servo on serva de Deys, que se haja santificado
no- mesyo estado em gue iy presentemente {e
achas. Es casado? Olhg para um csposo modelo,
Es mde? Contempla a vida de uma mic exemplar,

s sacerdote? L& com frequéncia a vida dum
santo sacerdote, efe,

Livrai-me, meu Deus, dos maus excmplos e
dai-me forca para seguir os bons,

:

e —
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CAPITULO XIX

Do exerciclo dos bons religiosos

1 —A vida do bom religioso deve rgspl;rdti;
cer em todas as virtt:jdu?_. parzsq;;;mi?:‘ ln
interi e fora a .
interior, qual pareca £ DOmECTES Eeo

A e ar 0o interior, q
razido deve ser muito melh S

feri i s Ue Nos estd ve

iente =@ manifesta, porg 1
E{velﬁ;m’t‘:lﬂussu Senhor, a quem :I1.-'-'§n'u;rs;g Ll{ﬁiﬁ::ﬂtir
1 : lugar onde ¢ :
mamente, em qualquer lug
gldemmus‘ andar na sua presenga puros como
I 51 o e
i Eg]:?a dia devemos renovar O nosso pm1}u?:ato{;
excitar-nos a mafor fervor, cnjuu‘sglrestfa afindai-
p'r‘m:eirn dia da nossa conversdo e u{u:r.1 { AL
-me, Senhor meil, em meu bom mtftr;:.in cfu::] rlzumccc
al-me graca p
sty SEFVICO, e_qlm me & liees
i;oje purfeilamente, pois & nada fude o gue'a
i tenho [eito. |
ﬂqﬂi A medida do nosso propdsito I'dmi'sgf:::?m?
nassn aproveifamento ; e *:hthe deéseja ap
coessita de muito cuidado. ; 4
bm?:l::qul: 220 gue 'FI..I‘!'HE!I'[‘H:T!tE |:‘.|t"!.'.|'|:l'l51....., I'I!PU:;Q:
vezes falla, que serd do que propbe rargs yoee
: irnesa - :
bmlliﬁf: virios modos sucede deixarmos o “?:32
proposito, € raras vozes pASEA BCm dana nma
gufio de nossuy exercicivs. s
e propasito, dos vardes ]usi-::-;, b
funda na graca de Deuas, que na sua pr ]Pﬂerbubra
doriy, e nele confiam scmpre em gualg
+ ‘empreendam. f o
qml—‘orq]:m 0 homem propoe, mﬂﬁxl_fl&ysl_dlsﬂ:}ﬂ,

io csld na mén do homem o seil caminbo. i

v 3 —Se sc deixa alguma vez o '?xerfmmxféiiﬂ
fumade, por causa de piedsde ou dof pro
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46 Imitapto de lesus Cristo

do préximo, depois se pode reparar ficilmente :
m:meseisgir é:n ado u:; qegi:g&ncia 52 larga facil-
ite, mil calpave I .
S p v & sentirse-d como
Esforcemo-nos quant is ai
I : . 0 pudermos, pois ainda
assm; -:ammds facilmente em muitas fafi‘e]:s.
mpre. devemos propor a reforma d
] ; T ¢ alguma
coisa determinada, principalmente tlaquvs-!ﬂs'h'I que
mais nos impedem,
evemos examinar e ordenar tod
 Devemos . : a5 45 Nossas
coisas exicriores e interjores, porque tudo importa
par::. o gosstﬁ aproveitaimento.
=o€ te mdo podes recolher contim
recolhe-te pelo menos oma v lo e foania
0 d s Ve i =
L z no dia, de manha
EEIE, manhd propde e & noite examina tnas
acbc £5; Como te houveste hoje nas palavras, nas
ﬁiqﬁs 0?923:5:5 .f:snsw'-mms » porque pode ser gue
i SES muitas v i}
s vezes a Deus e ao pri-

h a-lll‘ COmo v Brni. a5
1 3 o ﬂrtl," contra a8 ma i
I £l [I'E| 'dﬂ

Refreia a gula, e mais fic 3
" ing!inac&o B mmel.m:s facilmente refrearss todu

Nunca cstejas de toda ocioso,
CrEVE, ou riza, medita, og
prm;c:tp pard os outros.

OFEM 085 EXErcicios cor is hio:de

com discernimento, poTHUe R
pra tﬂ%gs.
. 2= U8 exercicios particulares ndo se de
fazer piblicamente, porque 530 mais scgur{:::?:nmu
sccreto.  Guarda-te de seres mais Profito para o
part_tcufar,l quc para o, comum ; mas sHtisfeitas
tnteira e fielmente as coisas de obrigacio e pre-
CEILO, 5€ tivercs algum tempo, CHPrega-o em par-

Mis 18 ou es-
faze alpuma coisa de

0 e tomar-sc
nHO- servem igualmente

-tcular, conforme pedir a tua devocio,

Livro I Capitulo XIX 47

Nin podem todos ocupar-se no mesmo exerci-
¢i0; mas um convém mais a este, 0utro ﬁq_:leln.

Também conforme a oportunidade, assim agra-
dam os diversos exercicios ; porque uns sdo mais
scomodados para o dia de fgsta. outros para o
tempo de paz e sossego,

Mumas coisas gostamos de meditar, quando es-
tamos tristes, e noutras quando estamos alegres e
consolados no Senhor,

fh— Nas festas principais, havemos de renovar
asnoss0s-bons exercicios, e'implorar mais fervoro-
samente a intercessdo dos santos,

De uma festa a outra, devemos propor alguma
coisa, como se entdo houvéssemos de sair deste
mundo e chegar A festividade eterna.

Por isso devemos preparar-nos com cuidado nos
tempos de devogdo, e andar com maior atengio, 2
guardar toda a observincia com muito coidado,
comp s& em breve houvéssemos de receber de
Deus o prémio do nosso trabalho,

7 — L& se ele se dilatar, creiamos que ndo esta-
mos preparados, e que ainda somos indignos dessa
zloria, que se manifesiara em nas acabado o tempo
da vida.

I cuidemos de nos dispor para.a more;

Bem-abenturado o serpo, diz o evangelista
S. Lucas, a guem o Senhor, quando vier, achar

pigrignda.

Fm verdade vos dizo que o consiitnird sobre
fodos us seus dens (5. Luc. 132, 37 ).

NOTA — Quando Deus nos chama a um estado
gualquer, sempre nos concede as gragas necessdrias
para bem nos desempenharmos das obrigacies que
contraimng.

() religinso consagra-se a Deus dum modo par-
ticular ; deve por igso ter wma vida angélica, Sdo
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48 Imitagdo de Jesus Crisio

o5 anjns por natureza as criaturas mais préximas
de Deds (depois da Santissima Virgem, que & si-
perfor aos anjos por privilégio ); devem ser as
pessoas religiosas mui proximas dos anjos, por
vocapdo. A predileccdo com que Deus as escalhen,
devem elas corresponder com escrupulosa fideli-
dade, de mancira gque cada uma possa dizer: ndo
S0 el gue vivo, mas ¢ Crisfo que piee e min.

Ha duas espécies de exercicios que o religioso
tem a desempentiar : uns externos, prescritos pela
regra particular de cada ordem; outros internos

ue se podem dizer comuns a todas as ordens,
3 necessidade instante de lutar continuamente con-
ira o= inimigos da alma, o desejo Sicero e sempre
crescente de corrigir todos os defeitos e adquirir
todas as virtudes, sdo exercicios interiores. A pai-
%0 pela ciéncia faz os grandes sabios, @ paixdo
pela virtude faz os grandes sanios,

Umna virlude que asseéptasse apengs em-aclos
exteriores, merecia o nome de impostura. Ndoéa
cor, nem o feilio do habito que formam o hom reli-
gingo, mas sim a recta intengdo e o fopo sagrado
do’ puro attor, que devem animar todas a5 suas
acgoes. O exercicio fundamental do hom refigioso
consisle em regular com cuidado ne interior o que
he-de manifestar no exterior : a discrégin nas pala-
vras, a perfeicdo nas obras, a modéstia, 4 gravi-
dade, tudo enfim deve revelar a puresa o coragio.
Se as palavras e as obras se mosiram desafinadas,
& porque falta o equilibrio interior.

Perdoai-me, Secohor, as minhas infidelidades,
pela vossa infinita misericérdia, e fazei-me tal qual
desejais gue seja.

)

Livro I Captiudo XX o

CAPITULO XX
Do amor da selld@s ¢ do siléncio

{ — Busca tempo acomodado para atenderes a
# mesmo, e considera a mindo os beneficios de
Deus. : )

Dieixa as coisas curiosas e 1€ livros gue sirvant
smies para te compungir, que para te ocupar,

Se tie retirares de conversagnes surpérfluas e
passeins ocinsos, como tambem de auvie novidades
& murmuraciics, achards tempo bastante e acomo-
dado para empregar na meditacdo de coisas boas.

(}s maiores santos evitaram quanto podiam a
sompanhia dos homens, e preferiam viver para
Diens em seu retiro.

9 — Disse um certo homem: quantas vezes
=stive entre os homens, figuei menos homem (1.
lsto experimentamos muitas vezes, quando falamos
muito:

Mais ficil € calar de todo, do que ndo tropecar
em alguma palavra,

Mais ficil & estar metido em caza, que guardar-
-gé como convem fora dela.

Aquele pois que inténta chegar ds coisas intes
riotes e cspirituais, importa que se refire da multi-
ddo com Jesus,

Nipguém aparece, sem perigo, senfio o gie
voluntariamente se esconde.

Ninguém seguramente fala, senfio o que volun:
tiriamenle se cala.

Ninguém segnramecnle preside, sendio o que
voluntarigmente e syjeita,

Ninguém seguramente manda, sendo o que pers
feamente sprendeu a obedecer,

{1} Sdneca, cpisy, TA §
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50 Imitagho de Jesiis Crislo

3 — Ninguém conl sepuranga goza, sendo quent
em si tem o testemunho da boa consciéneia.

Sempre, contido, esteve cheia de temor de Deus
a seguranga dos santos: nem eram menos cuidado-
gos ¢ humildes em si mesmos, porque resplande-
ciam em grandes virtudes e gracas.

Porém a sezuranga dos maus nasce da soberba
£ presuncio, ¢ vem finalmente a parar em seu
MESMO EeNgans.

Nunca te tenhas por seguro nesian vida, posto
que parecas bom religioso ou ermitdo devoio.

4 — Muitas vezes perigaram mais  gravemente
por sua muita confianga, os que eram tidos por
melhores na opinido do mundo.

Por isso para muitos é preferivel que ndo este-
jam de todo livres de tentacdes, mas que sejam
muitas vezes combatidos, para que se ndo déem
demasiadamenle por seguros, nem se exaltem com
soberba, e para gue ndo busquem com dnsia as con-
solaghes exteriores.

Oh! quem nunca buscara alegria transitoria |

Oh! quem cortara por todo o véo cuidado, e
somente tratara das coisas salutares e divinas, e
puscra em Deus toda a sua esperanca @ que paz e
descanso lograria b

5 — Ninguém € digno de consolagdo celeste,
sendo quem se exercita com diligéncia na santa
cumpuncﬂn. k

Se queres arrepender-te do coragdo, entra no
teu rebro, lanca fora todo o cuidado do mundo
seglndu estd escrito ! compungl-06s NOS U0SS0S
retiros [ Ps. 4, 5).

Na cela achards o que muitas vezes perdes
por fora.

A cela continuada causa docura e pouco fre-
quentada gera enfado, ,

®¢ no principio da tua conversio te acostumares

Livro 1. Capitulo XX al

& cld ¢ 4 guardares hem, ser-te-d depois compa-
nheira amorosa e consolacio suave.

b — No siléncio e sossero aproveita uma alma
devota, e aprende os segredos da Escritura,

_Ai acha torrentes de lagrimas, com gue todas as
nuites se fave e purifique, Eﬂl’ﬂ que ftanto mais
familiarmente se una ao sen Criador, quanto mais
retirada vive dos rebolicos do mundo.

Aquele pois que estiver mais longe de seus
amigos ¢ conhecidos; estard mais perto de Deus e
dos seus anjos.

Melhor € estar escondido, e ter cuidado consigo
que, ndo tratando de si, obrar prodigios. i

E" mui louvivel a um homem religioso sair fora
TErAs viels, e fugir de ver e ser visto.

i — Para que queres ver o que te ndo é licito
POSSHIC?

Passa o mundo ¢ a sug concupiscéncia (l.
Joda, 11, 14),

Os desejos da sensualidade arrastam-nos a pas-
satempos ; mas decorrida aqueld hora, que nos
fica sendo peso na conscifncin e distraimento no
coragio ?

A saida alegre faz muitas vezes a volta tris-
fe: e a vigllia da farde alegre causa de manhd
tristeza.

E deste modo todo o gosto carnal entra com
Brandura, mas por fim aiormenta e mata,

Que podes ver noutra parte, que aqui ufo
vejas ¢

Daqui vés o Céu e a terra e todos os elemen-
1os, ¢ destes foram feitas todas as coisas,

h -Que’ podes ver algures qUE DEFMATICCH
muntto bedpo. dehniiado wals
. ti'u.?nlu::' Sdblstoscr cotiplelanenle. o e ape-
tite

Pols ndo o conseguirds,
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Se visses diente de i todas as coisas, que
soria isso, sendo uma visdo fantdstica?

Levanta os teus olhog A Deus nas a}tumg, e
pede-lhe perdao dos teus pecados a negligtneias,

-Deixa a vaidade para os vaidasos, e atende 54
aos preceitos de Deys,

Fecha atras de ti a porta da tua cela; e chama o
fetn amado Jesus.

Estd com Ele af, porgue nem acharas noutra
parle tanta paz. ; ,

Se n3o saires fora, nem cuviras novidades,
mellior permaneceras em boa paz ; j4 que folzasde
auvir-algumas curiosidades; nrepam‘-tc para solrer
{ribulagtes, que te afligiran o coragad,

NOTA — Costumam  peralmente os  homens
obrar antes por mclinagdo gue por virfjude: uns
amam a soliddo, outrog o bulicio, conforme o sen
gosto. ) cristdo, porém, ¢ muito mais o religioso
necessitd de atender ao dever € ndo 80 prazer. Ha
ocasibes em goe se deve buscar o retirg, hd outras
em que se deve aparecer no povoado,  Jesus Cristo
nem sempre se acolheuw ao deserto, nem sempre se
escondei no retird. ;

5. Paulo, primeiro eremits, Santo Antdo e mui-
tos outros fugiram do mundo para os desertos,
onde se santificaram em vida confemplativa, obe-
decendo assim & Mspirdcao que o5 chamava, € con-
denando com o seu exemplo 8 corrupgao das gran-
dez cidades, Cada época tem o seu cardcter ¢ cada
individuo a sua missdo ¢special, no plano da Pro-
videncia,

Todos nds necessitamos de retiro e devemos
procurd-lo, de quando, em nuando, qs:u!qm-r que
sela o nosso estado ou profissdo. Mas isto ndo quer
dizer que scja necessario fugir do povoado para o
degerto, Podemos consagrar alguns momentos cada

Linro I Capliulo XX 53

dia, algum dia de cada més, alguns dias cada ano a
examinar e purificar a 'nossa consciéncia, a dar ba-
lango A nossa vida, para vermos em que altura vai
o pegocio da nossa salvagho,

Envolvidos nos négdcios do munda, olhamos
mais para fora do que para dentro de nds; e quase
nos esquecemos da viagem que cstamos fazendo
para a scpultura,  Come remediar esta fraqueza
moflando-nos do mundo. por intervalos, sem saifr-
mo= do mesmo mundo: recolhendo-nos dentro de
nos mesmos, — s gue me afastel pela fuga e
permanect na soltdao (Ps. 54, 5). :

Muitos sfio 05 perigos gue me rodeiam, meu
Diens, muitos sdo 0% Inimigos que. me combatem,
mas confio no vosso auxfiio & espero sor fiel as
vossas inspiragies.  Ajndai-me, Seolior, para que
ndo me csgueca jamais de vios no meio das agita-
coes da vida, :

CAPITULO XXI
‘Da compangdo do coragin

1— Se quercs de algum modo aproveitar, con-
serva-te no temor de. Deoas, ¢ ndo queiras scr de-
masiadamente livre; mas refreia com & razao todos
os tens sentidos, e nlo (e deixes levar de vi
glegria.

Dii-te & compunciio do coraglio, ¢ com cla ¢
acharis devoto.

A compuncdo descobre muitos bens, que com
facilidade costums perder a dissipacdo.

E' para admirar que um homem sS¢ possg per-
feitamente alegrar nesta vida, considerando o seu
desterro agui, ¢ ponderando 03 muitos perigos da
sua alma.

2 —Pela inconsifincia do nosso coragdo, ¢ peln

el
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54 Imitapdo de Jesus Crisfo

descuido dos nossos defeitos, nfio sentimos as do-
res da nossa alma, antes muitas vezes vimente
rimos, quando ¢om mais razdo deviamos chorar,

_Nao ha verdadeira liberdade, nem perfeita ale-
gria, senfip no temor de Deéus com boa cons-
cigncia,

Ditoso aguele que pode langar de g todos os
distraimentos e recolher-se a unido da compungdo
santa,

Ditoso aguele que aparta de si tudo o que pode
manchar ol Carregar a sua conscilncia,

Peleja vanoriimente : um costume com outro se
vence,

3—Se zouberes deixar os homens, eles te dei-
xardo a ti, para que fecas as tuas obras.

—_———

1 MNéo te ocupes com coisas alheias, nem te emba-
races com negocios dos grandes,
Vlglﬂ SEmpre. primemro sobre ti mesmo, e

1
_[ admoesta-le com mais particularidade, que a todos
| 05 Lels amigos.

Néo te entristegas, por ndo lograres favores
hitmanos ; mas sd.te séja pencso o ndo viveres
com fanta cautela como convém & um servo de

i Deus, ¢ a um devoto religioso.
Muitas vezes & muito atil, e mais seguro, que
1| um homem ndo tenha muitas consolaches, nesta
| vida, principalmente das que o s3o segundo a
carne,

.~ Por nossa culpa ndo logramos, ou raras vezes

i eeplimos as consolaccs divinas; porque ndo bus-
camos a compungdce do coracdo, nem totalmente

i desprezamos a8 vis e exteriores,

l 4— Reconhece que €= indigno de consolagdo
divina e merecedor de muitas fribulaciies,

1 uande um homem estd perfcitamente com-
pungindo, loge Ihe € pesado ¢ amargo todo o

L mundo, : :

{

g |

Livro [ Capitulo XXI ]

_ O homem de bem sempre acha bastante maté-
ria para se doer e chorar.
orque ou se considere a si on a seu prdximo,
Ve que pinguém passa esta vida sem tribulagdo: e
tanto mais sentidamente chiora, quando mais perfei-
tamente se considera,

Materia de justo sentimento e de interior com-
pungdo sdo os nossos pecados e vicios, aos quais
to miserdvelmente estamos presos, que raramente
podemos contemplar as cofsas do Céu,

i—Se mais cuidares na tua morfe, que em ser
larga a tua vida, ndo duvido gque fora mais fervo-
rosa a tua emenda,

Se também com afecto do coracdio ponderasses
2= penas futuras do inferno ou do Purgatério,
creio gue sofreras de boa vontade qualquer tra-
batho e dor, ¢ que ndo recearas nenhuma as-
pereza.

Mas porque estas coisas nos ndo entram no
coracdn e amamos ainda os regalos, por isso, fica-
mas frouxos e preguicosos,

G— Muilas veses € por falia de espirito que
£ste miserdvel corpo se queixa com tanta tacilidade.

Pede pois com humildade ao Senhor, que te
22 espirito de compuncdo, e dize-lhe como o Pro-
feta : susfentai-me, Senfior, com o pido das ldgr-
mas, e dai-me a beber as ldgrimas por medida
Ps. 79, 6).

NOTA— O que & gue s¢ entende por comptin-
¢2o. do coragdo P Um sentimento de amargura fnt-
=& que experimentamos, por havermos ofendido a
Deus, ou por ndo termos sido fiéis ds suas ﬁrar;.as,
E um sentimento proprio dum coracdo agradecido,
gue aprecia os beneficios da misericordia divina e;
=80 contente por chorar os pecados préprios, pro-
tura espiar também os alheios,

(
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Fara nos movermos a uma verdadeira compun-
¢llo, € necessdrio que entréemnos no conhecimento
de nds mesmas, e comparemns o que SOMas com
o que deviamos ser, Um bom filho anda sempre
com o maior-cuidado para ndo desagradar a sen
pai em nenhuma coisa, por pequena que seja; ¢
ge um dia tem a fraqueza de eair em alzuma falta,
embora leve, sente-ze compungido no nlimo do
seu coragdo. Assim procede a alma fiel gue deseia
corresponder 4s finezas do amor, com gue & enri-

- quecida pelo seu Deus.

. Pode parecer dura, mas € suave e consoladora
esta sujeicdo filial da criatura ap seu Criador. Para
que -vieste ao munodo sepdo para servires o feu
Deus? Se tiveres este Senhor por teu amigo, serds
feliz, ainda mesmo que todo o mundo e o proprio
uterno estejam contra i em guerra acesa: se, 4o
contririo, fores inimign de Deus, serds desgracado,
embora tenhas as melliores profecedes,

Laboram em grande ilusdo os que supdem, que
quein serve a Deus passa uma vida penosy e triste.
Habituadas aos prazeres orossciros, estes infelizes

nfo fazem ideia das consolagdes cspiritugis, com

que Deus reanima os seus servos fidis! As lagri-

-mag da compunedo cstd promelida a bem-aventu-

ranga: Felizes os que choram, porgue eles serdo
eonsoludos (5. Mat, 5, 5),

Felizes 0s que lemem o Senhor, o5 que tritham
05 seus caminfios (FPs, 127),

CAPITULO XXII
Dia consideraglo das migériss humanas

1 — Miserdvel serds onde quer que estejas, e
para qualquer parle que vas, se te ndo converteres
6 Deus, 1 ]

Livro I Capitulo XXII 57

Para que te perturbas, se te nio sucedem as

coisas conforme queres e desejas ?

Guem ¢ gue tem as coigas & medida.do seu

desejo ? h
Por certo nem ew nem tu, nem homem algum

csobre-a terra.

Minguém vive noomundo sem alguma tribulagao
ou anghstia, ainda que seja Rei, au Papa.

Pois guem & .que estd meihor? "

Certamente o que pode padecer alguma coita
por amor de Deus, _ .

2= Muitos tibics ¢ fracos dizem : oliat que

‘boa vida leva agquele homem rica @ como é grande,
podernsa, sublimadn |

Levanta o pensamento aos bens do Céu, ¢
verds que todas estds coisas temporais Sao nadd
antes muito incertas, € mui pesadas, pois nunca se
logram sem dnsias e temores.

Nio consiste a felicidade do homem em ter as
coisas tempordais com abundancia ; mas basta-lhe
a mediania. !

Verdadeiramente & grande miséria viver sohre
a terra. . o

(Quanto mais um homem guiser ser espiritual,
tanto mais amarga the serd 4 vida presente @ por-

ue melhor conhecerd, e nais claramente vera og
efeitns da corrupgio humana. :

Porque o comer, beber, vigiar, dormir, descan-
sar, trabalhar, e estar sujeito ds demais necessida-
des da natureza, na verdade & srande miséria ¢
aflicio para um homem devolo, que deseja ser, de-
satado deste corpo,.e estar livre de todo o pecado,

A—Muito sobrecarregado se sente o lomem in-
terior com as necessidades corporais neste mundo.

Por isso devotamente pede o Profeta a Deus
que o livre delas, dizendo ; Horai-ne, Senfor, das
minfias necessidades (Fs, 24 17).
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sérﬂai ai qaqqeiéas qu:j: ndo conhecem a sua mi-
+ & mals ainda a) dos gue amam esta miserds
vel ¢ corruptivel vida !
Porque alguns hé que de tal sorfe e abracam
-:gu; ela, posto que escaseamente tenham o neces-
ge::u.‘r_trg alhando ou mendigando, que se pudes-
SEm viver aqui sempre, nada se lhes dariz
reu:tu u% Dens. ' e
= Oh! loucos e durns do

{ coracdo, que tdo

profundamente lazem apegados 4 terra, que ndo
gosﬁtr?m sendo céas COISAS carnais!

Mas, miserdveis deles, 14 vird tempo e
e i m que
Vejam, muito & sua custa, quio vil e

nada er
quanto amavam, a i L
A Os santos de Deus, e todos os devotas amigos
de Cristo, ndo tinham em conta o que agradava
;1 assu?ﬁs:rim nem o que neste mundo florescia,
4 5ua esperanca € intencdo aspirava a

bens cternos. J £ =
. Todo o scu desejo se elevava para as coisas
mes{?e:s € permanentes, para que o amor do visi-
vel 35?:3 ndo ?rrast_nssu a desejar coisas baixas.

du0 queiras, irmdo meuw, perder a confianca de
aproveitar nas coisas espiritunis: ainda

& ‘orazidn, - i PR
8 — Porque queres dilatar de di i
L e dia para di
tey propdsito ? h b
% Lf:n-'ama-tc, COMmeca neste mesmo instante e
1z¢© agora €& tempo de obrar, apora & tempo de
pelejar, agora € tempo préprio para me emendar,
Quando estds atribulado e aflito, entdo é tempo
de merecer; importa gue passes por fogo, e dgua
antes que chegucs ao descanso,
Se te ndo esforcares, ndo vencerds os vicios,
Enguanto estamos neste fragil COorpo, ndo pode-
mos estar sem pecado, nem viver sem enfado e dor,
De boa vontade quereriamos o descanso sem

-

Livro I Capliulo XXIT 5::‘!

miséria alguma ; mas como pelo pecado perdemos
a inocéncia, perdemos também a verdadeira feli-
cidade, A b

Por isso nos importa ter paciéncia, e esperar a
misericérdia de Deus até que esta maldade se
acabe, e se destrud a mortalidade com a vida.

—Oh! qudo grande € a fraqueza humana,
que sempre esta inclinada aos viclos!

Hoje confessas os teus pocados, € amanhd come-
tes outra ez 05 mesmos que confessastes.

Agpora propoes acautelar-te, e daquia uma hora
obras, como se ndo tiveras propesto.

Com muita TEZAD NOS devemos humilhar, & nido
presumir de nds coisa grande, pois somos tdo fra-
geis e inconstantes,

Com muita facilidade se pode perder por nossa
pegligéneia, o que com muito traballio se adguiriu
peda graca.

T — (Jue serd de nds no fim, se somos tdo
tibins no principio ?

Ai de nds, se queremos buscar o descanso,
como se j& tiveramos paz ¢ seguranga, guando
ainda ndo aparcce vestigios ‘da verdadeira santi-
dade na nossa vida ! ;

Bem necessdrio nos era, que como bons novi-
cos, foramos outra vez instruidos nos bons costu-
mes, se acaso houvesse esperanga de alzuma
emenda e de maior aproveitamento espiritual.

NOTA — A= misérias a que a humanidatde esti
sujeita tiveram um principio @ comegaram com
o pecado de possos primeiros pais.  Ser pecador
& ser miseravel, ser grande pecador € ser grande
miserdavel : a medida %E'J pecado dé-nos a medida
da miséria. A propria experiéncia s¢ encarrega de
nos apresentar diante dos olhos csta verdade,
todos os dias. Muilasfamilias que hd pouco iigu-
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Imitagdo de Jesus Cristo

ravam nas cenas ruidosas
hcga: de esmolas: de tudo
até da saide.

Uma  grande
todos os fzr;mfus, e wm pesado fuso oprime os
Mﬁcm: de Addo, desde e nascen e gne des-
CENT @ sepulfura, sua mde comin CEcel 4,

Ao considerarmos porém as misérias da vida
presente, ndo nos devemos deixar vencer do desa-
lento; 540 muitas e grandes as misérias, sim mas
‘Ija um meio fdcil de as converter em il;éfr:[mlnzm::as
le salvacdo — & a pacitncia. Depois que Jesus
(:Eastté se abateu até safrer, por nosso amor, uma
2 :{:ﬁ C Amarguras e uma morte de cruz, nenhum

1stio deve trepidar diante dos sofrimentos. Dei-
#EMOS £5385 iraquezas para os pegics, que nio
sabem quanto devem a [Jeus. '

Foi pelo pecado que nas advieram os. sofri-
meintos, € pela resignapfio nos sofrimentos que
devenos expiar os nossos pecados. . Parcce-ie pe-
sada a tua cruz? Pede a Jesus Cristo quept'e
ainde a levi-la, porque repartido o peso com
Ele ficards fy mais aliviado. Queres fazer a via-
gem para o Céu recostado em almofadas? No
meio do mundo até os prazeres condendveis se
c::::&mi;n a preeo de fadigas e sofrimentos.  Par
Enlcsuu rc; ra!vfit'l.“:ntu quanto e custa o prazer de

CAPITULO XIn
Da meditagio da marte

daalta sociedade, vivem
as despajou o pecado,

1 — Mui depressa se concliirg conts

s ] : ontigo ¢ste nes
Z0cio: v pois como fe preparas s hoje %gm viva o
hma}em, e amanhd desaparcce,

=m =e perdendo de vista, bem d
perderd da']embranqa, 1 el

preacapacda s ariginon para

l

Livro 1. Copitilo XXUI (i1

O descuido e dureza do coragfio humano, que
cuida =6 nas coisas presentes, e ndo olha para as

_futu raz |

De tal modo te deves haver em todas as tuas
obras e pensamentos, como se hoje houvesses de
Morret. 3 ‘

S tiveras hoa consciéncia, ndo temerias muito
a morte. ;

Mellior & qtie le guardes de peécar, ndo gueiras
fugir & morte, : :

Se hoje ndo estds preparado, como o estaras
amanhd 7!

0 dia de amanhf ¢ incerto, e guem sabe scC
chepards la ! -

g — Que nos aproveita ter vida larga, quandg
{0 pouco nos emendamos ? i 1

A vida larga nem sempre emenda, antes muitas
vezes aumenta a culpa. .

Frouvera a Diéus gque nos houvessemos come-
partado bem, um dia a0 menos.

Muitos contam os auos de sua conversao,
mas muilas wvezes & pouco o fruto da “sua
emenda.

Se ¢ lanlo para rece@r o morrer, pode ser que
seja mais perigoso ainda o viver muito,

Bem-aventurado o que tris sempre disnte dos
olhes a hora da sua morte, e cada dia se dispde
pard cla. - Y

B¢ viste morrer algum homem considera que
{ambém tu has-de trilhar o mesmo caminko:

3 — Quando te levantares de manhd, pensa que
nito’ chiegards A noite ¢ A noite ndo te promelas
cliegar até amanhd, :

Por isso cstd sempre preparade, e vive de
tal modo, que nunca a morte té ache desaperce-

bido.
Muitos morrem repenting e inesperadamente,
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Forque na hora que menos se imaginar, ha-de
vir o filho do homenm,

Quando vier aguela fltima liora, « comegardis
a sentir mui difercntemente de toda a tua vida
passada, e sentirs muito ter sido t3o frouxo o
negligente. .

4 — Que ditoso e prudente & aguele que pro-
curd ser tal na vida, qual deseja que Deus o ache
na morte |

Porque o perfeito desprezo do mundo, o fer-
voroso desejo de aproveitar nas virtudes, o amor
da obscrvéncia, o trabalho da peniténcia, a pron-
tiddo na obediéncia, & renancia de s mesmo, o
sofrimento das adversidades por amor de Cristo,
lhe dardo %rand:: confiunca de morrer bem,

Muito bem podes obrar enquanto eslds sdo;
mas na enfermidade ndo sei o que poderds. Pous
cos sdo os que se fazem melhores com as doen-
pas, e assim os que andam ¢m muitas peregring-
GOes raras vezes se santificam.

.2 —Ndo confies em amigos e parentes, nem
dilates para o tempo futuro o negacio da tua sal-
vagdo, porque mais depressa do gue imaginas sc
esqueccrao de ti os homens,

Melhor € agora fazer com tempo provisdo de
boas obras, que leves diante de ti, do gue esperar
pelo socorro dos oulros,

Sendo &z cuidadoso de H mesmo BEOra, CoOmo
0 2erde os outros por 6 depois?

_Agora € tempo muito precioso, agora sdo 08
dias de salvagdo, agora é tempo agradavel : mas
2i ! que ndo gastes com proveito o tempo; em que
podes merecer o viver por told a etermidade !

Ld vira o tempo em que deseies um dia, ot uma
hora, para tua emenda, ¢ nao sel se 4 alodu-
cards,

6—Ah! carissimo amigo, de quantos perigos

Livro I, Capltulo XXl 6d

tc poderiag livrar, e de quantos temores fugir, se
sempre estiveras temeroso ¢ suspeitoso da morte !

Trata agora de viver de tal modo, que na hora
da morte possas antes folgar que temer,

Aprende agora a morrer para o mundo, para
gue comeces éntdo a viver para Cristo, 3

Aprende agora a desprezar todas as coisds,
para que cntdio possas ir livemente para Jesus
Cristo, . ;

Castiga agora o few corpo com a peniténcia,
para que possas entdo ter confianca mui certa,

i — Ah! louco!

Porgue cunidas que hds-de viver miito tempo,
quando ndc tens seguro um 50 dia ?

Quantos hdo sido enganados e arrancados ao
corpo, quando menos o imaginavam 2

GQuantas vezes ouviste contar, que tm morren
as estocadas, outro se afogou, aquele caindo de alto
quebron a cabeca, este acabou comendo, aguele
jogando ; um morrey abrasado, outro ferido, aguele
de peste, aquele outro s médos dos ladraes ; e deste
modo a morte é o fim de todos, e a vida dos ha-
mens passa sibilamente como sombra,

3 — Guem se lembrard de il depois da morte ?

E quem rogard por ti ?

Agors, agora carissimo, faze tudo o que pu-
deres ; ndo sabes quando morrerds, nem o que fe
sucederd depois da morte, :

Enquanto tens tempo ajunta riguezas imor-
tais, .
Seja o tew linico cuidado tratar da tual salvagio
e das coisas de Deus,

Obtém agora por amigos os santos de Deos,
venerando as suas memdrias, e imitando os seus
exemplos, para que quando saires desta vida eles
te recebam nas moradas eternas. )

9 — Considera-te como hdspede e peregrino
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sobre a terra, & ndo te envolvas nos negacios do
mundo,

Conserva o teu coragilo livre e levantado para
Deus, porgue ndo tens agui cidade permancote.

Dirige a0 Céu as tuas oragoes e pomidos de
cada dia com lagrimas, para gue merecn o fea eapi-
r{to depois da morle passar ditosamente ao Scnlior,
Amen,

NOTA — Toda a biografia dum homem se re-
SUMe cin trés palavras, — nascer, Viver ¢ morrer.
Desde que nascemos comecamos a caminhar para
i sepultura, e cada hora, que vai passando, nos
aproximamos dela mais. A lei da morte & nniversal:
foi decretado que fodos o5 homens norressem
uig vee ((Hebro 9, 27,

~His-de morrer pois; wna s ver; se dessa

VEZ morreres mal, serd sem remédin a8 fua dess
graca, Nio sabes o dia nem a hora @ ndo sabe o
lomtem o sen fm FANOS USSIN COND 08 PeiXes Sao
agarrados pelo anzol, & as aves cocados na ar-
madiliic, assim os homens sdo apanhados em
acasiao  fatel, quando o morie 08 Surpreende
{ Ecel. 9, 12,

Essd incerfeza deve pirnos de sobreaviso.
Enl fodas s faas obras lembra-te dos (ens -

DISSIGS e nao pecards jamais [ Ecel. T, 401).

Com um remédio fdcil cvita-se a condenacdo
eterna: basta tér gravada na memdria a lem-
branca dos novissimos. Se a morte é certa, justo
€ que- a esperem Com Uma preparacio também
certd.  Muitas vezes fazemos longos preparativos
para coises incerfas : preparamo-nos para pma
viagem ¢ ndo sabemos se a falta de saide ou a
morte nos impedird de realiza-la ; ajuntamos recur-
505 para g velhice e bem pode ser gue morramos
noves . .. Queres ter uma morte venturosa® Pre-

Livrg 1. Capltulo XXIV B3

para-te com uma vida santa, Notando a diferenca
gie hd entre os cristios perfeitos e os imperfeitos,
dix Santo Agostinho, que aqueles amam a morte ¢
supurtam a4 vida, cstes amam 4 vida e suportam a
morte,

E aupi gma voz do Cén gue me dizia: es-
crepe: folizos os morfos qgue morrem no Senhor
(Apoc. 14, 13).

Meuw Dens ¢ meuw tudo, dispensai-me a vossa
misericordia em vida, assisti-me na morie e coroal-
-me na cternidade,

CAPITULO XXIV
Do juizo ¢ daz penaz dos pecados

1 —FEm iodas ag tuas coisas olha o fim, e de
que sorte cstardo diante daguele rectissimo Juiz,
para quem nada hid de oculto ; que ndo se abranda
com  dadivas, nem aceita desculpas, mas julgard
justissimamente.

O nescio ¢ miserdvel pecador, que responderds
a Dreus, que sabe todas as tuas maldades, tu que
as veyes temes o rosto de um homem irado 2!

Forque ndo te acautelas para o dia do juizo;
guando ninzuém poderd ser desculpado nein de-
fendido por ouiren, mas cada um terd assds que
fazer por si ¢

Agora o tew teabalho & frutuoso, o teu choro
aceito, o teu gemido eficaz, a tha dor satisfatoria
& puriticadaora.

9 —Aqui tem grande ¢ sauddvel purgatorio o
homem sofrido, que recebendo injirias mais se
doi da maldade alheia, que da ofensa prépria; que
de bea vontade ora pelos que o conlrariam, e de
todo o coragio perdod os agravos, & nio tarda em
pedir perdio acs oufros; que mais fAcilmente s

fi
=
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compadece do que se ira; que muitas veres se faz
vinlencia a =i mesma, e trabalha por sujeitar de
todo a carne ao espirito. -

Melhor & purgar agora os pecados e cortar os
vicips, que deixd-los para purgar na oulra vida.

Verdadeiramente, nds mesmos nos cnganamos
pelo desordenado amor que temos a nossa carie.

3—Que outra coiza ha-de consumir agucle
fogo, sendo os teus pecados ?

Guanto mais agui te perdoas, e segnes os @pe-
tites da carne, tanto mais cruglmente serds depois
atormentado, & tanta mais lenha puardas para te
gueimar.

Maguilo em que o homem mais pecon; serd
mais pravemente castigadeo.

All. vs preguicosos serdo trespassados com
aguilhdes ardentes, ¢ vs glutdes serdio atormen-
tados com cruel sede & fome; os luxurioszos e
amantes de deleites serdo abrazados com ardente
pis e enxofre, & os invejosns uwivarao de dor
como cdes furiosos.

4 — Mdo ha vicio que ndo tenha o seu particy-
lar tormento,

Ali os soberbos serdio cheios de toda a confu-
£do; e os avarcotos oprimidos com miscrivel

‘necessidade,

Ali serd mais grave passar uma hora de pena,
do gue aqui cem anos de peniténcia mui d<pera.

Ali ndo hd descanso nem consolagdo para 0s
condenados y mas aqui is vezes param os traba-
lhos e os aliviam 05 amigos,

Vive agora com cuidado e contricdo dos tens
pecados, para que esiejas seguro com os bem-
-aventurados no dia de jufzo. '

Pois entdo estardo os justos com grande cons-

tincia contra agueles que os angustiaram e perse-
guiram (Sap. 5, 1),

Livro I, Capitulo XXIV BT

Entflo estard de pé, pata julgar o que agora se
stijcita humildemente ao jufzo dos homens,

Entdo terd muita confianga o pobre ¢ o hu-
milde, e o soberbo de todas as partes cstreme-
cerd.

5— Entdo se verd como foi sdbio o gie neste
mundo aprenden a ser lonco, e desprezado por
amor de Cristo,

Entdo agradecerd toda a tribulacio sofrida com
paciencia e a maldade ndio abrird a sua boca,
{Fs. 106, 427,

Entdo se alegrario todos os devolos ¢ seen-
tristecerdo todns ns irreligiosos.,

Entdo se repozijard mais a carnc afligida, do
que a que fora tratada com deleites,

Entdo resplandecerd o vestido orosseiro, e
parccerd vil o precioso.

Entdo serd mais aplandido o aposenio pobre
gue o paldcio douradao,

E aproveifarda mais a pacidncia consiante; do
que todo o poder do mundo,

Entdo serd mais engrandecida a simples obe-
digncia, que toda a sagacidade mundana.

G— Entdo alegrard mais o pura & boa conscitn-
cig, que a douta filosofia.

Enldo se estimard mais o desprezo das rigue-
ras, qie todos os tesourns da torra,

Entdo te consolards mais de haver uradafcom
devocdio, do gue haverdes comido com rezalo.

Entde te alesrards mais de haver guardado si-
léncio que de haveres falada muita,

Entdo ferdo mais valor as obras santas, que as
palavras floridns.

Entdo agradard mais-a vida estreita, e a peni-
téncia rigorosa, que todas as deliclas'da terra,

Aprende agora a padecer o pouco, para que
entdo sejas livre do muito .
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Experimenta primeiro neste mundo o que podes
padecer no outro. -

Se agora tdo pouco podes sofrer, como pode-
rds sofrer os tormentos cternos ? =

Se agora uma pequena paixdo te faz impa-
ciente, que te fard entdo o inferno?

' Em verdade ndo podes ter dois gozos @ delei-
tar-te agora no mundo e reinar depois com Cristo.

7 —5e até ao dia de hoje liveras vivido sem-
pre em haonras © deleites, que (e  aproveitaria
tudo iss0, s¢ morresses neste instante 2 :

Logo thdo ¢ vaidade, exceplo o amar £ Servir
somente a Leus,

Oz gue amam a Deus de todo o coragdo, nem
temem a morte, nem o suplicio, nem o jizo, nem
o infernod porgue o perfeito amor fem segura
entrada com Deus.

Mas quem ainda se deleita no pgcﬂdu, nan: &
de estranhar que tema & moric € o Juizo.

Contudo & bom que, se o amor de Deus fe
ndo aparta do mal, te refreie ao menos o temor
doinferno.

Porém aquele que despreza o temor de Deus
ndo poderd perseverar muito tempo no bem, antes
mui depressa caird nos lagos do demdnio.

NOTA — Enguanto estamos neste mundo po-
demos aproveitar a misericordia diving e alcan-
car merecimentos que nos preparcm uma gloria
eterna ; vird porem um dig cm que hd-de cessar
a miscricdrdia para nds e comegar a justica.
Agora ¢ [empo: de frabalhar, entdo serd tempo
de receber o saldrin. Havemos de prestar contas
a Deus de todo o mal gue firemos, e de tndo o
bem que podiamos fazer, mas que por negligén-
cia nossa ndo fizemos.  Quantas accoes bods que
hoje nos granjeiam o- aplauso dos_ homens ficd-

Livro 1. Capitulo XXV 89

rio sem prémio diante de Deus, em raziio da vais
dade gue lhe misturamos?  Hoje contenfamo-nos
com as aparéncias da virtude, julzamos as nossas
obras com indulgéncia e a dos noss0s irmaes com
severidade ; mas Deus que perscrita os coraghes,
pesard entdo na balanca infalivel da sua jusiica
todos 08 nossos pensamentos, intencies, palavras
e vbras. ‘Em dois juizos havemos de comparecer §
no juizo particilar, quande’ morcermos, ¢ no jufzo
final, quando todas as ulmas forem restituidas aos
seus respectivos corpos. Porgue. & fdeil a ez
recompensar o cadda amono g da morle, se-
sundo o5 seus eaminfios (Ecel. 11, 98). € Senfior
julgard os confins Jda terrs, dard 0 fmpds
Fite ag Sen rel ocavaliard os sons oristos
Reis, 2, 10),

Examina todos os dias a tua consciéneia diante -
de Deus, puritica amiudadas vezes a tua intencdo,
para que no dia das contas nada tenhas que recear
do supremosuiz,

Senhor meu Jesus Cristo, depois.de tantas in-
gratiddies ¢ infidelidades, ainda ouso aproximar-me
de vids, com novos protestos de arrependimento
e submissdo ; sou um ingrato, & verdade, ndo
mercoo que me atendais, mas pego-vod porintérs
cessao de Vossa Mie Santissima, que & Mae de
misericordia.

CAPITULO XXV
Da fervoresa emenda dz tode a neg2a vido

1 — Sé vigilante e dilizente no servico de Deus,
& considera com frequéncia para que vieste, & por-
que deixaste o mundo,

Porventura ndo o desprezaste parg viveres para
Deus. ¢ sercs homem espiritual ?
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Corre pois com fervor 4 perfeicio, porque
brevemente receberds o prémio dos teus traba-
Ihos ; nem haverd dai por diante temor nem dor
para ti. 4

Agora serd pouco o trabalho ¢ depois achards
grande descanso e perpétua alegria,

Se permanccercs fiel e diligente em o servir,
Deus sem divida alguma sera fidelissimo ¢ libera-
lissimo em recompensar-te.

Tem firme esperanca que aleancards a palma da
vitdria ; mas nio te convém ter seguranca, para que
ndo afrouxes, nem te ensoberbegas,

2— Como um estivesse perplexo, ji comba-
tido do medo, j4 alentado da esperanca, acabru-
nhado uma vez de tristéza, se prostrou em oragdo
ng igreja ante. um altar; e pensando de’si para
si, disser oh! se en soubesse que havia de perse-
verar ! ;

E logo ouviu no scu interior a divina resposta ¢
que farias se isso soubesses ? -

Faze agora o que cntdo fizeras, e estards mui
SEEUrD, :

o mesmo instante consolado e Torlalecido, se
ofereceu a divina vontade, & cessou a perturbacioe
a perplexidade ; e nfio quis curinsamente esquadri-
nhar o que lhe havia de suceder, mas com grande
cuidado tratou de saber o gue seria mais perfeito
e agradivel a vontade de Deus, para comegar e
aperfeicoar toda a boa obra.

3 — Espera no Senhor ¢ obra bem, diz o Pro-
{eta, e habitards na ferra, ¢ serds apascentado
cont suas riguezas (Ps. 36, 3%

Uma =6 coisa refira a muitos do fervor de seu
aproveitamento e emenda : o horror da dificuldade
ou o trabalho da peleja,

Certamente, mais que os outros aproveitam
nas virtudes os que com maior cmpenho (raba-

Livro 1. Capltulo XXV ki

Iham por vencer tudo aquilo que lhes € mais pesado
€ conirario.

Porque aproveifa cada um mais, e aleanca graca
mais abundante, naquilo em que mais se vence a
Simesmo e se moriitica,

4— Porém nem todos {ém izual dnimo para
se vencerem e mortificarem no espirito.

Maz o diligente imitador de Cristo majs va-
loroso serd para o seu aproveitamento, ainda gue
seja combatido de muitas paixdes, do gue o qgue
tem bom patural, se for menos fervoroso em adgui-
rir as virtudes,

Duas coisas parficularmente ajudam muito a
nossa emenda ; apartar-se com violéncia de tudo
aguilo a que viciosamente inclina a natureza, e
trabalhar com fervor, por alcangar o bem de que
mais necessita.

Trata com o maior cuidado de evitar e vencer
tudo aguilo que mais (e desagrada nos oulros.

& — Procura tirar proveito de tudo, de sorte
que, se vires ou ouvires bons exemplos, anima-te
a imitd-los ; mas, s¢ vires alguma coisa digna de
reprecnsdo, gudrda-le de fazé-la e, se alguma veza
fizeste, trafa de te emendar logo dela.

Assim como tu vés o3 oulros, assim os outros
te vEem & ti.

(Jue alegre ¢ doce coisa & ver os devotos ¢
fervorosos irmios bem acostumados ¢ observantes!

e triste e penosa coisa ¢ vo-les andar desor-
denados na soa conversagio, ¢ que se nao ocupem
nos exercicios da sua vocacdo !

Oh! gue danoso ¢ ser descuidado no propasito
da sua vocagdo, ¢ cuidadoso neo, que lhe ndo
mandam |

G — Lembra-te do proposilo gue tomaste, ¢ poe
diante de ii o imagem de Jesui crucificado.

Com razio le podes envergonhar, vendo a vidg

.
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de Jesus Cristo, pois até agora nio procuraste con-
formar-te com ela, andando ha tanto tempo no ca-
minho de Deus, =

O religioso que devota e cuidadosamente se
exercita na santissima vida e paixdo do Senhor,
achard nela com abundincia tudo quanto Ihe & Gtil
e necessario : nem carece de buscar outrd coisa
melhor fora de Jesus Cristo.

O ! se Jesus crucificado viesse an nosso cora-
clo, quio depressa e suficientemente seriamos €n-
sinados |

7 — O religioso, que tem fervor, tudo leva de
boa vontade e aceita o que se the manda; o ne-
gligente e tibio tem fribulacdo sobre tribulagdo,
e detodas as partes padece anglstia, porque carece
da consolagdiio interior, e ndo o deixam buscar a
exterior.

O gue wvive fora da disciplina religiosa esta
exposto 8 riina grave,

) que cuidar de viver @ larga e descuidoso,
sempre estard em Anglistias, porgue wma owoutra
cofzd lhe desagradars.

& — Considera o fervor com que vivem tantos
religiosos, e que estdo em tanto aperto na obser-
vincia de seus mosteiros,

Rara ver s=aem fora, vivem reiirados, sua
comida & pobre, sen vestido grosseiro ; trabatham
muito, falam pouco, viglam moito tempo: ma-
drugam cedo, tém oracdo mui dilatada, 18em com
frequiéncia e conservam-se em toda a8 obser-
vincia.

Olha como 05 monges & frejras da Cartucha, de
Cister, e de outras religites; se levantam todas as
noites, a cantar louvores ao Senhor; ¢ por isso
seria vergoohoso que fe descuidasses em obra tdo
santa, guando tamanha multiddoe de religioscs
comeca & louvar a Deus,
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80— (Oh! se ndp tivéssemos que fazer oiifra coisa
sendo louvar a nosso Deus de fodo o coragho e
com & hoca !

Oh ! se nunea tivéssemos necessidade de comer
nem beber, nem dormir, mas sempre pudessemos
atender finicamente aos louvores de Dens, & aos
anseios espirituais

Entdo seriames muite mais ditosos que agora,
gue servimos a gqualquer necessidade do corpo.

Prouvera a Deus que ndio livéramos estas ne-
cessidades, mas so as refeicdes espirituais da alma,
das guais gostamos tdo pouco |

10 — Quando o homem chega a estado de em
nenhuma criatura buscar a sua consolacdo, logo
comeca a gostar perfeitamente de Deus, ¢ a estar
contente com todo o sucesso das coisas.

Entio contenta-se com tudo o gue vem: ndo
ge alegra com o miito, nem se entristece pelo
pouco, mas confia inteira e ficlmente em Deus,
que lhe ¢ tudo em todas as coisas; para o gual
nada acaba, ncm morre, mas tadas as coisas vi-
vﬁ-.tm, ¢ # cujo aceno obedece tudo com pron-
tiddn.

11 — Lembra-te sempre do fim, e que o tempo
perdido nio walta. : :

Sem cuidodo e diligéneia, jamais alcangaras as
virtudes. :

Se comecares @ ser tibio, comegards a viver
amargurado; mas se procaras fer fervor, acharas
gramle paz, e sentirds mais leve o trabalho, com a
graga de Deus e o anfor da virtude,

O homem fervoroso e diligente para tudo estd
preparado. et i 15 .

Maior trabalho € resistir ansvicios ¢ ds paixtes,
fue arrostar com oS traballios corporais.

Quem ndo evila as faltas’ pequenas, pouco 4
pouco cai nas grandes,
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- Alegrar-te-ds i noite, se gastares com fruio o
if,

Vigla sobre i, desperta-te e admoesta-te, e
seja dos outrns o gue for, ndo fe descuides
de ti.

_ Tanto serd o teu aproveitamento, quanto for a
violéncia que fe fizeres,

MNOTA — Estds verdadeirnmente  convertida?
Estar em pecado mortal é estar voltado contra
Deus; estar convertido ¢ estar voltado para Deus,
viver na sua graca. Dens a ninguém talta com as
gragas suficientes para se arrepender do peeada ;
805 justos ¢ 4os pecadores concede-lhes 08 auxis
lios de que carecem, para cumprirem os scus de-
vEeres., el & paclente conrosco, o qler que
HiEdn pereca, nias que todos se conperiam i
peniténcia (2, Ped. 3, 9).

Nido basta porém que Deus queira salvar-nos,
€ necessdrio que nds, como criaturas livres, quei-
ramos tambeém empregar os meios: guent fe crion
semt te consultar, dig'S. Agostinlio, ndo fe salm
sem fu guereres. Em dois fundamentos, pois,
ha-de assentar a nossa esperanca: na graca divina,
que nunca nos falta, e na nossa cooperacdo, que
pode faltar. Por isso devemos trabalhar sempre
confiadus em Deus e desconfiados de nas: ¢ e
JSulga estar seguro, acawlele-se para ndo cair
(1. Cor. 10, 12).

Sinais de predestinacio

1. Diligéncia constanle cm irgzer a conscién-
cia pura,

2o Afecto & oracdo.

4.7 Conformidade com a vontade de Deys,

4.2 Lembranca frequente da paixdo de Je-
sus Cristo, e confianca nos seus merecimentos
infinitos,

b —— |

Livro L. Capltulo XXV 15

5.° Amor & leitura espiritual e A palavra de
Deus. )

6.2 Prifica da humildade. ;

7.» Caridade para com o préximao.

8,2 Caridade para com Deus, e zelo ardente
pela sua gldria, ) . =i, !

Q¢ Devocdo particular & Santissima Virgen.

Men Deus, necessito de olhar para a minlia
miséria & para a vossa misericordia. Se apcnas
olhara para a minha miséria, cairia no desalento ;
se s6 olhara para a vossa infinita misericdrdia,
poderia cair na presungdo: guardai-me, Seohor,
destes dois extremos.
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