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Reaviva o dom de Deus
(2T4Am.

que estd em ti

Recebeste a vida
é oferta

z

é dom

acolhe a vida
cultiva a vida
da valor a vida
enobrece a vida
oferece .a vida
canta a vida

acolhe com gratiddo
toda a realidade
que chega
a porta da tua vida

a luz da Palavra
com o proéprio Deus
presente na tua vida
procura na paz
o valor e o sentido
das coisas
dos acontecimentos

VEM CANTAR A VIDA

A vida
1,6] a vida
a vida

é dom de Deus
é vocacao
é chamamenito

e envio para a mLAAGO

deixa que Deus
te oriente
tudo transfigure
tudo integre na vida

ndo deixes que as coisas
tomem posse de ti
te perturbem
te roubem
te alienem
te oprimam
matem a tua vida

tens uma vocagdo

tens um chamamento
para a VIDA
para DEUS

és enviado em missdo
a tua missdo é a dEle

és Profeta
és Mensageiro

ndo falhes na vocagdo
ndo faltes ao chamamento
n3o esquecas a“missdo

nio erres .o caminho
é Ele o Caminho

ndo te deixes enganar
é Ele a Verdade

nio te alimentes de banalidades
é Ele a VIDA

Como Francisco de Assis
para

escuta

olha

interroga-te
decide-te pela vida
decide-te pela VIDA

vem cantar a vida
vem cantar a VIDA
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Hino a Jesus Cristo

M.B. - Marjo Silva
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1. A vol-ta do sol gra-vi-tam os pla-ne-tas e emre-dor de Cris-to gi-ra
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to-da a histé-ria o ser e a vi-daa pe-drao pen-sa- men-to can-tam Jesus
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Cris-to pe-1la mi-nha voz 2. Prin-ci-pio e fim de tu-doquan-toe-
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rai- o da luz das o ~ri-gens se-ra

L. A volta do sol gravitam os planetas
e emredor de Cristo gira toda a histdria
0 ser e a vida a pedra o pensamento
cantam Jesus Cristo pela minha voz

2. Principio e fim de tudo quanto existe
de Ti tudo nasce e para Ti caminha
o0 primeiro raio da luz das origens
serd o clar3o do Dia derradeiro

3. Tu és o Senhor que de joelhos canto

és 0 Deus oculto com um rosto de homem
ndo hd Deus distante s hd Deus connosco
o divino Filho da Virgem Maria

o cla-r8o do Di - ader-ra-dei-ro

4. Belas catedrais avultam nas cidades
vacilam os tronos em reais paldcios
e uma gruta pobre é o mais rico templo
e 0 mais firme trono é a Tua Cruz

Es o Salvador que veio libertar-me
assumindo a sorte da minha pobreza
e por Ti me sinto dono do Universo
que nas m#os em prece ergo para Ti

6. No Teu Evangelho fala a Tua boca
e 8 Tua voz enche a minha solidio
na Fucaristia estds de ouvido atento
para o meu segredo e para a minha siplica

Cantai um hino. de louvor
a Jesus Cristo meu Senhor
cantai cantai

cantai um hino de louvor

Texto
Misica

- Mario Branco,OFM
- Mario Silva,OFM




A.P. - Mario Silva

O Pdo e o Sangue
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A ter-ra n3odd na-da sem su-or

sem tra-ba-lho sem san-gue e sem a-mor
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1. 0 trigodeumuitas voltas até ser pé&o a-té ser o pao do céu Também sé
A u-vadeumuitas voltas até ser vinho a-té ser o vinho do céu Também s6
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quem amou mui-to e so-freu sabe o ca-mi-nho desta co-munh&o

quem amou mui-to e so-freup'raesta co-mu-

Texto
Misica

- Adelino Pereira, OFM

- Mario Silva, OFM

nh3o sabe o caminho
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sangue

Refrdo: O pdo de cada dia
e o vinho que reluz
o pdo da Eucaristia
e o sangue de Jesus

sdo dons da terra e do trabalho do homem
sdo vidas que por nossa vida se consomem

A terra ndo d4d nada sem suor
sem trabalho sem sangue e sem amor

2. O pHo gostoso que alimenta aquele que o come
pdo de trigo vigoroso

0 pdo deste altar apetitoso

Pdo do Céu que mata a nossa fome

vinho forte que enche o coragdo de alegria
d4 vida & nossa morte

0 Sangue que marca a nossa sorte
Sangue de Cristo nesta Eucaristia

Oy O© O M

1. O trigo deu muitas voltas até ser pdo 3. 0 lavrador com a m3o semeia o grio

até ser o p#o do Céu

Também sé quem amou muito e sofreu

sabe o caminho desta comunhio

A uva deu muitas voltas até ser vinho

até ser o vinho do Céu

Também s6 quedl amou muito e sofreu

p'ra esta comunhdo sabe o camin

"Quem beber da dgua que Eu Lhe dex
famais tera sede
porque a agua que Fu fLhe den

Lonnan-se-a nele uma nascente de dgua

a forrnarn para a vida eterna”

(Jo. 4,

ho

14)

semeia o0 grio com amor
Também 86 quem seu corpo dd com dor
pode comer o Corpo do Senhor

0 vinhateiro pisa as uvas no lagar
sacrificio verdadeiro

Também sé quem seu sangue déd primeiro
pode beber o Sangue deste altar
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Eucaristia fonte de Vida

R;‘N. - Mario Silva
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Eucaristia
Fonte de VIDA
Eucaristia
fogo de AMOR
Eucaristia
Palavra e Pido
Eucaristia
Cristo Senhor

1. 0 P3o partido
e o Vinho novo
sdo o fermento

que nos faz Povo

Somo Igreja
Povo chamado

Corpo de Cristo

dom partilhado

2. A Agua viva
do Evangelho

em nés transforma

o homem velho

Somos no mundo
o sal e a luz

Cristo é Palavra

que nos conduz

12

Eucaristia

Fonte

de VIDA

3. Vida amassada
por nossa m&o
é transformada
em Cristo Irmdo
Nés somos corpo
Familia unida
e Deus Trindade
em nés é Vida

4. E refeigdo
Cristo Senhor
é Comunhdo
no Seu Amor
Eis o banquete
da P4scoa Nova
o alimento
que nos renova

Texto

5. Eucaristia
Memorial
é Deus connosco
Festa Pascal

Festa na vida
Festa harmonia
a vida é Festa
Fucaristia

6. Ao partilharmos
o Pdo da Mesa

a nossa esperanga

é chama acesa

H4 fome e sede
de Amor e Paz
Libertadores
Cristo nos faz

- Rosédria Nunes, FMM

Mdsica - Mdrio Silva, OFM

Tem todo o homem
direito ao pdo
a Boa Nova

e ao Sol irmdo

Eucaristia

eis a semente
da Vida Nova
p'ra todo a gente




Bem-aventurados o0s pés do Mensageiro de Deus
Bem-aventurados o4 olhos que véem o Essencial
Bem-aventuradas as mdos que acolhem e abengoam
Bem-aventurada a voz que canta a Vida

Bem-aventurado o Profeta
Que pon "innadiacao”
Ensaia um canto novo

e, olhos nos olhos,

Diz a cada homem:

VEM CANTAR A VIDA !

Comecei a ler
E acabei rezando:

Tu és o Senhor que de joelhos rezo
Tu és a razdo do meu viver

E caminhar de cada dia ‘!

Tu és o ouvido atento ao meu segredo
Tu és o pHAo, o vinho, a vida

Em cada Eucaristia !

Tu estds em tudo e no meu préprio nada
Em cada amanhecer

Tu me despertas e me chamas !

Tu estds e acompanhas cada passo

E ao fim de cada dia

Quando venho agradecer

Sinto o vigor do Teu abracgo !

Tu és a VIDA )
Desta vida que rezo e canto

Tu és a FONTE
Desta SEDE infinita de AMAR
Tu és o Sol

Que aquece e sustenta

‘Tu és a LUZ

Que ilumina o caminhar

Tu és a MKO SEGURA
Que alenta na subida

Tu és a "OFERTA"
Que eu quero dar
Aos que vierem comigo

"CANTAR A VIDA !"

Fitima, 22 de Novembro de 1993

Umyﬁwgu& FHIC . 13
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A.P. —Mdrio Silva

Quem sois Vos, Senhor?
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Refrdo: Quem sois VO6s Senhor e quem sou eu ?

1.

2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.

j" P F’ f

v

No alto do monte / toda a noite baixando e erguendo a fronte /
Francisco sé dizia olhando o Céu: Quem sois Vés Senhor e quem sou eu ?
Longinquo e extdtico / queimado por um fogo poemdtico / Francisco

36 na montanha / na solid3o mais pura e mais estranha / Francisco ...
Sorrindo aos astros / e depois a poeira dos seus rastros / Francisco
Longe de todos / e contemplando os primitivos lodos / Francisco

Livre e sem muros / indo aos tempos passados e aos futuros / Francisco ...
Enquanto a Lua / rasgava as trevas como alva charrua / Francisco ...
Enquanto ao longe / ressoava no templo a voz do monge / Francisco
Beijando o chdo / como beijando toda a criagdo / Francisco ...

Em orac8o / fazendo a noite escura uma cangdo / Francisco ...

Em belos cantos / enchendo o monte de &xtase e de encantos / Francisco

Em altos choros / deplorando os mundanos desaforos / Francisco

Enquanto ao fundo / o esperava sedento todo o mundo / Francisco

Cheio de luz / nas trevas vendo o rosto de Jesus / Francisco

Enfim feliz / na noite mais explé&ndida de Assis / Francisco

15

Texto - Adelino Pereira Miasica - Mdrio Silva
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Eu vos darei pastores
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EU vos darei pastores

Coro: Eis que Eu vos darei pastores

Amigos e servidores

Segundo o meu corag#o

E ao povo que é minha lavra
Dardo a minha palavra

Dardo meu vinho e meu pdo

Eis os pastores que Jesus nos deu
Que para o céu conduzem nossos passos
Por eles nés seguimos a Jesus

E em Sua LUZ Jesus nos abre os bragos.

J& ndo sdo servos porque sHo amigos
Que nos d#o trigo do mais puro grio
Da terra eles sdo mas ndo terrenos

Porque aos pequenos d¥o mais sua mdo

Como Jesus ndo hd pastor estranho

Ao seu rebanho e aos prados onde pasce

Como Jesus bem sabem os pastores
Entre que dores o rebanho nasce

Quando uma ovelha se tresmalha e perde

Ao prado verde o bom pastor a traz

Ndo hd pastor que aos ombros nio transporte

A ré&s que a morte se ia em horas mds

Texto Adelino Pereira, OFM

7.

8.

Nés sé queremos os pastores santos
Que nossos pranfos choram como nés
Eles nos ddo os bens que n&o perecem
Eles conhecem bem a nossa voz

Se o mercendrio ousar enganador

Do Bom Pastor nos afastar um dia
Havemos fortes de expulsid-lo logo
Na Fé de fogo que nos salva e guia

0 Bom Pastor a vida dd por nés
A sua voz por nosso nome chama
Seja onde for o Bom Pastor nos segue
E a quem o negue o Bom Pastor mais ama

Ao Teu rebanho d4d 6 Bom Pastor
Quem por amor de Ti o pastoreie
A Tua Igreja d4 pastores santos
E tantos quantos pec¢a a Tua Grei

Misica Mirio Silva, OFM



Templo do Senhor
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Templo do Senhor

Eu sou o Primeiro e o Ultimo Aquele que vive.

Estive morto mas eis-me vivo pelos séculos.

Em Cristo toda a construcido bem ajustada

(Apoc. 1, 17-18)

cresce para formar um templo santo do Senhor
e este templo somos nés.

1.

(Ef. 2, 21)

Tu és o Caminho a Verdade e a Vida
0 meu rumo certo a minha liberdade

Morto que revoga a lei da prdépria morte

e Amor fiel até ao fim do Amor
Pastor
Médico
Portal
bracgos

das ov8lhas e Redil seguro
que sara todas as misérias
do acesso & mans3o da Paz
que sé tém o vigor do abraco

Es o Mestre eterno da Palavra viva
que rasga o negrume denso do Mistério
és a Graga pura do Perd3io constante
que liberta da gangrena o coragdo

Integro cardcter deixas-te matar
Martir da Verdade vitima do Amor
o crucificado duma tarde triste
é o Eterno Vivo que venceu a morte

Es Pedra angular da construgfo de Deus
que nenhuma furia pode deslocar
Clipula real da catedral do orbe

onde a blasfémia também adora o Pai

Chefe soberano do Teu Povo eleito
Cabega do Corpo de que fago parte

‘tronco da Videira de que sou um ramo

Fontede Agua Viva P&o de vida eterna
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A vida é dom de Deus

- Midrio Silva
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2.

Refrio: A Vida é dom de Deus
a Vida é vocacdo
a Vida é chamamento

e envio para a missdo

1. Es Profeta que Deus chama
és Profeta que Ele envia

- vai proclama a Boa Nova
sol que a todos alumia

Es Arauto da Verdade

da Justiga e do Amor
- aponta com liberdade

rumos de um

Texto
Mdsica

Mundo Melhor

- Rosaria Nunes, FMM
- Mario Silva, OFM

Sdo formosos sobre os montes
0s teu pés de Mensageiro
- rasga novos horizontes

da Paz sendo pioneiro

Deus faz de ti Missiondrio

e envia-te as nacQes

- num mundo feito de guerra
leva a Paz aos coragles

Es Ungido do Senhor
para Evangelizar
- anuncia Jesus Cristo
que a todos quer libertar

Do Espirito que renova

és agente de mudanca

- vai abrindo os coragdles
p'ra vivermos a Alianca
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4. Es testemunha-presenca
de Cristo Alfa e Omega

- alenta a cana fendida

e a torcida que fumega

Es fermento luz e sal
para & vida dar sabor
- clama que o essencial
estd em Deus fonte de Amor

5. Mensageiro do Senhor
foste por Ele enviado
- avanca langa o clamor
eis que o Reino é ja chegado
E do Espirito a Miss&o
é Ele a razdo de Ser
no j4 e no ainda n#o
do Reino a acontecer

E

"Deus & AMOR" (1Jo. 4, &)

"Fm V65 Senhon estd a Fonte da VIDA
e é na Vossa LUZ que vemos a Luz"

(Sa[mo 35)

ny5s s0is uma carta de Crnisto
24 escrita com o Espinito de Deus vivo (2Con. 3, 3)



Eucaristia Alianca
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Refrdo: Eucaristia - presenga 3. Eucaristia - unido

de Jesus Palavra e Pido - caminho de Paz e Amor
Eucaristia - Aliancga com o homem e a criacio
de pertenca e doacido a4 imagem do Criador
1. Eucaristia - partilha E em contemplacdo - accgédo
quanto fago tenho sou numa vida unificada
Eucaristia mais vida vejo de olhar sempre novo
na medida em que me dou toda a beleza criada
Nc eamor de cada hora 4. Comunhdo - Eucaristia
e= cacda hora do dia é Deus no hoje da Histéria
na crag¢do no trabalho

transformacdo constante

é
"euw vivo a Fucaristia a proclamar a vitéria
B

2. Euczristia - servigo a prolongar este abrago

o homem irmdo de Eucaristia - perddo
e ao deserdado ' eu aceito o desafio

I ziuem partilho meu p#o ' metanoia - conversdo

z =z acmentos dificeis 5. Memorial do Senhor

22222 £ dura a caminhada no presente Eucaristia

Fucaristia - esperanca do futuro

t2do no meu nada com Cristo na Parusia

Eucaristia na vida
Texto - Rosaria Nunes, FMM amassada em meu suor

Misica - Mirio Silva, OFM é fermento que leveda

%/7}4 73 massa de um Mundo Melhor
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Refrdo E Cristo a pedra angular

do edificio da Histdédria
e quem nEle se apoiar
estd certo da vitédria

1. Na escola da vida t#o incerta
a Gnica certeza que n#o falha

é Cristo Redentor que nos liberta

Ele é vitéria a meio da batalha
é Presenga que sara o desalento
e suprema razdo de quem trabalha

Texto -
Misica -

Mario Branco,
Mdrio Silva,

OFM
OFM

2. Transforma em alegria o sofrimento
torna luz radiosa a fé mortica
€ rasga novo rumo ao pensamento

Sem Ele é sobre areia movediga
que se pretende edificar o mundo
da Paz e da Verdade e da Justicga



3. Ele domina a terra e o céu profundo
em todo o ser Seu SER se manifesta
e purifica o que antes era imundo

Através da tarefa mais modesta
sou colaborador dAquele que E
e me convida para a Sua Festa

4. Na escuriddo do mundo brilha a fé
e por sobre ruinas fumegantes
a cruz imével se mantém de pé

Teima a vida em ser hoje como dantes
mas todas as manhd3s nasce a esperanca
que traz vigor e sol aos caminhantes

5. Em Deus n#do hd disfarce nem mudanca
e sempre igual a Si hd-de manter-se
¢ por Ele que o mundo cresce e avanga

¢ para além do tempo é que ird ver-se
e Deus realizou Sua promessa
~em os muros fica o alicerce !

LY 0N

[a]

"Ouvd uma grande voz que dizda:

els a morada de Deus entre os homens
habitarda com efes, sexndo o Seu povo
e 0 proprio Deus estard com eles” (Apoc. 21, 3)
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QUANDO

Refriao

Quando Deus chama

Ele aguarda a resposta
Quando Deus chama
respeita a liberdade
Quando Deus chama

Ele ama de verdade

1.

Se é por ti que hoje Deus chama
~ ouve atento a Sua voz

Ele te pede um espago

para estar com Ele a s6s

Se é por ti que hoje Deus chama
e fala na intimidade

é sinal de que te ama

- acolhe a Sua amizade

Se é por ti que hoje Deus chama
- escuta-0 ndo tenhas medo

Ele te pede siléncio

p'ra revelar seu segredo

Se é por ti que hoje Deus chama
e envolve em Sua harmonia

é sinal de que te ama

- canta um hino de alegria

Texto -

DEUS

3.

Maria Rosdria Nunes, FMM

CHAMA

Se é por ti que hoje Deus chama
—~ responde-Lhe sem temor

Ele pede teu coracgdo

para dar—-te o Seu Amor

Se é por ti que hoje Deus chama
p'ra te enviar em missdo

é sinal de que te ama

- vai abracgar cada irmdo

Se é por ti que hoje Deus chama
- d4d-Lhe o teu SIM de verdade
Ele te pede que 0O sigas

e te of'rece a Liberdade

Se é por ti que hoje Deus chama
para Profeta do Povo

é sinal de que te ama

- constr6i com Ele mundo novo

Se é por ti que hoje Deus chama
- nEle p8e a tua esperancga

Ele pede o teu amor

e propSe Sua alianga

Se é por ti que hoje Deus chama
e acolhe em Sua Cidade

é sinal de que te ama

~ vive na Fidelidade

Masica

- Mario Silva, OFM



Abre uma rota na vida
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Refrdo: Abre uma rota na vida
pde nela todo o ardor
'strada de Paz e de Bem
aberta ao Deus Amor

Abre uma rota na vida
pbGe nela todo o ardor
'strada de Paz e de Bem
que te conduz ao Amor

1. Peregrino o teu caminho
faz-se apelo p'ra avangar
n3o caminhards sozinho
Deus criou-te para amar

Abre uma rota na vida
e segue com decis3o
um caminho que te leve
ao encontro do Irmdo

2. Peregrino aonde vais
v€ bem se levas contigo
coracdo cheio de Amor
como oferta ao teu Amigo

Abre uma rota na vida.
uma senda de Amizade
que te faga solidério
e leve a Felicidade

3. Peregrino do siléncio
por ries vales e montes
clama que Deus é em nés
Amor donde jorram fontes

Abre uma rota na vida
abragando um ideal
tua vocacdo florida
em compromisso pascal




4. Peregrino do Evangelho
anunciaras valores
que dar3o sentido a vida
semeando—a de flores

Abre uma rota na vida
alicercada em Verdade
estrada de bem querer
que conduz a Liberdade

5. Peregrino que prossegues
na Fé e na Confianga
ndo te canses de apontar
a direcgdo da Esperanga

Abre uma rota na vida

e caminha sempre em frente
no sulco dos passos teus
deixa a Paz a toda a gente

6. Peregrino do Além
héd sendas por desbravar
nem sé de p3o vive o homem
o mais urgente é amar
Abre uma rota na vida
feita de Sol e de lu:z
que inunda todos os seres
e a plenitude conduz

7. Peregrino no deserto

onde encontrares espinhos
deixa ai um campo aberto
a muitos outros caminhos

Abre uma rota na vida

de cang¢des de sonho e estrelas
paisagem atapetada

de Amor e de coisas belas

Peregrino vou contigo
nesta mesma caminhada
somos todos Peregrinos
companheiros de jornada

Cristo traga-nos a rota
da Sua Ressurreigdo
apressemos madrugada
é tempo de salvacgdo

Texto - Maria Rosdria Nunes, FMM

Misica - Mdrio Silva, OFM

"EU SOU
o Caminho
a Verndade
e a Vida” (Jo. 14, 6)
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Vinde as bodas
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Vinde as

Bodas

Vamos a mesa do Senhor
vamos as bodas do Cordeiro
a festa do AMOR

Texto
Misica -
Harm. -

Mdrio Silva
Silva Correia

-

1. A terra estd em festa

~ J.J.Lopes Morgado

e o Rei convida a todos:

-- vinde as bodas

Com alma azul ou cinza
de estola branca ou roxa

~- vinde as bodas

Na vida tragam frutos

nos bracos tragam flores

-- vinde as bodas

A mesa ja estd posta

com pdo e vinho novo
-- vinde as bodas

E Deus quem nos convida

ndés somos o Seu Povo
—-- vinde 3s bodas
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Festa para mim
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1. A rua da cidade era escura 4. Bateu-me o coracdo e fui também

o dia nunca mais chegava ao fim
a noite era igual a outra noite
sentia-me a"viver fora de mim

Eu
eu
eu
eu

dessa rua
desse dia
dessa noite
que ndo via

Madalena
Madalena
Madalena
Madalena

era a
era a
era a
era a

Na rua da cidade alguém passava
e grande multid&o seguia a pé

parei a perguntar e me disseram
"nés vamos com Jesus de Nazaré"

Texto - Antédnio Fernandes, OFM

na onda do Amor que me venceu
ndo mais abandonei o meu Senhor
que tanto me exaltou e defendeu

A rua da cidade ji& tem luz
o dia é uma festa para mim
a noite recamou num lar de estrelas
agora sou feliz agora sim

J4 sou a Madalena que n#o era
feliz eu sei amar eu tenho fé
eu sou da multiddo que me dizia
"nés vamos com Jesus de Nazaré"

Misica -~ MAario Silva, OFM
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