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és a do~- ce MNMen- sa - gei- ra do sor - ri - so do Se- nhor.

2. Por teus olhos Deus nos vé,
por teus ldbios Deus nos beija;
se escurece a nossa Fé,
és a Estrela benfazeja.

3. Es refdgio e alegria,
és dogura até na dor.
Quer de noite, quer de dia,
és luz plena de calor!

4., Es a mais fulgente aurora

desde o "Sim" da Anunciag@o!
Também tu é€s Redentora
com teu Filho, nosso Irmdo.




Alegra-te Virgem Maria
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1. Avé, Maria, cheia de graga, o Senhor & contigo + bendita ds tu entre as mulheres
2. Tu nos trouxeste o Rei da gldria + o facho da nova luz.

3. Ditosa és tu, Virgem Maria, + do teu seio Cristo nasceu.

4. Imaculada, cheia de graga, + és a alegria da Santa Igreja.
5. Salvé, M&e Santa, por quem o~-munda, + a paz divipa dos céus alcanga.
6 +

4 Bo 06u a terra ds o Caminho donde vem Cristo, Rei da esperanca.



Como Ele estd amor
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Maria porgque choras?
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EU vi a opbressdo
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violéncia instalada,
arrogéncia defendida,
bondade destruida.

soberba poderosa,
vaidade exaltada,

humildade desprezada.

cidme estimulado,

egoismo estabelecido,
perddo desconhecido.
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Eu a ver - da- de_a- cor- ren - ta - da.

caldnia ostentada,
traig&o enriquecida,
confianga iludida.

intriga clandestina,
discdrdia semeada,

-amizade atraigoada.

aparéncia preferida,
vazio consagrado,
amor manipulado.
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Ho- mem PO - - - - BRE que vi - veu o_E- van- ge - lho PO - - - - = BRE .
2. Houve um dia um Homem - LIVRE 3. Houve um dia um Homem - CASTO

Que viveu o Evangelho - LIVRE. Que viveu o Evangelho - CASTO.

E um sopro forte, um gritc de Fé E uma fogueira, clardo de amizade,
entrou no mundo a arder em verdade, entrou no mundo, inguieta de Amor,
abrindo ao largo, como alta maré€, com bragos longos, de paz e bondade,
um ritmo povo de fidelidade. gerou beleza, ternura e calor.

Porque houve um dia um Homem - LIVRE Porque houve um dia um Homem - CASTOD

Que viveu o Evangelho - LIVRE, que viveu o Evangelho - CASTO,
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2,

Se num recanto deste mundo triste

ouvir das armas bélico estridor,
com a forga da fé gue em mim persiste
eu falarei de ANOR.

4.

3. Se & minha volta alguém me gquiser mal
e tentar aumentar a minha dor,
eu lhe dese jarei o Bem igual

e falarei de AMOR.

E se perdido a meio da cidade,

ed eqoismos eu vir ao meu redor,
todo eu gritarei FRATERNIDADE
de ANMOR.

oy
=

cantarei

Te
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2. Quando_os campos pa~ re-gam de~ so- la-dos de fri- o na so-1li- d&o e~ norme,
3. Se meu bra-go can- sa- do do tra- ba-lho j& sd4 de des- can-so for ca-paz,
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con~-fi=~ a- rei na voz da minha pre-ce porque tu ca-minhas sobre_ss ondas.
con-fi- a- r4i na for-ga da se~ men-te gque cresce mes~ mo quando_a ter-ra dor-me,
con-fi~- a- rei por-que se na- da va-lho desce a tu- a gra-gae me re-faz.
bas ~ -tou um breve_o -lhar e~ gui-do porque tu ca-minhas ao msu la-do.



Vem Senhor...oh vem depressa
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salta_a~té che- gar on-de be-ber, es-pe- ramos o Senhor a=té E-le a pare~ cer.
2. Como o guarda pela aurocra, 3, Como © menino confia

esperamos

o Senhor.

Como alguém espera atento

seu amigo

com ardor;

Como a calma espera o vento

ao chegar
esperamos
até Ele ap

4, Caoamo a terra sequiosa

o entardecer,
o Senhor,
arecer.

pede & dgqua seu frescor;
Como a chama pede ao fogo
que lhe dé o seu calor;
Como o rio pede ao mar
para ele o receber,
nés pedimos ao Senhor,
até Ele aparecer.

no menipo seu amigo,

eu confio no Senhor.

Ele estd sempre comigo.
Como ¢ trigo pede & terra
gue o ajude a florescer,
confiamos no Senhor,

até Ele aparecer.

5. Como a flor que chama sempre
pelo sol gue a alumiag

Como a noite e as estrelas
chamam sempre o novo diaj
Como o dia chama a noite,
coma a noite o amanhecer,
nés chamamos o Senhor,

até £le aparecer.
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5.

NB. Pode ser todo executado em cbmpassu ¢

" Bendizei ao Senhor, 4 criaturas,

Pelo Santo que "Irm&s" vos baptizou:
Vossas vozes se juntem nas alturas
Ao louvor que ele mesmo COMEGOU.

i SenFnr, abengoa o nosso canto ?
E protege a Familia Franciscanaj

Que Maria nos cubra com Seu manto,
Nesta vida que gs homens tanto engana.

mas Soléne.

4, Irma Terra, Irm&8 Lua e Irmdo Sol,
Exaltai vosso egrégio e fiel cantor;
Espalbai no Universo, em arrebol,

A Mensagem do séhifratarna;amor.'

o .

& o i . - —
6+ Ndo hd forgas gque possam: impedir ’
Os anseios do Povo em comunh&o.
Sua Fé NOVOD MUNDO faz surgir,

Mais feliz, mais alegre e mais irmdo.
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NB. Pode ser todo executado em cbmpassu ¢

" Bendizei ao Senhor, 4 criaturas,

Pelo Santo que "Irm&s" vos baptizou:
Vossas vozes se juntem nas alturas
Ao louvor que ele mesmo COMEGOU.

i SenFnr, abengoa o nosso canto ?
E protege a Familia Franciscanaj

Que Maria nos cubra com Seu manto,
Nesta vida que gs homens tanto engana.

mas Soléne.

4, Irma Terra, Irm&8 Lua e Irmdo Sol,
Exaltai vosso egrégio e fiel cantor;
Espalbai no Universo, em arrebol,

A Mensagem do séhifratarna;amor.'

o .

& o i . - —
6+ Ndo hd forgas gque possam: impedir ’
Os anseios do Povo em comunh&o.
Sua Fé NOVOD MUNDO faz surgir,

Mais feliz, mais alegre e mais irmdo.
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3. Andava errante e tu me encaminhaste,

Estava preso e tu me visitaste.

5. N8o tinha fé e tu crer me fizeste,
Ndo tinha vida e tu vida me deste.

7. Eu era cego e tu me conduziste,
Eu estava enfermo e tu me assististe.

4.

6.
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N&o tinha casa e tu me deste um tecto,
Ndo tinha amigo e tu me deste afecto.

N&o tinha amor e tu amor me deste,
Meu desespero em 'sp'ranca converteste.

Eu era velho e feio e sem saldde
e tu me deste a tua juventude.
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a dar & minha vida E Deus vive no homem

um pouco do meu sonho. e o homem vive em Deus.
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. Pois ndo hd sendo um p&o, somos todos um sé corpo
nds que comungaemoe do mesmo cdlice e comemos do mesmo p&o.

3.

e eu o ressuscitarei no Ultimo dia,

4.
5.
ﬁ‘

ndo tereis a vida em vds,

7.

Se alguém comer deste pdo + viverd eternamente,

Ninguém pode vir a Mim se o Pai que me enviou o n8o trouxer

Em verdade, em verdade vos digo + o que cré em mim terd a vida eterna,

Se ndo comerdes a carne do Filho do Homem e n8o beberdes p Seu Sangue

0 que come a minha carne e bebe o meu sangue + permanece em mim e Eu nele,
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3 L{J'_ " ndo tinha amigo e tu me deste afecto.
ses Mim, aos ou-tros ol a Mim, :
3. N8o tinha fé e tu crer me fizeste, 4. tu era cego e tu me conduziste,
ndo tinha vida e tu vida me deste, eu estava enfermo e tu me assististe,
ndo tinha amor e tu amor me deste, eu era velho e feio e sem sadde
meu desespero em esp'ranga converteste. e tu me deste a tua juventude,



O Espirito de Deus

2. e consolar todo aquele que sofre

3. e construir a justiga e a paz

4, e proclamar libertac8o aocs cativos

5.
66

e acabar com o ddio

irradiar esperanga e alegria

=
L=

a vinganga

T
8.
9.
10.
{ef .

e.
8
=

e

ensgipar a viver no Amar
construir nova fraternidade
Isafas 61,1-3 e Lc 4,18-19)

acabar com a fome e a guerra

of 'recer vida nova aos homens
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renasga o Amor,
que é luz divina
de imenso calor.

8. No desespero reviva a Esperancgas
e a procela torne-se em Bonanga.

sé haja Perdédo;
e a discdérdia
ceda a Unifo.

triunfe a Verdades
até na ddvida
surja a Claridadse.
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2. Cantemos todos 3. A nossa prece 4., Iremos todos
as gldrias de Deus, “escutai, Senhor; pelo mundo além
as maravilhas fazei de nds criar o Reino
da terra e dos céus.,. arautos do Amor. da Paz e do Bem.
5. Onde houver é6dio, 6. Em vez de ofensas 7. Onde houver erro
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2. Pois ndo hd sendo um p&o, somos todos um sé corpo

nds que comungaemoe do mesmo cdlice e comemos do mesmo p&o.

3. Ninguém pode vir a NMim se o Pai que me enviou o nf8o trouxer
e eu o ressuscitarei no Gltimo dia.

4. Em verdade, em verdade vos digo + o que cré em mim terd a vida eterna.
5. Se alguém comer deste p&o + viverd eternamente,

6. Se ndo comerdes a carne do Filho do Homem e n3o beberdes o Seu Sangue
ndo tereis a vida em vds,

7, 0 que come a minha carne e bebe o meu sangue + permanece em mim e Eu nele,



Bendito sefas

P, AUGUSTD DA CODSTA V=~ 232
ik 14m Ré Sol D4 RE7 Si7 mim Si7 mim mi
i 7 i 1 3 A I I 1 i a— o
I ’,"{¢:ZE£: ) 2= ) )
e n p d AL e A - H
" ] : — g ] =4 . '
Ben-di-to se- jas; & meu Se-nhor, Wiaé higs mar s s 1hage dorted o mor . mor.
bl bt o o o
. e e B4 3 _‘_u ..f.
f‘l-ﬂ.,‘fm_‘m f il - v F f = .f .C ’ # *" , - .
R e o e L R : U G e N | E
{ o) 7 RETRRERSTR! R SR i y 1
R S
p ST mim Ré RE7 5 mim D6 ) sim | F&$ Si
Ve ?L—T——} | Z | |
ﬁ'\ i it i 7 A AN, - ‘é?} gy ?;" f cj‘
ANV & I e PR v N R i 7
; Tt T i l
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BENDITO SEJA DEUS...

pelas nuvens do espaco.
pela chuva e pelos ventos
pela noite e pelo dia.

pelos montes e pelos vales.

pela imensid&o do oceano.
pelos animais dos campos.

pelo seu povo, a Santa Igreja.

pela voz dos seus fidis.

b oos
Gar swis
Be ves
0 o[ I

12. e s &
14,
16,

L]

BENDITO SEJA DEUS...

pelo sol e pelas estrelas.

pelo frio e pelo calor,

pela terra onde vivemos,

pelas dguas das fontes, dos rios e

dos mares.

pelos peixes do mar e pelas aves do cdu.
por todos nds, os seus filhos.

pelos sacerdotes do seu templo.

Trindade Sant{ssima: Pai, Filho e Espirito Santo.
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2. A dor e a morte padeceu - Aleluia 3. Com Ele sofremos e morremos - Aleluia.

a dor e a morte Ele venceu = Hleluia.

4, Cristo estd vivo e estd connosco -~ Aleluia

Connosco vai a caminhar - Aleluia.

6. £ vida nova que nos salva - Aleluia

F nossa esperanga e nossa paz - Aleluia.

Com Ele havemos de reinar - Aleluia.

5‘

Com Ele o homem triunfou - Aleluia
a liberdade conquistou - Aleluia,

7. Gl8ria & Santf{ssima Trindade - Aleluia

Louvor por toda a sternidade - Aleluia.
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1. Pe-lo_irmd3o Sol, por quem nos a - lu = mi- as,NOS TE LOU-VA-MOS, AL_TISSI-MO,SE-
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NHOR. Porgque é ra- diante e be-lo_a tu-a_i~ ma-gem,NOS TE CAN-TA-MOS @MW TDDQj]NDSSQJ%
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nhor. Lou-va- do se-jas, Lou-va-do sejas, Lou= va-do sejas, meu Senhor.

2, Pela irm&@ lua e o0 coro das estrelas 3. Pelo irm3o vento, pelo ar e todo o tempo

Porque s3o claras, preciosas e belas. por quem as tuas criaturas dds sustento.
4, Pela irmd dgua, que a todos & t&o dtil 5. Pelo irmdo fogo que alumia a noite
porque € humilde e preciosa e casta. porque € belo, alegre e muito forte.
6. Pela irmd@ terra que a todos nos governa 7. Pelos teus filhos que sabem perdoar,
porqgue dd flores e frutos e verdura. p'los que suportam doengas e trabalhos.
B. E por agueles que amam a paz 9. Pla nossa irm&@8, a morte corporal
porque no fim os hds-de coroar. e por aqueles a quem n3o fard mal.

0. Pelo teu servo Francisco, nosso irm8o,
porque estd vivo no nosso coracgdo.
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meu - Se-phor. Lou- va-do, lou-vado se-jas, lou-va-do se-jas, § meu Se-nhor.
2, Pela irm8 lua e o coro das estrelas 3. Pelo irmd8o vento, peloc ar e todo o tempo

porque sdo claras, preciosas e belas. por quem a&s tuas criaturas d4s sustento.

4, Pela irm& dqua, que a todos & tdo dtil 5.
porque é humilde e preciosa e casta.

Pelo irm3o fogo que alumia a noite
porque ele é belo, alegre e muito forte.

6. Pela irmd& terra que a todos nos governa/?.
porgue dd flores e frutos e verdura.

Pelos teus filhos que sabem perdoar
p'los gue suportam doengas e trabalhos.

8. E por aqueles gue amam a paz 9.
porque no fim os hds-de coroar.

P'la nossa irm&, a morte corporal,
e por aqgueles a gquem ndo fard mal.

10. Pelo teu serve Francisco, nosso irmdo,
porque estd vivo no nosso coragdo,



Francisco estd vivo e
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sei- a vi- ver o_E-van- ge-lho, no homem que_¢é po-bre, eu ve=- jo Fran- cis - co.

2, No homem que em tudo encontra um "irm3o",
' n6 homem com fé&, eu vejo Francisco.

3., No homem que fala ao cordeiro e ao lobo,
no homem que & livre, eu ve jo Francisco,

4. No homem que luta p'la paz e a justiga,
no homem irmdo, eu vejo Francisco.

S. No homem que aceita ser Filho de Deus,
no homem que € homem, eu vejo Francisco.

6. No homem que sofre e acolhe os doentes,

- no homem humano, eu vejo Francisco.

7. No homem amigo do sol e das flores,
no homem poeta, eu vejo Francisco.



Louval o meu Senhor
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Lou-vai, vai o meu Se- nhor.

vai,

lou-vai o meu Se-nhor.

lou-
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1. Lou-va-do se-jas, Senhor, pe-lo se-nhor ir-midc sol. Lou-va- do se- jas, Se- nhor,

o Sol 5017 D6 _ F& Sol 5017 - D&
'?%: . 7 7 ' i 55 ,

47 e . rJ

e-le_ ¢

na

vida_um fa-rol.! Pe-lo se-nhor irmdo

2. Louvado se jas, Senhor,

pela irmd8 lua e estrelas.

Louvado se jas, Senhor,
sdo ta@o preciosas e belas.

Pela irmd lua e estrelas,

s80 tdo preciosas e belas,

Louvado se jas, Senhor,

pelo irmdo fogo tdo forte.
Louvado se jas, Senhor,
digsipa as trevas da noite.
Pelo irm8o fogo tdo forte,
dissipa as trevas da noite.

3. Louvado se jas, Senhor,
pelo irmdo vento e p'lo tempo,
Louvado se jas, Senhor,

-

'sol, e-le_¢& na

por gquem nos dds o sustento,

Pelc irm&o vento e:p'lo tempo,

por quem nos dds o ‘sustento.

Louvado se jas, Senhor,
por nossa mde sdror terra.
Louvado se jas, Senhor,

por tudo quanto ela encerra.

Por nossa mae séror terra,

por "tudo gquanto ela encerra,

8. Louvado sejas, Senhor,
pelos que fazem a paz.
Louvado sejas, Senhor,
por quem o 6dio desfaz.
Pelos que fazem a paz,
por guem o ddio desfaz.

4,

T

iniy

vi-da_im fa+ rol.

Louvado se jas, Senhor,
p'la dgua nossa irm3,
Louvado sejas, Senhor,
¢ t8o humilde e t&o si.
P'la dgua nossa irmg,
g t8o humilde e tHo sf.

Louvado sejas, Senhor,
por todos quantos perdoam.
Louvado sejas, Senhor,
pelcs gue sempre abengoam.
Por todcs quantos perdoam,
pelos gue sempre abengoam.

9. Louvado sejas, Senhor,
pela irmd morte fatal.
Louvado sejas, Senhor,
nosso destino é imortal.
Pela irmd morte fatal,
nosso destino € imortal.
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Pro-clama_a Sal-va-gdo no_imstan-te que pas-sa,

de pés no chfio e de_alma 8m gra-cga.

sim
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Xe Com o vi - gor da tu- a ju- ven- tu - dey, se - - - men-te_a- dor-me-
2 Ndo es - - pe=res a no-va ma- dru- ga - da e rasga _a escu= ri=-
3. N8o re- du-zas g_A- mor ao 80 ~ - pho e _ap can~ to, pa - - - lavrgs oo @ - mi-
4, Sé o ros - to_hu-ma- no da_A- le- gri- a a re~ mir de- cep-
otk L& Ré Fa$m . sim mi?7 L4 LE7
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ci- da, rom-pe_a cros-ta da ter-ra e can-ta_um hi-no_a vi-da,
d&o com a luz dos teus o-1lhos e do teu co- ra - gdo.
za- des o0s ho-mens a guem fa-las g =~ = = xi=-gem a Ver - da-de.
cOess s€ manan - cial de paz na la- va dos vul - cies.

Texto:;

MARID BRANCO

Misicas M. SILVA
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DEUS  HEI-DE_EN-CON- TRAR A - MOR E PAZ, E'A = =« LE = GRI = A.
2, Oigo murmdrios de fonte 3. No tronco nu dos arbustos
sem ver a dgua que corre; pressinto aromas de flor;
todo eu sou amanhd, nos egoismos adustos
preso ao minuto gue morre, abrem-se rotas de amor,
4., A saudade que me ddi, 5. 0 profetas da desgraga!

noite com fome de aurora,
ngdo a vivo no que foi
mas bem aqui, bem agora.

Neste pafs da Esperanga
a todos € dada a graga
de um coragdo de crianga.



Vinde, Senhor Jesus
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péo do céu que sa - -lei - a_e me sus - ten - ta,

2, Meta de meus passos fatigados,
flor que torna jardim o meu deserto,
forga que por dentro me encoraja,

presenca gue nos outros se faz perto,

3. Luar que torna em céu a terra escura
e em sorriso a ldgrima chorada
e me oferece o risco dum abrago
nos bragos duma cruz ensanguentada.

4. Eu sei que Tu vieste libertar-nos,
porque vieste, eu sei que voltards
e no curso da minha caminhada
em Ti encontro e gozo Amor e Paz.



Vou de novo aprender
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2, Eu sei que sd possuo gquanto dou, 3« No mundo da ilus&@o e da mentira,

sé Deus & a Verdade essencial
e a Verdade me liberta
das trevas e do mal,

sou rico na medida em que_sou pobre;
a graga me sustenta
e me agasalha e cobre.

Sinto a morte a surgir, em cada hora,
nesta vertigem com que a vida corre

e penso na semente

que vive quando morre,

Na minha condigdo de peregrino
n&o cederei a voz do meu pansaco
e 2 agress8o injusta

respondo num abrago.

. A toda a criatura dou a mBo
e se algum inimigo me repele
abro-lhe o coragéo

e rezo a Oeus por ele.



Creio nha tuag amizade
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oi-go_em mim a can- tar a li- ber - da - de que deste @s o-pri~ mi-dos.

2. Quando contemplo o teu lado aberto,
em ferida rasgado o coragéo,
tenho refdgio e amparo e me redimo
da minha solid&o.

€ na dura ascensdo do teu calvdrio,

frdgil e forte, pdlido e sublime,
tornas pena leve de andorinha
0 peso gue me oprime.

3. De espinhos coroada, a tua fronte

confunde o meu ornqulho e Rei te aclamo;

quando me sinto humilhado e pobre

é sd por ti gue chamo,

5, Sou livre porgue tu preso por cravosj
da tua morte nasce a minha vida.

S6 tu é€s a promessa e a esperanca

da paz apetecida.



Cantemos um salmo de

Texto: MARID BRANCOj; Mds.: M, SILVA

Glorka ),

Ré La Sol R&
lﬁt i IR s | | | I {1 == el o ] z S
|V N ? B y) SR AP LA p) ] I 1 b
Aoz 27 [ L2 i z 7 % F 4 g ¥ A z P 4 y | ! ]
e Y 4 2 Y A Y, PR L . 6 77 .
137 1 7 T R SRR == PR | | ] i 7 I i e {
R Fmry = g 7 N S - D S e eessvan ; *
REFRAO: Can- te-mos um sal-mo de gldria em lou- vor de Deus nos- so Pai, Can ~
W ol L&7 Ré La £ AT Ré€
g T ; il P s ol ot
(hig 1 o - 7 7 7 7 8 s s 7 7 4 7 9 ~* :
(4 o o 5 F. . Z s ¢ 2l * / g i P 7 i
\ / L W il ~ rd I ] =, v ‘.’ P ’ _]
4 , L4 E 4 - 0 &
te- maos um sal - mo de gldé~- ria em lou- vor de Deus nos- so Pai,
g Ré sim Sol = Ré,
- [embaneiiey "h‘—‘-_'—_-- i Y P
‘r Ll L~ ] \ —y - 1 L
i i 5 ) o 31 3
W 7 7 ¥ E / o
J o # P
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gra= cga quea nos traz e a luz que d'E -~ le di = = ma - na:
2. Por Maria Imaculada, 3. Pelos Santoe que venceram 4., Pelo sol e pela noite,
virgem Mie, Md@e virginal, 0 peso dasc nossas dores pela pedra e o regato,
que nos guia e nos ampara e reinam com o Cordeiro pelos pdssaros e as feras,
com seu olhar maternal: e sfo nossus protectores: pelo vento desvairado:
5, Pdlas drvores e flores €. Por agueles que acreditam 7., Pelo amargor da tristeza
e animais nossos amigos, nas maravilhas do amor, e a dogura da alegriaj
por todas as geragOes por aqueles gue respondem pela cruz de cada hora,
vindas dos tempos antigos: acs apelos do Senhor: pelc pdc de cada dia:
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2. Grdo de trigo que morre_em cada hora e que na comunh8o me torna a mim espiga promissora.
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3. Impulso novo dos meus pés cansados, que teimam prosseguir para_além dos caminhos desolados.
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Todo_o meu horizonte se ilumina e vibra de_emog8o ante o fulgor da vocacg8o divina.
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Como doente_a quem e’ dada alta, qual pobre num banquete, se tu 'stds em mim, nada M falta.
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REF.: Mui alto, om- ni-po-ten-te,bom Senhor, honra e gldriaa Ti s§ de-~ - vemos dar
o Ré SOdm.. ' o TEM D6 L& rém solm j~—
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por~gue sd Tu, al - - tis - 81 = mo, as me- re-ces, in- dignos todos nds
m rém Ré . LA7 Ré 3 , Sol Fé$ sim?
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de Te_invo- car. 1. Lou-va-do sejas Tu, 8 Senhor meu,por tu-do de que 1 gs Cri-a-
A LA Fa$ i S Fah Fa$7 ; sim
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dor,mormen-te_o Senhor Sol nosso_ir-md3o que cin-ti- la com tdo grande_esplendor.
2, Bendito e louvado sempre se jas, 3. Louvado sejas Tu, meu bom Senhor,
p'lo Sol que € belo e pleno de alegria, p'la lua, nossa irmd e p'las estrelas
ele gue teu poder nos manifesta, que formaste no céu, omnipotente,
e por si nos concede a luz do dia. t8o0 preciosas, t3o claras e tdo belas.
4, Louvado se jas Tu, perenemente, 5. Louvado se jas Tu, 6 meu Sanhor,
p'lo nosso irmdo o vento e pelo ar, p'le fogo que ilumina, forte, c¢ mundo,
p'las nuvens, p'lo serenc e todo o tempo, da noite dissipando as negras trevas,
com gue queres teus filhos sustentar. que é robusto, mui belo e mui jucundo.
6. Louvado sejas Tu, 6 meu Senhor, 7. Louvado se jas Tu, 6 meu Senhor,
p'la nossa prestimosa madre terra, por todos que por teu amor perdoam,
que nos of'rece o p&o, é nosso arrimo, e suportando dor's, tribulac@es,
tantos frutos e ervas, flor's encerra. teu doce name, alegres, abengoam.
8. Ditoso quem constrdi a doce paz, 9. Louvade se jas Tu, meu bom Senhor,
ditosos os que vivem resignados, p'la nossa irmd a morte corporal,
semeando a alegria e a esperancga, de que vivente algum pode livrar-se,
meu Senhor, por Ti serdo coroados, impostc a todo o ser destino tal.
Texto: do CAntico 10, Por tantas e t3oc belas criaturas, Mdsica:
do Irm83o Sol de louvores todos ergam ao Senhor, JOSE ANGERRI

S, Francisco de Assis humildemente 0 sirvam e bendigam,
cheios de gratid&oc por tanto amor,
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REFRAQ: Co- mo Fran-cis-co, vi - ve- mos o_E-van- ge-lho no meis o do mun- do,
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na sim- pli- ¢ci - da - = - - - - - de, na paz \ e na_a= le - gri - - a,
na sim- pli- ci- da - - - de, na paz e na_a- le - gri - -~ a,
Sol Ré 14m6 sim mim D6 ' R&
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1. 0 Pai nos chama a todos, a ser tranéformgdos em Cristo pelo Es-p{irito.

2,

3

Procuramos viver / as bem-aventurangas evangélicas '
e constru1r_n Reino x J4 presente e em marcha para a plenltude.

A nossa vida manifesta
a primazia do amor de Deus % e do Seu Reino.

Aceitdmos entregar, livremente,
a nossa vida ¥ em disponibilidade total.

A nossa comunidade fraterna _

reunida & volta de Cristc, / Palavra e P3o,

§ sinal de que Ele estd presente / e que Deus & amor.
Reunidos pelec Espirito

na verdade e no amor,

em nome de Cristo, para gldéria do Pai.

Letra: Do Documento de Identidade das FolMoM, ¢
Selec.: A. Mendesj Misica: A, MENDES
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2. Ressuscitou! 3. Ressuscitou! 4. Ressuscitou!
£ floriu de branco a terra. Cai a farsa organizada. E ‘abriram-se as cadeias.
ALELUTIA! ALELUIA! ALELUIA!
0 amor venceu a gquerra. 0 amor venceu a espada. 0 amor venceu as teias.
5. Ressuscitou! 6. Ressuscitou! 7. Ressuscitou!
J4 tens p&o, menino pobre, J4 tens lar, velhinho sd. E o mais fracec é ¢ mais
ALELUIA! ALELUIA! forte.
0 amor venciu o cobre. 0 amor venceu o dé. ALELUIA!

0 amor venceu a morte.
8. Ressuscitou!

Tem sentide novo a dor. Textc: Irg H. PAULOD

AEELL B Mdsica: A. MENDES
0 amor venceu o amor.
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2. Es por toda a parte
um jardim de flores,
e em tuas estradas
hd horténsias, mil cores.

3.

Neste mar de encantos

eu nasci

um dia,

poder~te cantar
eu sempre queria,
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dos que prometem afastar-te
da tua enxovia.

Letra:

MIGUEL SANTODS

Misica:

dos que prometem afastar-te
desta guerra gue destrdi.

FRANCISCO DE ASSIS
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2. Se querés:ser livre, pensa e age por ti, 3. Pensar livremente é um direito do homem,

a ideologia n3o serd opressdo. mas gue o dinheiro ndo guer permitir.
Liberdade vivida tem duplo valor, Tudo estd feito, escrito e pensado,
for jada e escrita € alienagdo! o que € preciso € fazer consumir!
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(Para uso litdrgico)

VEM CANTAR UM HINO A LIBERDADE,
LIBERTAR 0O HOMEM DA OPRESSAO,
TIRAR O SUPORTE A FALSIDADE,
SENTIR NO AMOR LIBERTACAD.

Viver livremente é sonho do homem 7
num mundo que aposta na escravid&og

em Cristo o cativo se faz homem livre,

no Amor-se edifica Libertagfo.

Enguanto pensares apenas em ti, 4,
ndo vais libertar o irmZo da opressio;
esquece que és e te encontrards;

no Amor se edifica Libertacgédo.

AR paz ndo germina em escombros de guerra,
mas dentro do homem, no seu coragfo:

Sem Cristo a violéncia trard violéncia,
no Amor se edifica Libertag#o.

Rasgando a2 dureza de espinhos da guerra,
da paz surgiréd a nova cancgdo:

Levanta a tua voz e trilha caminho,

no Amor se edifica Libertacgio.

5. E os homens unidos em abrago de Amor,
viverdo a alegria de serem irmfos;
na terra deserta mil flores v&o surgir,
no Amor se edifica Libertag3o.



Vem, amigo, vem comigo
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2. Cada um quer fabricar 3. Liberdade! Grita um. 4. E na nossa mente surge

a Liberdade a seu jeito:

e julga poder vendé-la

sem ao outro ter respeitoj
o que importa € ter adeptos,
pouco importa andar direito.

Estd aqui, cheguem p'ra c4!
N&o se iludam, clama outro,
olhem qu'estd acold!

E o Povo estd cansado

de andar de cd p'ra 14.

ARTUR PAIS

a grande interrogagéo:
onde estd a Liberdade?
onde ouvir sua cangdo?
Liberdade estd, amigo,
na amor ac teu irmdo.

Letra e Mdsica:



Se eu-canto a paz

2.

Se eu canto o amor fraterno,

se eu canto o amor fraterno,
virdo os senhores do inferno
para me queimar.

Se eu canto a liberdade,
se eu canto a liberdade,
virdo os senhores da grade
para me encerrar.
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A mdo na tua mae

no pdc e no vinho.
Alegres cantemos
durante o caminho
Levando a Alegria
da nossa unido
Para cada dia
servir nosso irmiao

sem Cristo
precisa da
da nossa a

- Verdadse
Esperanga
mizade

gue instaure na terra

0 amer que

nos traz,

nem fome nem guerra,

mas justig

a e paz.
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% / ! - £ £ ¢ que ndo confiam em alguém,
! '
- vamos cantar,..
que_hd ou- tro mun-= do bem me- lhor, &
3. A juventude que morreu, 4., Vimos criangas a brincar
aos gue se vendem sem favor ou primaveras a florir,
vamos cantar... vamos cantar,..
5. Aos gue ndo tém paz nem péo, 6. Aos gue perderam a alegria,

aos que caminham a sofrer,

vamos cantar..,.

aos que jé& n8o sentem amor,
vamos cantar...

7. Aos que perderam a esperanga,
ARos que jéd ndo querem viver, vamos cantar,..



Vamos amigo
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2, Com o sorriso nos lédbios, 3. Com as mais doces cangles,

puro,

livre e sem rancor,

com as légrimas que exprimem
traigBes e golpes e dor.

lindas flores deste jardim,
com o amor que nd8o teve
principio nem verd fim,

4. Com as estrelas brilhantes em noite, em noite fechada
vamos ao mundo gritar uma nova alvorada.



0 povo tem as costas largas

(Quadras ao povo)
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e

b

ainda a

noite, ao luar,
ndc gosta de pbr no rol
0D que precisa comprar.

povo é como um

0 oo o

povo vai prdé futuro,

rasgar o solo duro.
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2. Trabalha de sol a sol 3. povo vem do passado, 4., 0 povo & fonte de vida,

o povo € jogo da sorte,
o povo € chama acendida
para além da sua morte.

arado
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2. Mas na cidade sd encontrou lobos

com fome de carne,
com fome de carne.

E pelas ruas corriam vampiros

com sede de sangue,
com sede de sangue.

3. 0s que ficaram nos montes sem erva
morreram de fome,
morreram de fome,
0s que ficaram nas fontes sem &dgua
morreram de sede,
morreram de sede.

4. Aguele gue um dia desceu a cidade
ficou sob as gafras do lobo mauzido, Texto e Mdsica: M. CADAVADAS
tendo gravado p'ra sempre na carne
o nome maldito da escraviddo!
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dei- xa dar-te_o meu a - - mor, dei- xa dar-te_o meu ca = ri=- nho,
2. Deus menino pequenino, 3. Deus menino pequenino,

hd criangas a sofrer,
vivem & chuva e ao frio
sem terem p&oc p'ra comer.

tem pena de guem padece,
volta ao mundo, meu menino,
que hd gente que te merece.
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Menino

descobrirds a alegria
de em cada noite pensar
como foi belo o teu dia,
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sem coisa alguma pedir. traz e leva, leva e traz.
F do bem gue se reparte Por quanto deres, menino,
que algum bem nos hd-de vir,. mais que dar sempre achards.
4, E dando, dando, menino,



Nossa Senhora do Sim

diz que sim, ndoc digas ndo,
j& que o quiseste, Senhora,
prossegue & tua missHo.

Nossa Senhora do Sim,

na permissdo consagrada
ve jo a vida doutra forma
e ndo tenho medo a nada,

deixa-me ser porta-voz
do teu sim em que se encerra
pdo e paz para todos nds,
0Os poucos, por teu amor,
s8o tudo, tudo p'ra mim.

Muito obrigado,

Nossa Senhora do Sim.

Senhora,
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A luz do dia

Texto: ODETTE DE SAINT-MAURICE, Misica: Fr, VICENTE

2. Luz que enche o mundo,
os campos vastos,
o mar profundo,
os verdes pastos,
a terra obreira,
a vida inteira.

3. Luz é imagem
sacra, grardiosa,
luz € coragem,
fé luminosa.
A alma gue a prende
no bem se estende.

4, Luz que fecunda
a madre terra

que en
enguan
oiro e

tdo abunda
to encerra
mais oiro,

luz, meu tesoiro.
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Palavras boas sdo flores
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2. Quem d&d flores d& perfume
e o perfume chega & alma,
gotas de orvalho no lume
gue arde em brasa e logo acalma.
3. Que Deus sam cessar a jude
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Misica: Fr.

quem p'los outros muito faz,
banhando a Sua virtude
em perdd8o, amor e paz,

ODETTE DE SAINT=-MAURICE
VICENTE



Ser' ' so

2. S5e o dia estiver cinzento,
vais acaso imaginar
que o sol deixou de existir

sé porque o n8o v8s brilhar?
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3. Nunca & s6, meu companheiro,

neste tempo de jornada,
quem a vida, por inteiro,
torne constante alvorada.

4, ¥ preciso em cada dia
acordar na decisfo
de tornar em alegria
toda a dor do coracéo,

Texto:
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Fr.
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Nao sej ndo entendo
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2. Passo horas, passo dias 3. Alto elevo o meu pensar 4. £ ent8o que do além,

nesta &nsia permanente,
sem nunca achar garantias
do que seja explicagéo.
Fica-me a alma doente,
quase me ddéi a razédo.

a Deus, pedindo que acuda,

e as vezes sem mais achar
que outras ddvidas ainda,
pois merecerd ajuda

guem de mal agir ndo finda?

numa forga desmedida,

toda paz, amor e bem
sinto uma réplica enorme.
H& que confiar na vida,

Deus n8o dorme, Deus nido dorme,
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2, Manhd de sol em promessa,
mesmo gue esteja a chover,
que n8o hd medo que impecga
um coragdo de bater;

Texto:

ODETTE DE SAINT-MAURICE

quem hesita por descrente
nas horas fica perdido

e descobre no poente

que morre sem ter vivido.

Misica: Fr. VICENTE



NGo hd dia sem ter noite

que sem tempo nada hd,
o gue tiver de ser teu,
a seu tempo teu serd;

€ ambigdo tempord.
N8o hd dia sem ter noite,
nem noite sem amanhid.

Vai devagar, meu reldgio,
vai devagar, coragfo.
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Castissima brancura 3. Castissima brancura sé bem na desventura,
de um tdmulo pegueno que teces quanto & luz/sé anjo na tormenta,
onde jaz o passado reflectes o poder s€& mdo junto do &ism,

2, Castissima brancura
das gldrias de um altar
cuja toalha veste

de branco a palpitar, a repousar Ssereno, das frases de Jesus, sé pausa gue adormnta,
a espalhar perd@es, a murmurar saudades €s uma exaltac8o sg@ forga nas fragezas,
a rezar oragQes de sonhos e verdades gue fala ac coracfo s& Deus nas incertmzas,

com fé e com dogura castissima brancura
o branco, que eu aboro,da Héstia onde o Snhar
a ti, cantando imploroja nds se dé no Amor.

pela alheia amargura, gue foram jéd ventura,
a ti amo e respeito admiro~-te e saddo
sentindo-te em meu peitoc. o teu poder em tudo.
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Tem cuidado, meu irméo,
defende o teu coragdo,
o édio é coisa pouca
nesta vida, meu irmdo,
aonde urge que haja paz,
hd muita palavre louca
de quem pode ter razao,
mas nada faz.

Mleu irmdo, nZo exorbites 4.

ao pedir mesmo o gue € justo,
meu irmdo, ndo acredites

que sd pregos tenham custo.
Meu irm8o, faz-te robusto
contra a adversidade,

olha que a felicidade

é drvore, ndo arbusto.

Nem s6 a electricidade 3n
ilumina - isto é verdade.

Uma candeia pequena

pode bem mostrar-te, irmédo,

o ermo por onde vais,

e a tua alma serena

como tu ird, entdo,

porque ndo cais,

2'

"Yeu irm&@o, ndo entristegas",
Fri, MICENTE
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olha por nés, levando a tristeza,
e teu caminho de luz e bondade
esta pobre humanidade.

ensina
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2, Sonhaste novos dias

que ndo mais viste chegar,
calcado aos pés de estranhos
guiseste um dia voltar;

a misdria te obrigava

em terra gstranha ficar,

mas o amor dos que deixaste
te chamava a regressar.

3.

Voltaste ao entardecer

de um dia de Primavera,
tragando mil projectos
p'ra vida recomegars;

a alegria da chegada,

cedo

tristeza mudou,

de novo a pdtria que amaste
como intruso te julgou.



Mesmo assim...vale a pena viver

vBs um pdssaro morrer,
uma drvore sem folhas,
sem lhes poderes valer;
se no frio do Invernc
vés um homem a cair,

um velho a tiritar,

sem os poderes salvar:

MESMO ASSIM NAD DESESPERES

VALE A PENA LUTAR.

se lutas sem esperancga,
se vives sem p&c e paz
e se caminhas sem ver;
entrega-te a humanidade,

luta sempre pela Verdade,

ama e verds que vences

e luta até morrer:
E VERAS QUE TE CONVENCES

QUE VALE A PENA VIVER.,

Let.: M. ANTONIO; Mds.: M., FELICIANO - 49
4 Sol 5017 L D&
Y ) =
VR ] F Pl
7 T J p.
() b e 4 v el
o ! & £ * 7 ’ & L4 [ 4
l. Se ndo v por entre e homens u= ma bo-ca que sor- ri, um co-ra- ¢3o p'ra te a -
) j; RE D pe ..S0L — 5017 H‘]
: 7 = ) 5 4
/ i34 . g woff.
i L - - 7 v 7
mar, uns o- lhos pa- ra te ver; se de- bai- xo do sol quente nfo en-ccontrea uma
a4 Dd Ré D& Ré Sol
i A A, b P Vel e . 5 a
) i & F [ T 144
{ ) ! y ) s L
y) b; £ / P, P Z - 7 i s 5
e s -4 " L - L4 -
sombra on-de quei-ras re-pou- sar e pos-sas a - dor- me - cer. REf: Mesmo_as-sim
il ___—1 Ré7 Sol
o pie 4 1 | e T
"7‘ o B o 1 [d A = L) ’ ’y r i e i i‘f £ %
5 7 i i f 4 ) i 2 i | 5 ¢ 4
AP | 1 [ | o ] s ; 0 W e v feminrjemmlior ke ]
iitouttuiind & =T 4 )
ndo de- ses ~ pe - res va- le @ pe- na Vi - Ver, mesmo_as- sim
p— Hé? N T, LIy SDJ— i
SN ;, . ; i "i 'm 2 7 i B, A R = £ i
v I # 7 # —— 2 b W o
E —‘--—-.____I , ¥
ndc de- ses - pe- res va=- l¢_a pe -~ nha vi - ver,
2. Se no tempo do Outono 3. Se amas sem ser amado,
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Vamos todos libertar

2i= B
Letra e Mdsicas JOSE MORAIS
et ng 14m7 LG rém e Gl D&
1 1 ] ) N . N T
¥, S | | 7 | | | ] | | 7.
I oY P P s 7 | 1 0% |
LN i L4 4 y b L 4 Z e 4
@ Fasa ’ sy i
Va- mos, va-mos to-des li-ber- tar, va-mos, va-mos to-dos cons-tru- ir,
0. D@ 18m7 ’ réem Sol? DE
I | — | 1 i
i v i 4 7 ] | s P 7 i
17 et i e s s e s 7 y s R M X
o — ] l_,______J
va-mos, for~mar ca- de- ias de_a mor, va-mos os ho-mens to-dos u - nir. Va-mos,
0 14m7 ém S0l7 Dé ¥
y ] - T P o
{ ol o | v e
) A
% 2 { 4 AT A5 ¢ i % ’ i
o g v T—] — #
va-mos to-dos li-ber- tar, vamos, va-mos to-dos constru- ir, va-mos, for=-mar
rd r'd
o lam7? L rém e SelT D& Do
i’ | 1 4 P 2 | o
,ﬁ’) & £ i ) rd T ¥ I v R
) = If 4 o o P oY # & 1 e - i 1
4. )
= | ) 7
ca- de~ ias de_a-mor, vamos, os homens to- dos u - nir. 1. No mun =
) Sol PO
iy | 1 1
{“) J ,.-'"s-. 1 £
-... — - -4 fL L v -‘ AT 4_ —'J +# ZEEN ! i Lot
do da g-ra_a=- td- mi- ca, no mun- do ci- vi - li- za-do, hd  ho=
P I 1 o Fé I —_— — 5017 . ] Dé
B | | | | | inesHlE [ | 1 b ] =N
A | | { | = T4 ) T b | | 7 51 D6 AT
/Y & 4 4 4 A o~ £ i) i rd f Fa¥d i 4 % 1 | B
1/ i 1 il el i 1 i
o v b
mens qe tém fo-me, ver- da-des gqe s8o cala-das, hd vi-das que jd o s&o.

2,

Mata-se em nome da paz

e em nome do progresso,
negoceia-se © amor
e proibem-se inccentes
de verem a luz do dia.

3. Vamos gritar a verdade

aos senhores _dc
gue a vida nac e j

poder:
joguete

r

para saciar instintcs
de assassinocs do amor.
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2. Tu que esperas uma vida melhor
e que lutas por um mundo de amor,
tu que gritas justiga e liberdade
acredita na nova sociedade.




Crianca pobre..

vehcerds

é§ tempo, criancga,

mantém a esperanca,
© amor gue anseias
vird a ser teu. E UENCFRF\'SHu
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Quem o0s salvard?
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2. Contestam nosso viver, 3. Buscam nos outros verdade,
detestam as nossas mdscaras, s$ encontram a mentira,
eles preferem morrer procuram a liberdadeg
a viver a hipocrisia. encontram a escravatura.
fluem os empurra para a morte? Quem foli que os enganou?
ELES SABEM E EU TAMBEM. ELES SABEM E EU TAMBEM,

4, Eles nao querem ser velhos,
eles ndo querem MOTTET,
mas ninguém lhes ensinou
outra forma de viver.
Quem foi gue os enganou?
ELES SABEM E EU TAMBEM.
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Todos UnEdos seees s dves s ess V=151
Trigo lDirD 8 8 8 &8 8 8% 8086080080088 68 U“lgs
Tu és @ HONTE esassscsnssnssnnesse NS= 12
Tu €5 MG PESEDY « cuwssvessvvs ens Uml42
Tu 88 58nhor scisssssssscons swe U= 87
U nes' . digsesle i.iaseemesmes v 9= 2

Tu gue tens S P P VeSS Es T IeeRBBOBE R Oe Z- 18
T 801898 FOYIZ wisveosveoaavensness e 8BS
Uma ‘canclo’ savees seas sasuneassaes V= 93
Uma espiga doirada eieccessccesee VU= 96
Uma estrela diz... € Natal eic00a Z- 57

Uma semana de trabalho .eoceecees U=202
thm -dia de8ses: sai e seve s sasn. U=ID7
Um dia o sol 9 9 S P B TS EO BN Y E Z- 52
Umrobrigadt sews sseseansessasness  Mm2ld
Vaidade T R R T T V=113
Vamos & mesa de Cristo eceeeecceces U= 10
Vamos amigo sees sesissvenisns sbess L= 31
Vamos caminhando seessecsanrsssanss U=126

Vamos cantando ao Senhol scecesss V= 91

V-219b VII!
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Vamos libertar
Vamos todos libertar ceecescessens
Veje no céu brilhando ....eseeess
Ve, amigD &suaseess vesessndesssi
Vem, amigo, vem COMiQ0 evevevaons
Vem GaRtaT . svunewenas sase vaes o seine
Vem de novo construir
Vem, 580 Franciscc
Vem, Senhor Jesus
Vem, Senhor... oh vem depressa ..
Vem, Scnhor, vem a BES ..sweseses
Vinde & presenca de DEUS eeesecsse
Vinde; Sephor sissseas sees sems se
Vindes: Senhol Ao8US wwn bews sases sie
Vinde, Senhcr, perdoai .ceeeecese
Virgem Maria, teu 0lhar ..eecsecee
Voltei para meu DEUS cuiveasesscses
Vés, Senhor (A. Costa)
Vés, Senhor (M. Silva)
Vosse € o reino AR S ki
Vosso nome
Vou cantande (c. da alegria) ....
Vou de NOVO aprender ...eeeeessses
Voz dos meus humildes cantos
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