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As dimensdes desta «reproducio» da obra de Costa Cha-

moim coincidem com as do livrinho original (22 x 14 cm).

As paginas foram «emolduradas» numa linha ponteada.

Esta cpia foi realizada no dia 13 de julho de 2019.

Fernando Pinho




Quem Ndo Sabe de onde vem...

“Quem hdo Sabe de onde vem Ndo pode Saber para onde

vaib — ndo & precisa a assinatura de wn grande filssofo ou persona-

gem famosa para acrescentar valor e significado q esta afirmagao. Apos-

tado em compreender o presente e em procurar iNventar o futuro, visitar
pérolas com mais de cem anos de “publicagdo” como esta & mais do que wn mero
exercicio de carinho e busca de sentido. Lr qo encontro das folhas amarelecidas
de antigos suportes de ideias, versos ou “spartiti musicali” assemelha-se q ir vi-
sitar um velhinho com antigas histérias para contar e dar-the a vida que outrora
teve, viveu, trans#iitiu. .. Ao mesmo tempo, fazer renascer os sighos porta-
dores de significado que o antigo suporte de papel conserva sob hovas vestes
(reproduzindo-os em Novos formatos do mMundo digital) & tarmbém wn ato de fé
Na metempsicose e Na ressurreigéo, portanto um tributo &s origens ancestrais da
cukturq € da civilizaggo do mundo atual. E o oposto q Matar caruncho. . .

0 que aqui se publica Ndo & Masica, pois Misica existe quando se executamn par-
tituras ou quando Se cahta ou tocq sem elas (e sobre o valor da que 0s “Cantos
Portuguses” reuniu pela Livraria Cruz, de Braga, em 1917, hdo me cormpete q mim
Julgar): o que aqui se apresenta sgo as folhas desse livrinhos com mais de um
século, e a beleza dos textos e poermas que ele reunia e propunha para serem
“declamados” cantando-os, refletidos ouvindo-os, memorizados lendo-os.

Tal como sucede as pessoas com a idade desta obra (e com muito menos idade
— falo por experiéncia). o maior problema qo Manusear “velharias” como esta &
a gravidade das aMroses que dfetam o ponto onde as folhas se ligam wmas as
outras, sendo problemdtico abri-las sem sentin sem ven como & diffcil o dorso

manter-se Thtegro, capaz de dobrar-se sem. . . partir! Foi wn bico de obrq impedir
que essa fragil linha de abertura de cada pagina se mantivesse fntegra sem se
desconjuntar. . . Mas elas mantiveram-se solidérias, Ndo se descoseram!

Colocadas com todo o cuidado e delicadeza o leito vitreo de leiturq Gtica, cada
folha submeteu-se sem se divorciar do conjunto ao processo de varrimento e,
todas juntas, voltaram o final a conviver no siléncio escuro como livrinho fe-
chado, cheio de rugas mas Tntegro, Na posicdo que manteve durante. . . decénios
— mais de wn séeulo!

Quando eram integralmente dedicadas o texto, reproduzindo por exemplo, poe-
sias famosas, como q Balada de Neve, de Augusto Gil (canggo n® 73 — p. 135)
as pagines submeteram-se q uma dupla “luminagto” digital para wnq possivel
substituiggo da fotocspia dessas paginas com o texto of publicado, formatado de
modo porventura mais eficaz: optou-se, aquii por Ndo substituir tais espagos,
permnanecendo coerente com o peso da idade que a cor demonstra, podendo os
textos ter uma leitura/fruiggo/utilizaggo independente deste opdisculo.

0s titulos e q letrq destes “Cantos” remetem para cosmovisses/Wekanschauun-
gen muito diferentes dos temas, imagens e mundivisées de hoje — ou talvez
Ndo... — mas permitem (relvisitar esse mundo distante e, assim, evocar q me-
méria do tempo e do mMundo de ohde vimos: qjudardo a vislwnbrar o MuNndo para
onde vamos? Mais e melhon porém, diz q bela introdugdo “0 Canto Coral que
abre q obrq original (paginas 5-6). Estdo I as razées por que decidi “acordar”
esta obra... do letargo em que se encontrava e partilhg-la.
































































































Se queres nutrir-te bem,
come sempre devagar
e nao engulas comida,
sem muito bem mastigar.

N#o comas demasiado,
filho, nao sejas glutio;
quem come e bebe demais,
pode ter indigestao.

Se, quando estds a suar,
bebes dgua muito fria,
corres risco de morretr
de terrivel pneumonia.

ergue-te cedo tambéim ;
quem assim faz e trabalha,
nio vive mal, passa bem.

Bebe pouco ou nenhum vinho,
rejeita sempre aguardente ;
quem déste liquido toma,
por fér¢a quer ser doente.
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Deita-te cedo, meu filho, 3
$
$
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Tlos pés até i cabeca,
traze o corpo bem lavado;
quem apenas lava a cara,
ndo ¢, por certo, asseado.

A fruta ¢ bom alimento,
quando estd sd e madura;
mas verde, faz mal ao ventre,
torna bita a dentadura.

Respira sempre bom ar,

ar puro, a plenos pulmdes;
mas foge do ar encanado,
que produz constipagoes.

As flGres, plantas, esséncias,
cujo aroma é de encantar,
no teu guarto ndo as queiras,
quando te fires deitar.

Deves usar sempre largo
todo o teu fato e calgado,
pois ndo gira bem o sangue,
quando o corpo andaapertado.
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Ai, que feio, filho, ¢ ver
uma crianca a fumar!

Os males que o fumar causa...
nem tu podes calcular.

A louga téda hi-de andar
muito lavada e limpinha,
e, se fOr feita de cobre,
deve andar areadinha;

pois um pingo de vinagre,
ou de sumo de limdo,
com o cobre faz veneno,
que nos mefe no caixio.

O banho de mar faz bem,
¢ bom p'ra fortalecer;
mas so se deve tomar,
horas depois de comer.

José Nunes Baplista

(CorTEMpPoRANED).
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